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Pazpaborana B 2019 ronmy, B coorBercTBUu ¢ DemepanbHbIM 3aKOHOM OT
29.12.2012 roma Ne 273-®3 «0O6 obOpazoBanuu B Poccuiickoit denepanumny,
[Tpukazom MunucrepctBa oopa3zoBanusa u Hayku P® ot 09.11.2018r. Ne 196 «O06
YTBEPXKACHUM TIOpPSAAKAa OpraHM3alli M OCYIIECTBICHUS 0Opa30BaTEIbHOM
NEATEIbHOCTH 0  JIOTIOJHUTEIBHBIM  00I11€00pa30BaTEeIbHBIM  [IPOTPAMMAaM,
nicbMoM MUHHCTEPCTBA KyJIbTyphl Poccuiickoit @eneparuu ot 21 HOs0ps 2013
roga Nel91-01-39/06-'1 «PexomeHmanmu mo opraHu3aniu 0Opa3oBaTEIbHON U
METOJAMYECKON NEATEIbHOCTH MpPHU peain3aluud 0O0IIepa3BUBAIOIINX MPOTrpaMM B
00JIaCTH MCKYCCTB B JICTCKUX IIKOJIAX MCKYCCTB IO BHJaM HCKYCCTB», a TaKXe B
cooTBeTcTBUM ¢ ydeOHbIMH IaHamMu MBOY JIO «bokcutoropckasi aerckas

IIIKOJIa HCKYCCTB».

Pa3paborunk: MyHHIMNaneHOEe OMOIKETHOE O00pa30BATENBHOE YUPEKACHHE

JOIIOJIHUTCIBHOTO 06p330BaHI/I$I «BOKCI/ITOFOPCKaH ACTCKas IKOJIa HCKYCCTB).
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CTpyKTypa I10NOJHUTEJIHbHOH 001Iepa3BUBaIONIEl MPOrPaMMbI
[TosicHuTeNbHAA 3aMKCKa
VYueOHblii 11aH
OpraHu3alMOHHO-TIEAArOTHYECKUE YCIOBUS Pealn3alry JOOTHUTEIbHON
oO1epa3BUBaIOLIEH IPOrpPaMMBbI
[Tnanupyemsble pe3yabTaThl OCBOCHUS 00YUYaIOMUMHUCS TIOTOJIHUTEIBHOM
o0I11epa3BUBAIOIICH TPOTPAMMBI
Cucrema OleHKH pe3yIbTaTOB OCBOCHHUS 00YYAIOIIUMHUCS TOTOJTHUTEIBHOM
00I1Iepa3BUBAIOIICH TPOTPAMMBI
Kanennapusiii yueOHbI# rpaduk (mpunoxenue 1)
Meroauueckue MaTepruabl (IPUIOKEHHE 2)
WudopmanmonHoe odecrieueHrne nporpaMmsl (IpuiiokeHue 3)

[Iporpammsbl y4eOHBIX TpeaMETOB (TIpHIIOKEHHE 4):

«OcHOBBI AKTCPCKOI'0 MaCTCPCTBA»

«OCHOBBI CIIECHUYECKOT'O JECHUCTBUS

((C]_IGHI/ILIGCKEUI pcUb»



|. llosicHUTeIbHAS 3aIUCKA

JlomonHuTenbHAsE ~ OOIIEpa3BUBAOIIAs  IporpaMMa  XyJOXKECTBEHHOU
HarpaBJjeHHOCTU «JleTckas TeaTpanbHas CTyIus» pa3pabdoTaHa B COOTBETCTBUU C
HOPMAaTUBHO — MIPABOBBIMH JIOKYMEHTAMU:

- Yxazowm Ilpesunenta Poccuiickoit @eneparuu ot 24 nexadbpst 2014 r. Ne 808 «O06
YTBEPKIAECHUHU OCHOB FOCYJIAPCTBEHHOMN KYJIbTYPHOU IMOJUTUKIY;

- @enepaibHBIM 3aKOHOM OT 29 nexadps 2012 roga Ne 273- @3 «O06 oOpazoBaHuu
B Poccuiickoii @enepauun» (cT. 75, 1. 4. 273-03);

- KoHuenuuen pa3BuTHs AOMOJHUTENIBHOrO oOpa3zoBanus aereil 1o 2020 ropa,
yTBEepKAEHHOU pacnopsbkeHneMm llpaBurenscrBa Poccuiickonn ®denepanmu ot 4
ceHTsiopst 2014 roga Ne 1726-p;

- Pexomenmammsamu MunncrepctBa KynbTypbl Poccuiickonn ®eneparuu ot 21
HosiOpst 2013 roma Ne 191-01-39/06 «OO0 opraHuzaiuu 00Opa30BaTCIbHOU H
METOJMYECKON NEATEIbHOCTH MPU pealn3aliy 00Iepa3BUBAIOIINX MPOrpaMM B
00J1aCTU UCKYCCTB B JIETCKUX IIKOJaX UCKyccTBy (1.1, 4. 21, cT. 83);

- Canllun 2.4.4.3172-14 «CaHuTapHO — 3MHAEMHOJOTUYECKHE TPEOOBAHUS K
YCTPOUCTBY, COJIEPKAHUIO M OpraHu3alUu pexkuma padboTbl 00pa3oBaTEIbHBIX
OpraHu3aIli JTOTOJHUTEIHFHOTO 00pa30BaHUs ICTECH».

HanpaBieHHOCTB: Xy/10’)KECTBEHHAS.

HoBu3Ha, aKkTyaJIbHOCTb, NeJaroru4eckas 1nejiecooOpasHocThb

[Ipennaraemass mporpaMma pacKpbIBA€T MPUHLHUIBI KUBOTO TBOPYECKOTO
NeJaroru4eckoro mpoiecca o0ydeHus: AeTel TeaTpalbHbIM AMcCHUIUIMHAM. OHa
HaIlpaBJieHa Ha pa3pylIeHUE aKaJeMUYECKUX CTEPEOTHUIIOB B O0YYEHUH, COXPAHSISA
IIPY 3TOM TBOPUYECKHH MOIX0]] Yepe3 UHINBUIYATHHOCTh PEOCHKA.

Teatp, kak 1mKona oOIIEHUs, KaK WIKOJa S>KU3HM HEOOXOoAUM MJis
BOCIIMTaHUSI HOBOTO IIOKOJICHMS, T.K. B TMPOLECCE TeaTpalbHOTO JEUCTBUSA
MPOUCXOJUT HE TOJBKO KOJUIEKTUBHOE BOCHPUSTUE UCKYCCTBA, HO U PAa3BUBACTCA
UMEHHO Ta cdepa AyXOBHOTO OOIIEHHs, KOTOpas CKOJIb HE0OXoAuma, CTOJb U

cinokHa. TeaTpanpHas JESITEIBHOCTh — 3TO CaMbll PaCHpPOCTPAHEHHBIA BHJ
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neTckoro TBopyecTBa. OHa ONMM3Ka M MOHSTHA PEOEHKY, TITyOOKO JIEKHUT B €ro
NPUPOAE M HAXOAMUT CBOE OTPAKEHHUE CTUXMITHO, MOTOMY 4YTO CBSI3aHA C UIPOM.
Bxons B 00pa3, oH urpaer jao0ble poiii, CTapasch NOApa)XkaTb TOMY, YTO BHJEN U,
YTO €ro 3aWHTEpPECOBANIO, IOJy4yas OrPOMHOE 3MOLMOHAIBHOE HACIAXKIACHHE.
VYyacTBys B TeaTpaibHOU AESITENBHOCTH, AETH 3HAKOMATCS C OKPYKAIOIIUM MUPOM
BO BCEM €ro MHOTooOpa3uu uepe3 00pasbl NEPCOHAKEN, KPAaCKHU, 3BYKH, a YMEIIO
MOCTABJICHHBIE BOIPOCHI U 33Ja4d 3aCTaBISIOT UX JyMaTh, aHAIU3UPOBATh, J1€TIaTh
BBIBOBI U 0000IIIEHU.

OTtimunTebHbIE 0CO0EHHOCTH NPOrPaMMbI

[Iporpamma «JleTckass TeaTpanpHas CTYIHsD» SBISETCS KOMIUIEKCHOU
oOmiepa3BuBaroied  mporpaMMoil ¢ oObeMaMH ~ y4yeOHOrO  BpPEMEHH,
HEO0OXOIMMBIMHU ISl OCBOEHHUS OCHOB T€aTPaJIbHOTO UCKYCCTBA.

[IporpaMma yuuTBHIBAEeT OMBIT peanu3aliu 00pa30BaTEIbHBIX MPOTPaMM IO
TE€aTPaJIbHOMY HAIIPpaBJICHUIO B pPA3JIMYHBIX OPraHU3alUsAX JAOINOIHUTEIBHOIO
oOpa3oBaHus JIETEH.

JlaHHasi mporpamma MNpeCcTaBiIsIeT cOOOM KpaTKUW Kypc OCHOB aKTEPCKOTO
MacTepCTBa C BKIIOUEHHEM OJJIEMEHTOB TPEHUHIOB IO CIEHUYECKOW peuu u
CLEHUYECKOMY JBWXXEHUIO. B OCHOBY cojaepxaHus MpPOrpaMMbl I10JOKEH
CIIEIYIOIMNA MPUHIUI paclpeiesieHus y4eOHOro marepuaia: OT HpPOCTOro K
CIIO)KHOMY, OT OTAEIBHOTO YIPAXKHEHHS — K TPEHUHTY, OT TPEHUHIa - K
CHEKTAKIIIO.

TeaTp, Kak BHUJ MHCKYCCTBa, OCTaeTcs Haubojee BOCTPEOOBAHHON U
NpUBJIEKAaTEIbHON c(depoill OeTCKOro TBOpYECTBa Oyiaroapsi CBOEM HUIPOBOM
IPUPOJIE U CUHTE3Y Pa3HbIX UCKycCTB. [IporpamMma qaét BO3MOKHOCTH TPUOOIIUTH
JeTel M MOJPOCTKOB K MCKYCCTBY Tearpa, NpOoOYyIUTh MHTEpPEC K TeaTpajbHOMY
TBOPYECTBY U O3HAKOMHUTH C OCHOBAMHU aKTEPCKOT0 MAacTEPCTBA, HAYUUTh JTFOOUTH
Y IOHMMAaTh T€ATPaJIbHOE HCKYCCTBO B PA3JIMYHBIX €r0 MPOSIBICHUSAX.

[Iporpamma MMeeT NPAKTUYECKOE HaIlpaBiI€HUE, TaK KaK JETH H3Yy4aroT

HCKYCCTBO TCaTpa «U3HYTPHU», C IICPBLIX NIAI'OB OCBOCHUSA aKTepCKOfI TCXHUKHN OO0
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CO3/1aHusl y4eOHOTO CIIEKTaKJIA U TMOKa3a FOTOBOM paboThl HA 3puTens (Ipy3eH,
pOUTENEH, IPUTIIAILIEHHBIX TOCTEH).

OcHoBHast (popma yuyeOHBIX 3aHIATHH — ypoK-Oecela, YpOK-TPEHHMHT, YPOK-
peneTnnys, KOMIUIEKCHBIN YPOK U CLIECHUYECKHUM MOKAa3.

IIpenonaBanue TeaTpalbHBIX JUCHMIUIMH 110 Y3KMM  HAalpaBJICHUAM
OPUBOJUT K TOMY, YTO Jake MpodeccroHallbl HE BCErja OpraHUYHO COYETAIOT
CJIOBO M ABWkeHHE. [loaToMy NnaHHas mporpamma paccMaTpUBAaET MPENoAaBaHUE
npeaMeToB «CueHnyeckass peub» UM «OCHOBBI CLEHUYECKOTO JBIKEHUS» 0€3
oTpbiBa OoT mpeameTa «OCHOBBI akTEPCKOro mactepcTBay. OOydeHne Mo JaHHOM
MporpaMMe CIOCOOCTBYET (PU3MUECKOMY, WHTEIJIEKTYalbHOMY M COI[MAJIbHOMY
Pa3BUTHIO 00YYAIOIIUXCS, POPMUPOBAHUIO TUUHOCTHBIX KAUuECTB.

Lean u 3a1a4u nporpamMmsbl

Llenbto mpeyaraeMoil MPOrpaMMbl SIBISIETCS  CO3JaHHE HEOOXOIHUMBIX
YCIOBUH AJIs peali3alliyi UHIUBUAYAIbHOIO [I0/IX0/1a B MPOIEcce 0OYUEHHSI — 3TO
ONpeeNsieT NEPCHEeKTUBY Pa3BUTHUS KaxIoro pebdenka. ['naBHas 3amava —
MaKCHUMaJbHOE MNPHUOIMKEHHE OOyYEeHHS OCHOBAM TEaTpPaJIbHOTO TBOPYECTBA K
3ampocaM ydyaluxcs W poAUTeNei, 4ToObl 00ydeHUe TeaTpaibHOMY HCKYCCTBY
HAIIJIO MPAKTUYECKOE NMPUMEHEHHE B )KM3HU 00YUaIOLIErocs: Kak B JETCKOU LIKOJIE
UCKYCCTB, TaK U B 00111€00pa30BaTeNIbHON IIKOJIE, KaK B I€TCKON U3HU, TaK U BO
B3POCIION.

SATAYN:

O0Opa3oBaTebHBIE:

1. ®opmupoBaTh (COBEPIICHCTBOBATh) aKTEPCKOE MACTEPCTBO, B TOM YHCIIE
CLUEHUYECKYIO PEUb, CLIECHUYECKOE JIBUKEHUE.

2. ®opmHpoBaTh (COBEPIICHCTBOBATH) 3HAHUS M YMEHHS, HEOOXOAMMbIE
JUIS1 aKTEPCKOTO UCTIOTHUTENBCTBA (aKTEPA).

3. ®opmupoBarth 3HaHUS 00 UCTOPUU U PA3BUTHH TeATPa.

BocnurareanHbie:

1. BocnuThIBaTh MaTpUOTU3M, TOJIEPAHTHOCTb, IPAXKIAHCTBEHHOCTD.
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2. BocriuthiBaTh Takume KadecTBa, KakK TPYHoOJtOOWe, TepIieHHe W
OTBETCTBEHHOCTb.

3. BocriuteiBaTh MOOOBH K TeaTpy, yBaxkeHHEe K mpodeccuu akTepa,
m000Bb K OTEeuecTBy.

4. BocnuTeiBaTh APYKETIOOME, YyBCTBA TOBApHINECTBA, HPABCTBEHHOCTH,
TYyXOBHOCTH.

5. TlpodeccronanpHas OpUEHTAITHUA.

Pa3BuBaromue:

1. Pa3BuBaTh TBOPUECKYIO AKTUBHOCTb.

2. Pa3BuBaTh BoOOpakeHue, (haHTA3MIO, TaMATh, BHUMAHHE.

3. Pa3BuBaTh ACTETUYECKUI BKYC.

4. Pa3BuBaTh IJIACTUKY, YYBCTBO PUTMA.

OTH 3aJlayd JOCTUTAIOTCS MyTEM peaau3aluu CICAYIOUUX MTPEIMETOB
MpeAIaraéMo NporpamMmel:
|. «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBAY.
I1. «OCHOBBI CLICHUUECKOTO JIBUKEHUSD.
I1l. «Cuennyeckas peuby.
YpoBeHb 00111epa3BUBaIOIIEd MPOTPAMMbI
Conepxanue #W Marepuall mnporpamMmbl  «JleTckasi TearpaibHas CTYyOuUsD»
COOTBETCTBYET 0a30BOMY ypoBHI0. [Ipenmnonaraet UCnoab30BaHUE U PEeATH3ALINI0
Takux (OpM OpraHu3alid MaTepuaiga, KOTOpbIe JOMYyCKAalOT OCBOCHHUE
CIIEIUAJIM3UPOBAHHBIX TE€ATPAIIbHBIX 3HAHUN, YMEHUU U S3bIKA, TAPAHTUPOBAHHO
00€eCreynBalOT TPAHCIALMIO OOHIEd MW 1EeNOCTHOM KapTUHBI B paMKax
COJIEpKaTEIbHO—TEMATHUYECKOTO HAMPABJICHUS TPOTPAMMBL.
Bo3pact o0yuarommuxcesi: ot 10 10 18 net
Bo3spacrt aas nocrymieHusi: MUHUMaIbHBIA BO3PACT JIETEN U1 3a4MCIICHUS HA

oOyuenwne — 10 merT.



OcHoOBHBIE KpHUTEpuUHM OTOOpa: BHATHAS pPEYb, MPOU3HOIICHUE, IUKIIHS,
aJicKBaTHAs peaklus Ha TpernojaBareis 1Mo OTOOpy + jkelaHue peOEHKa W
POIIUTETEH.
OcobeHHocTH  cocTaBa (cMmerraHHbIN),

oOyJaromuxcs:  HEOJHOPOIHBIHI

noctosHHbIM. [lomyckaercss yuactue oOydaronmuxcess ¢ OOII, OB3, neref,

OKa3aBIINXCs B pr,ZIHOﬁ YKM3HCHHOU CUTyallu.

Cpoxk peamuzanuu OII: 1 roa

2. YueOHbIH IVIaH JONOJHUTEIbHON 001Iepa3BUBaoIeil IPOrpaMMbl

«I[eTCKaSI TeaTpajJibHasdA CTyaAus»

Konu Dopmbl
YECTB TpoxomxiTesn Ob6mee MIPOMEKYTOUHOM
Ha3Banue 0 KOJIMYECTBO aTTecTaluuu
dopma BHOCTH
y4eOHOTO y4eOH 9acoB I10
3aHATUSA 3aHATUSA
npeameTa BIX porpamme
HeJeN B HEAEo 3a roj
b
OcHOBBI ['pynmoBoit B xoHue nosyroaus -
aAKTEPCKOI0 YPOK 34 2 4aca 68 yacoB KOHIIEPTHOE
MacTepCcTBa BBICTYyILICHHE. B
KOHIIE To/1a 00y4eHus
— WTOTOBBIN 3a4eT
(OTHOAKTHBIN WK
MHOT'OaKTHBIN
CIEKTaKIb).
OcHOBBI I'pynmoBoit 34 I gac 34 gyaca B xoHue nonyroaus -
CLIEHUYECKOTO YPOK KOHTPOJIbHBIN YPOK.
JIBYKCHUSA B xoH1te roga
oOyueHus —
WTOTOBBIN 3a4eT.
CreHunueckas NunuBunyans 34 1 gac 34 yaca B xoHue nonyroaus -
peub HBIN YPOK KOHTPOJIBHBIN YPOK.
B xoH11€ rOoga
oOy4eHUS —
WUTOTOBBIN 3aueT (B
dbopmMe KOHIIEPTHOTO
BBICTYIUICHUS).
Bcero: 4 gaca 136 yacoB

XapakTepucTHKA CTPYKTYPbI y4€0HOI0 MJIaHa
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Y4eOHBIM MJIAHOM, MO KaXJI0W mporpamme, ompeaeneH o0beM ydeOHOU
Harpy3Ku, paCCYMTAHHBIN Ha MHANBUAYAIBHYIO U TPYIIIOBYIO paboTy.

CtpykTypa W  coaepkaHue y4yeOHOro IUJlaHa  HalpaBjieHbl  Ha
YAOBJIETBOPEHUE PA3IMYHBIX 00pa30BaTEIbHBIX NOTPEOHOCTENW O0yYarOUIUXCs, Ha
BBISIBJICHUE U pPealIM3alliio CIOCOOHOCTEH IeTel Ha Bcex ATarnax 00y4yeHusl.
Kosn4ecTBO y4eOHbIX 4acOB 32 y4eOHblii roa: 136 yacos.

KonunvecTBo 3aHATHI M y4eOHBIX YaCOB B HEAEJII0:

- 1o npeameTy «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTEPCTBa» - | rpynmoBoe€ 3aHATHE IO 2
yaca;

- o npeaMetry «OCHOBBI CLIEHUYECKOTO JIBMKEHHS» - | rpymnmoBoe 3aHsitue no 1
qacy,

- o npeaMerty «CreHndeckas peub» - | ”HAMBHIyanbHOE 3aHATHE 10 1 Jacy.
IIpoa0/ZKNTENIBHOCTD OJJHOT0 AKAIEMHYECKOI0 Yaca YCTaHABIMBACTCA YCTaBOM
MBOY 0O «bJILIN» u coctaBnsier 40 MUHYT.

MakcumanbHblii  00bEM AyAUTOPHOM HArpy3Kd pacCUMTBHIBAETCS C YYETOM
JOCTYIHOTIO JUIsl €€ peall3alii pecypca BpeMeHHU, 00y4arolerocsi U COCTaBIseT B
Henemo: 4 yaca

[Tpu peanuzanuu oOLIEPa3BUBAIOIIUX MPOTPAMM YCTAHABIMBAIOTCS CIIEAYIONINE
BU/JIbl YUEOHBIX 3aHATHI U YHCIEHHOCTh 00yYarOIIUXCsl:

WHJMBUAYaJIbHbIC 3aHSTHUS,

IPYIIOBbIC 3aHATHS — OT 11 yenoBek.

PabGouune yuyeOHbIe IPOrpaMmbI

Paboune ydeOHble mNporpaMMmbl JaHbl B BUJE NPWIOKEHUS K CTPYKType
JIOTIOJTHUTEIIbHOM oO1epa3BUBaroIIei IIPOrpaMMBbl XyJ0KECTBEHHOU

HarpaBJICHHOCTH «I[CTCK&SI TCaTpalbHasd CTyaus».

Y4eOHO-TeMATHYECKHHA TJIAH

Ne Ne Ha3Banue npeameToB u TeMm KonnuecTtso
4acoB




IpeameT: «OCHOBBI AKTEPCKOI0 MACTEPCTBA» 68
Tema 1.1.
Beenenue. Tearp kak Bua UCKyccTBa. BripazurenbHbie CpeicTBa 2
TeaTpaJIbHOro UCKyccTBA. VICTIOMHUTENbCKOE MACTEPCTBO aKTEPA KaK
OCHOBHOE BBIPa3UTEIbHOE CPEICTBO UCKYCCTBA TeaTpa.
Tema 1.2.
AxTtep u ponu. Hpamaryprus. [loustus »anpa u ctuid. pama, 4
KOMEJIUsl, Tpareus.
Tema 1.3.
Pa3bop npamarypruyeckoro marepuana. CKBO3HOE JEICTBHE. 4
Kontpneticreue. Kongnukt. CBepx3anaya.
Tema 1.4.
AxTepckue 3anauu. Bropoii miaH, noarekcT. BHyTpeHHUI MOHOJIOT. 4
Tema 1.5.
3amMbIcen OTPhIBKA. DTIONBI 10 COOBITUAM OTPHIBKA. 5
Tema 1.6.
Pabora Hajx posbIo B OTPBIBKE U3 IPaMaTypruyecKoro Mpou3BeIeHuUsI. 5
Penerunum.
Tema 1.7.
Kom1iekcHbIi akTepCKuil TPEHUHT. 4
Tema 1.8.
PaGora Hazg ponbio B yueOHOM criekTakie. O0pa3 u 11eJTOCTHOCTh 6
CIIEKTaKJIs. Pexunccepckuii 3aMbICel.
Tema 1.9.
JleiicTBeHHBIN aHan3 Mbechl. COOBITUHHBIN Psi. 6
Tema 1.10.
OTIONBI K CHIEKTAKIIIO. [1oMCK BBIpa3UTENBHBIX CPEICTB. 3
Tema. 1.11.
I'pum. 2
Tema. 1.12.
Jlexopaiu, KOCTIOMBI, PEKBU3UT. 3
Tema. 1.13.
My3bIKaIbHOE U 3ByKOBOE 0(OPMIIEHUE CIIEKTAKIIS. 2
Tema. 1.14.
Peneruinu mo moAroToBKe CEKTAKIIS. 6
Tema. 1.15.
Pabota nag ponbro nepen myonukoi. KoHTakT co 3purenem u 5)
«obpatHast cBsi3b». HaBbIKM aHanmM3a cOOCTBEHHOM paOOThI HAJ
poJibio. BeImomHeHne prucyHka poiii, OpraHuYHOCTh TTOBEICHUS Ha
cieHe. COOTBETCTBHE pe3ynbTara padoThl PEKUCCEPCKOMY 3aMBbICITY.
Tema. 1.16.
NmmpoBuzarus B paboTe akTepa Haj poibio. Poib u mecTo 5
AKTEPCKOW MMITPOBHU3AIIMHU B CIIEKTAKJIE.
Tema. 1.17.
[TomyromoBoii 1 UTOrOBBIN MOKA3bl: MOKA3 YUEOHBIX CIIEKTAKIICH 2
nepes 3pUTeNeM.
IIpeamer: «OCHOBBI CHEHUYECKOTO ABHKEHHD). 34
Tema 2.1.
beccnoBecHoe aelictBue. JlelicTBHE KaK OCHOBA CIIEHUUYECKOIO 1

rcKkyccTBa. [IpeononeHne MbIIIEYHbIX 3a)KUMOB. YIIPa)KHEHUS HA
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0CBOOOXIEHUE MBIIIIIL.
Tema 2.2.

Cuennyeckoe BHUMaHue U naMath. CIIyXoBO€ U 3pUTEIbHOE
BHUMaHue. [[aMATh Ha ourynieHus. YIpa)kHEeHHsI HA BHUIMaHUE U
MaMSTh.

Tema 2.3.

Pacnipenenenue B mpoctpaHcTBe. [ pynnupoBKY U MU3AHCLIEHBI.
Temmno-purm.

Tema 2.4.

Oobmenue. B3aumoneiicTere ¢ mapTHepoM. YIpaKHEHUS HA
oO1ieHre, BHUMaHue, MaMsTh.

Tema 2.5.

Habmionenus. [loBenenue B xu3HM U Ha ciieHe. OpraHuYHOCTh
MOBEICHUSI.

Tema 2.6.

[Ipennaraemelie o0cTodTenbcTBa. CBA3b MOBEAECHUS U MpElaraéMbIX
oOcTosTenbCTB. [leiicTBUE B peaaraeMbix 00CTOATEIbCTBAX.
Tema 2.7.

BooOpakenue u BeiMbIcel. JlelicTBHE ¢ BOOOpakaeMbIMU
npeaIMeTamMu.

Tema 2.8.

CoOmpitre. Onenka ¢akra.

Tema 2.9.

ClLeHnYecKui 3T M €r0 IOCTPOCHHE. DTIOABI Ha COOBITHE U
OIICHKY (paKTa.

Tema 2.10.

OTI0/1bl Ha O0ILIEHNE, BOOOpaKeHNE, TaMATh PU3NUECKUX JICHCTBUM.
Otiobl Ha OeccioBecHoe aelicTBre. [lapHbie U TpyNIOBbIE STIOABL.
Tema. 2.11.

DneMeHTHI IIacTUYecKoro TpeHnHra. Koopannanus neicteus u
CJIOBa.

Tema. 2.12.

O06pa3HOCTh U XapaKTEPHOCTH B IJIACTUKE. DTIOJBI HA XapaKTep U
XapaKTepHOCTb.

Tema. 2.13.

Mu3aHCLIEHBI B CIIEKTAKJIE.

Tema.2.14.

HaBbiku penakcaiyy 1 ayTOTPEHHUHTA JI0 U MOCJe MyOTMYHBIX
BBICTYIUICHHH.

Tema. 2.15.

W TOroBsIif Moka3 MM OTKPBITHIN ypok Ha TeMy «ClieHn4ecKkas

KOMITO3HITUS TI0 YITPXKHEHUSIM U ATI0JIaM Ha cOOBITHE, OOIIECHUE,
BHHUMaHUeE U MaMATh» («51 B mpenaraeMbix 00CTOSITETBCTBAXY).

IIpeamer: «CueHnveckasi peyby.
Tewma. 3.1.

CrnoBecHoe aeiicTBue. PeueBas, qpIxarenbHas U apTUKYIALMOHHAS
TUMHAcTHKa. YIPaKHEHUS Ha IJIacHble U cortacHble. CKOPOTOBOPKHU.
PeueBoii TpeHUHT.

Tema. 3.2.

CrnosecHoe aelictBue. CKOPOrOBOPKH B JEHCTBUM.

34
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Hwnamnor.
Tema. 3.3.
OTIONBI HA CIIOBECHOE JielicTBHE. XapaKTep epcoHaXka B OOLICHUH. 6
Tema. 3.4.
CrnoBecHbIE 3TIOBI HA CKA30YHBIA CIOXKET. 11
Tema. 3.5.
PaboTa Haj TEKCTOM U CLIEGHUYECKOM peublo. 4
Tema. 3.6.
Hrorosslii nokas Ha TeMy «ClieHMYeCcKas KOMIIO3ULMS 10 ATIOAaM Ha

CKa30YHBIN CI0KET» WJIM MHCIICHUPOBKA HEOOIBIION CKa3KH. 1

HUTOI'O: 136 yacos.

3. Oprann3annoHHO-MeIArOru4ecKkme yCJI0BHs peaau3alnuu J0N0JTHUTEIbHOI
o011Iepa3BUBaOLICH IPOrPAMMbI

®opma 00yYeHHUs: OUHAasl.

dopma npoBeaeHUS 3aHATHH: Ay IUTOPHBIE.

Opranusanusi  ayJAuTOPHBLIX 3aHATHI: YPOKM TpoBOJATCA B  (opme

WHJIMBUAYAJIbHBIX U TPYIIIOBBIX 3aHSATUH.

@opMBI ayAUTOPHBIX 3AHATUU:

- 10 OCOOEHHOCTSIM KOMMYHUKATHBHOTO B3aWMOJEHCTBUA I€arora M JAETei:

JIEKIIUS, 3aHATUE — UTPA, MACTEPCKAs, KOHKYPC, IPAKTUKYM H T.]I.

- 110 TUJAKTHYECKOW LEIN: BBOJAHOE 3aHITHE, PAKTUYECKOE 3aHATHE, 3aHATHE 10

CUCTeMATH3allMM W OOOOIIEHWI0  3HAHWUW, IO  KOHTPOJIIO  3HAHWH,

KOMOMHUPOBaHHbIE (POPMBI 3aHATHUH.

Opranusanusi BHeAyIMTOPHBIX 3aHATHI: CaMOCTOSITENbHAs JOMalHAs padoTa

y4YaIUXCsl, KYJIbTYPHO - IPOCBETUTEIBCKUE MEPOIIPUSATHUS, BHEYPOUHbIE KIACCHBIE

MEpOTPUSATHUS.

O0bem Harpy3km B Heaeaw aiasa  ooOydaromuxca mno OII  «/lerckasn

TeaTpaJibHasl CTyAMs» CPOKOM peaausauuu 1 roa: 4 yaca.

MarepuajibHO-TeXHHYECKOe 00ecredyeHrue NporpaMmmbl

1. Tlomenienue 15t 3aHATHINA: CTIETIMAIEHO 000PYAOBaHHBIN Kitacc: 38.6 KB.M.

2. OGopynoBaHue, UHBEHTapb: ctoi — | wT., ctynbs — 15 wr., mkap — 1 wr.,

OankeTku — 4 wrT., poprenuano — 1 mwr., komneroTep — 1 mrT.
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3. YuebHO — MEeTOIMYEeCKUI MaTepHall: JUTepaTypa Mo TeaTpaJbHOMY HCKYCCTBY,
My3bIKaJIbHas JTUTEepaTypa, HarJsIIHbIe ocoOus, AunakTuieckuil matepuai, USB
(brent — HOCUTEIIH.

4. CneunanpHas ¢opma (KOCTIOMBI) U OOYBb, JEKOPAIIMOHHBIC AJIEMEHTHI: IS
3aHATUN UCHOJIB3YETCsI, KOCTIOMBI, 3JIEMEHTBI U aKCECCyaphl Ui BBICTYILJICHUI, B

COOTBCTCTBHUHU C BBI6paHHBIM ApaMaTypPIruiCCKUM MaTCpHaIOM.

4. IlnannpyeMble pe3yabTaTbl 0CBOEHHS POTPaAMMBbI
K MOMEHTY OKOHUYaHHs Kypca IpOrpaMMbl 00YUarOIIUKCS TOJIKEH:

e VYd4acTBOBaTh B CIICHHYECKOHW KOMIIO3HIIMH, CIEHUYECKOM OTPBIBKE U3
IBECHI, CIIEKTAKJIE UM CIEKTaK/ISAX (Ka4eCTBO U KOJIUYECTBO);

e HauBHIyalbHO HCTONHSITH: CTUXOTBOPEHHE, OACHIO, OTPHIBOK M3 MPO3HI,
MOHOJIOT U3 TIHECHI;

e VYCTHBI OTBET MU MMIIPOBU3ALMOHHOE BBINOJIHEHHUE 3TIOJAa MO OJHOMY U3
pa3aesioB B TEXHOJIOTUU JCHCTBUIA;

e lcnosnHenue paboThl (poiu) uiu padoT (poJieil) B BBIMYCKHOM TOKa3e —
CIICHMYECKOM OTpPBIBKE W3 TMbEChl, OJHOAKTHOM CIIEKTAaKjie WU

MHOI'OAKTHOM CIICKTAKIJIC.

5. Cucrema olleHKH pe3yJabTATOB 0CBOEHHUS 00y4AIONIUMHUCH
NMPOrpaMMblI

CucrteMa OIIEHKH pe3yJIbTaTOB OCBOCHHS MPOrpaMMbl COCTOUT U3 TEKYIIETO
KOHTpPOJISl ~ YCIIEBAEMOCTH,  IPOMEKYTOUHOM UM  UTOrOBOM  aTTECTalUH
oOydJarommxcs.

Tekyuuii KOHTPOJIb OOYYarOIIUXCS MPOBOJUTCS C IEJIbI0 YCTAaHOBJICHUS
(aKTHYeCKOTO YpPOBHSI TEOPETHUUECKHX 3HAHMM W TPAKTUYECKUX YMEHUU W
HaBBIKOB T10 TeMaM (pazjenam) JOMOJHUTEIBHON 00Iepa3BUBAIOIICH TPOTrPaMMBL.
Texymuii KOHTPOJb MOXET MPOBOJUTHCS B CIEAYIONIMX (OpMax: TBOPUYECKUE

paboThI, CAMOCTOSITENIbHBIC PAOOTHI PEMTPOTYKTUBHOTO XapaKTepa; TECTUPOBAHHE.
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[IpomexyTounas arrectamusi OOY4YaIOIIMXCS TPOBOAUTCA C  LEJBIO
MOBBIIICHUSI OTBETCTBEHHOCTH TeAarora © oOydalomuxcs 3a pe3yJbTaThl
00pa30BaTeIbLHOTO Mpoliecca, 32 OOBEKTUBHYIO OIIEHKY YCBOEHHUS 00yUYarOIUMUCS
JOTIOJIHUTENILHON O0IIepa3BUBaIONIE MporpaMMbl B paMKax Y4eOHOro roja.
[IpomexxyTouHast aTTecTalusl MPOBOAMUTCS KaK OLIEHKAa Pe3ylbTaTOB OOy4YEHHUS 3a
ONpEeNeNEHHBIA  TMPOMEXKYTOK  Y4eOHOro BpEeMEHHM —  TOJIYTOJaue, IO/l
[IpomexyTouHass aTrectanus OOy4YaOIIUXCS BKIIOYAaeT B ce0s TMPOBEPKY
TEOPETUYECKUX 3HAHUW U TMPAKTHUYECKUX YMEHHI U HaBbIKOB. [IpomexxyTouHas
arrectanusi OOydYaloIIUXCSl MOXET TMPOBOJUTHCA B Cleayrommx (opmax:
TBOpUYeCKrHe pabOThl, KOHIEPTHBIE BBICTYIUICHUS, CAMOCTOSITENbHBIE PaOOTHI
PENpPOAYKTUBHOIO XapaKTepa.

HtoroBast arrtectanys OOYYArOMIMXCS TMPOBOJUTCS C IIENIbIO BBISIBICHUS
YPOBHSL Pa3BUTHs CIIOCOOHOCTEH M JMYHOCTHBIX KAaueCTB M HX COOTBETCTBHUSA
IPOrHO3UPYEMBIM pe3yJIbTaTaM OCBOEHUS JIONOJHUTENbHON 001epa3BUBatOIIeH
nporpamMMmel. MiToroBast arrectarusi oOyJaromMXcsli BKIIOYAeT B ce0s MPOBEPKY
TEOPETUYECKUX 3HAHUW U TMPAKTUYECKUX YMEHUH U HaBbIKOB. lrTorosas
aTTecTalsi OOydYarolUMXCsl  OCYILUECTBISIETCA KOMHUCCHUEH IO  aTTecTaluu
oOyyarolmuxcs, B COCTaB KOTOPOH BXOJAT NPEACTaBUTENN aJMUHHUCTPAIUU
VYupexnenus, MpenojaBaTeld, HMEIOIME BBICHIYI0  KBaJIU(PUKALUOHHYIO
kareroputo. HMrtoroBas arrectauus OOyYarOIIUMXCS MOMKET MPOBOJIUTHCA B
CIIEqYIOIUX (popMax: UTOrOBBIE 3a4€Thl, KOHTPOJIbHbIE YPOKHU, OTKPBITHIE YPOKHU
JUIS pOAMTENEH, ydacTHe B CMOTpax, KOHKypcax, (ecTUBalIsX, TBOPUYECKHE
paboThl, KOHIIEPTHBIE BBICTYIUICHHS, CAMOCTOATEIbHBIE PAOOTHI PEMPOIYKTHBHOTO
Xapakrepa.

KDI/ITCDI/II/I OLICHKH YPOBHJ TCODGTH‘I@CKOﬁ INOJATOTOBKH.

e BhICOKHII ypOBEHb — yHaIUICS OCBOMJI NMPAKTUYECKU BeChb OOBEM 3HAHMI
80% - 100% mnpemyCMOTPEHHBIX MPOTPAMMOM 3a KOHKPETHBIN TMEepUO;
creruaibHble TEPMUHBI YIOTPEOISIET OCO3HAHHO M B TIOJIHOM COOTBETCTBUU

C UX COACPIKAHUCM,
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o Cpemnuii ypoBeHb — Yy oOydaromerocsi O0O0bEM YCBOSHHBIX 3HAHUU
coctaBisier 50% - 70%; cocTaBiseT CHEUUATbHYI) TEPMHHOJOTHIO C
OBITOBOI;

e Huskuii ypoBeHb — oOyuaromuiics oBiazaen MeHee dem 50% oObema
3HAHMM, MPEJYCMOTPEHHBIX MPOrpaMMoOil; O0OyJaromIuics, Kak IpaBuilo,
n30eraeT yrnoTpeOsiTh CrielhaibHble TEPMUHBI;

e [Iporpammy He ocBoms — oOyuaromuiica opnajen meHee yeM 20% o0béMa
3HaHUU, TPEAYCMOTPEHHON NMPOIPAMMOM.

KDI/ITGDI/II/I OLICHKHM YPOBHS IIPAKTHYCCKON NOATOTOBKH:

e Bricokuii ypoBenb — oOyuarommuiicst opnazen Ha 80 — 100% ymenusimu u
HaBBIKAMH, TPEIYCMOTPEHHBIMH TIPOTPAMMON 3a KOHKPETHBIM TIEPHO;
paboTaeT ¢ 00OpPYAOBAaHHEM CaAMOCTOATEIBHO, HE MCIBITHIBAET OCOOBIX
TPYJIHOCTEH; BBIMOIHSAET MPAKTUYECKUE 3a/IaHUS C dJIEMEHTaMU TBOPUYECTBA

e Cpeanuil ypoBeHb — Yy oOydaromerocsi o0bEM YCBOEHHBIX YMEHUU U
HaBbIKOB cocTaBiisier 50 — 70%; pabotaer ¢ 000pyJOBAaHUEM C MOMOUIBIO
Mperno/iaBaTesisi; B OCHOBHOM, BBINOTHSET 3aJaHusl HA OCHOBE 00pasIia;

e Huskuii ypoBeHb — oOydawommiics oinagen Menee dYem 50%
NPEIYCMOTPEHHBIX ~YMEHMM W  HABBIKOB, WCIBITHIBACT CEPHE3HBIC
3aTpyAHEHUS TIpU paboTe ¢ 000PYIOBAHUEM; B COCTOSTHUU BBITIOJIHATD JIUIIb
pOCTEHIIMe MPaKTHIECKUE 3aJaHus TIPETo1aBaTers;

o [lporpammy He ocBounn — oOyuaromwuiics omagen meHee uvem 20%
MPETYCMOTPEHHBIX MPOTpaMMOi 00bEMa YMEHUHN U HABBIKOB.

@opmbl NOIBEIEHUSI HTOTOB
KoH1iepTHBIE BBICTYIUICHUS, KOHTPOJIBHBIC YPOKH, OTKPBITHIE YPOKH IS

ponuTeNneit, HTOTOBBIN 3a4eT, y4acTHe B CMOTpax, KOHKypcax, (hecThuBasx.
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Ilpunoscenue 1
6. Kanenaapubiii yueOHbIH rpaguk

Kanennapusiii yueOusiii rpagpuk MBOY 1O «bokcuToropckasi AeTckas IIKOJa
HUCKYCCTB» COCTaBJI€H B COOTBeTCTBUU C DeaepaibHbiM 3akoHOM «O0
oOpazoBanuu B Poccuiickoit @eaepanum» ot 29.12.2012 r. Ne 273-D3; Ilpukazom
MunucrepctBa KynbTyphl Poccuiickoit ®epepanuu ot 02.06.2021r. «O6
yrBepxaeHun llopsaka ocyiecTBiIeHHsS 0Opa3oBaTEeNbHON  JESTENbHOCTH
00pa30BaTeIbHBIMU OPraHU3ALUSIMU JOTMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUsl JETEH CO
CICUUAIbHBIMM  HAUMEHOBAHUSIMM  «JIETCKas IIKOJ HMCKYCCTB», «JETCKas
My3bIKaJbHAsL IIKOJIA», «IETCKash XOpoBas IIKOJIa», <«JICTCKas XYJI0KECTBEHHas
IIKOJIa», «JIETCKash xopeorpaduueckas HIKOIa», «IETCKas TeaTrpajbHas IIKOJa,
«JIeTCKas LHUPKOBas IIIKOJAa», «IETCKas IIKOJIa XYJIOKECTBEHHBIX pEMeCce;
[Ipukazom MunucrepctBa mnpocBemenus Poccuiickoit  ®enepamuun  «O06
yrBepkaeHun [lopsnka opraHu3ali W OCYIIECTBJICHHS 0Opa30BaTEbHOU
JIEATEIIBHOCTH MO0 JTOMOJHUTEIBHBIM 0011Ie00pa3oBaTeIbHBIM IIporpaMMam» ot 27
uronss 2022 roga Ne 629; IlocraHoBieHueMm [J1laBHOrO ToCyJapCTBEHHOIO
canutapHoro Bpaua P® ot 28.01.2021r. No2 «OO0 yTBEpKIE€HUU CAHUTAPHBIX
npaBui 1 HopMm CanlluH 1.2.3685-21 «['urnenndeckue HOpMaTUBBI U TPEOOBAHUS
K oOecrieueHnt0 0e30macHOCTH U (MJM) OEe3BpeHOCTH JJIA YesloBeKa (HakTOpoB
cpenbl ooutanus»; [loctaHoBneHneMm [ MaBHOTO TOCYyIapCTBEHHOIO CaHUTAPHOTO
Bpaya P® ot 28.09.2020r. Ne28 «O6 ytBepxkaeHun canutapubix npabui CII
2.4.3648-20 «CaHUTapHO-dMUACMHOJIOTHYECKUE TPEOOBAaHUSA K OpraHU3aIUsIM
BOCIIUTAHUSI U OOY4YEHHS, OTAbIXa W O3J0POBJICHUS JI€TeH UM MOJIOJCKUY;
[Tpukazamu Munucrepcta KyabTypbl Poccuiickoit ®@enepaunu ot 12.03.2012 r.
NoNo 156,157,158,161,162,163,164,165,166 «O06 yTBep)aeHUN QeaepatbHbIX
rOCyapCTBEHHBIX TPEOOBAHUIN K MUHUMYMY COJIEPKaHHUS, CTPYKTYPE U YCIOBHUSIM
peanu3anuy JOTOJHUTEIBHBIX MPEAnpOo(EeCCHOHATBHBIX MPOTpaMM B 00JIacTH
HCKYCCTBA U CPOKY OOYUEHHS IO 3TUM mporpammamy; [Ipukazom MuHucrepcTa

KynbTyphl Poccuiickoit @enepamuu ot 14.08.2013 1. No 1145 «O06 yTBepx)aeHUN
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nopsizika mpuémMa Ha OOy4YeHHE MO JOTOJHUTEIBHBIM TPeanpodhecCHOHATHHBIM
nporpaMmam B 00JIaCTH UCKYCCTBAY.

Bcero ooyuaromuxcs: 357 ged.

Bcero rpynm: 39 rpynn

IHoaroroBuresbHOEe oOTaedeHHe (X03pacuér): 54 d4es. (MO0 COCTOSIHMIO HA
01.09.2024r.) (He BXOAUT B OCHOBHOM KOHTHMHI€HT)

Ilepeyens  peajm3yemMbIX  JONOJHHUTEJIbHBIX  00HI€00pPa30BaTEIbHBIX
NMPOrpamMm B 00JIaCTH UCKYCCTB:

1. IlepevyeHb JOMOJTHUTEIBLHBIX NPeaANPodecCHOHAIBHBIX POrPaMM:

1. «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOY

2. «KuBonuce»

3. «DoprenuaHo»

4. «CTpyHHBIE HHCTPYMEHTBD)

5. «HaponHbie HHCTPYMEHTBI»

2. IlepeyeHb IONMOJHUTEJBHBLIX 00LIEPA3BUBAIOIIUX NPOrpaMM S-jIeTUHHH
CPOK O0y4YeHHUs:

1. «My3bIKaibHOE UCTIOJIHUTENLCTBOY /DopTenuano/ (5 jerT)

2. «My3bIKaIbHOE UCTIOTHUTEILCTBOY» /CKrpunika/ (5 ner)

3. «My3bIKanbHOE UCHOJHUTENLCTBO» /HapomHeie WHCTpyMEHTHI: OasH,
aKKopJieoH, rutapa/ (5 ner)

4. «My3bIKaJIbHOE HCTIOJHUTENBCTBO» /JlyXOBble H yIapHbie WHCTPYMEHTHI:
cakcooH, ¢uieiiTa, yapHbie UHCTpYMEHTHI/ (5 J1eT)

5. «TearpanbHOE UCKYCCTBOY (5 JIEeT)

6. «Xopeorpaduueckoe UCKycCTBO» (5 JeT)

7. «BokajabHOE MCIIOJHUTENLCTBO» /AKaeMUYECKU BOKaJl, 3CTpaaHblid Boka/ (5
JIET)

3. IlepeyeHb AOMOJHUTEIbHBIX 00LIEPA3BHBAKIIUX NPOrpamMm 4-xX JIeTHHUH
CPOK O0y4YeHHUs:

1. «My3bIKaTbHOE UCTIOTHUTENBCTBOY /DopTenuano/ (4 roaa)
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2. «My3bIKabHOE HUCIOJHUTENHCTBO» /HapomHbie WHCTpyMEHTHI:  OasH,
aKKOpZeoH, TuTapa/ (4 roaa)

3. «BokanbHOE UCTIOTHUTEILCTBOY /ICTpaiHbIN BoKaj/ (4 roja)

4. «Pe3nba mo gepeBy» (4 roaa)

4. IlepeyeHb JONOJHHUTEJIbHBIX 00LIEPA3BUBAIOIIUX NMpPOorpamMm 3-X JIETHHH
CPOK 00y4YeHHus :

1. «My3BIKaTBbHOE UCTIOTHUTEIBCTBOY /DopTenuano/ (3 roaa)

2. «My3bIKaIbHOE UCTIOTHUTENLCTBOY /Crpunka/ (3 roaa)

3. «BokanpHOE HCIIOHUTEIBCTBOY» /AKaIeMUYeCKUid BOKAJ, 3CTpaaHbId Bokai/ (3
rojaa)

4. «TeaTpasibHOE UCKYCCTBO» (3 roza)

5. «OcHOBBI U300pa3UTEIHLHOTIO UCKYCCTBA U pUCOBaHUE) (3 To1a)

6. «OcHOBBI H300pa3UTENHLHOTO TBOpUECTBA» (3 roma)

7. «OcHOBBI M300PA3UTETHLHOTO U MPUKIIAJHOTO TBOpUECTBay (3 roaa)

8. «JleTckas TeaTpasibHas cTyaus» (1 roxu)

4. IloaroToBUTEJIBbHBIN KJIACC:

1. «IlogroroBka geTeit K OOy4EHUIO B IIIKOJIE UCKYCCTBY (2 roja)

2. «ITogroroBka ferei kK 0Oy4EHHUIO B IITKOJIE UCKYCcCTB» (1 TO1I)

3. U3octynus «Panyra» (3 rona)

5. Anpeca mecT ocyuiecTBJICHUS 00Pa30BaTeJIbLHOIO MPoLecca:

- 187650, Poccuiickas ®Penepauusa, ropon bokcutoropck, JleHuHrpaackas
obnacth, ynuna Komcomomnbekas, aom 22 - MyHUIMOAIbHOE OOKETHOE
oOpa3oBaTeIbHOE YUPEKICHUE TOMOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHus «bokcuToropckas
JIETCKAs IIKOJIa UCKYCCTBY

6. IIpoao/ KN TEILHOCTD Y4€0HOI0 roja:

Hauano yue6noro rona — 01.09.2024 r.

Oxonuanue yuebHnoro roga — 30.05.2025 r.

KonnuectBo yueoHsix Henenb: 1 kimace (AIIIT) - 32 nenenu

2-8 xiacc (JIIIT) - 33 Henenu
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1-5 knacc (OII) - 34 nenenu
7. Ilpa3aHu4YHbIC, BLIXOAHbIC THU:
4 Hos16ps1 2024 roga — JleHb HAPOJIHOTO €IUHCTBA;
1, 2, 3,4,5, 6,7, 8 suBaps 2025 roga - HoBoroanue npa3zgHuku u PoxaecTBo
XpUCTOBO;
23 despans 2025 roga — Jlens 3amutHIKa OTEUECTBA;
8 mapra 2025 roma — MexayHapOIHbIN KEHCKUH JEHb;
1 mas 2025 rona — [Ipazauux Becusl u Tpyna;
9 mas 2025 roma — Jlens I1oGenpl.
8. Cpoku mnpoBefeHMs] TPOMEKYTOYHOW M HMTOrOBOM AaTTeCTANMH B
COOTBETCTBHM C Peaju3yeMbIMU 00pa30oBaTeIbHBIMU IPOrPAMMAMM:
KOHTpoJIbHBIE YPOKH MPOBOJATCS B COOTBETCTBUM C YYEOHOW 00Opa3oBaTENbHOU
IIPOIPAMMOMN.
[TpomexyTounas arrectanus: 16-27 nexabps 2024 r.; 23-30 mas 2025 r.
Htorosas arrectanus: 23 mas — 30 mas 2025 . (JIOIT)
22 mas - 30 mas 2025 r. (JI1IT)

9. Pe:xxum padoThl, MPOXOIAKHUTEIbHOCTh 3aHATHI U KAHUKYJI:
KonudecTBo yueOHBIX THEN B HEJEI0 — 6 JHEH.
[TponomxkutenbHOCTh oaHOTO 3aHsaTHsA — 20; 30; 40; 80 MUHYT;
[IpoaOmKUTENBHOCTD IEPEMEH:
- MEXAY UHAUBUIYAIbHBIMU 3aHATHAMU: 5 MUHYT (depe3 3-4 ypoka)
- MEXAY IPYNIOBBIMU 3aHATUAMU: 10 MUHYT
[TpoaomKUTETbHOCT KAHUKYT: -28.10.2024 r. — 04.11.2024r.

-29.12.2024 r. - 08.01.2025 r.

-24.03.2025 r. - 31.03.2025 r.

- 31.05.2025 r. - 31.08.2025 r.
JlononHUTENbHBIE KAaHUKYJIBI 71 oOydaromuxcst 1 Kjgacca mo JONMOMHUTEIbHOU

npeanpogeccuoHaibHON 00111e00pa3oBaTeIbHON TPOrpaMMe:

- 08.02.2025 r.-16.02.2025 r.
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10. PersiaMmeHTHpPOBaHMe 00PA30BATEIbHOI0 MPOLECCA HA YYeOHYIO HeleJII0:
[IpoaomKUTENLHOCTD YUEOHOUM Heenn — 6 THEH.

B bokcutoropckoit = IETCKOM  IIKOJIE  HMCKYCCTB Uil  OOy4YarolIuxcs
YCTaHABJIMBACTCS CIEAYIOIINN PEKUM 3aHITHH:

- ¢ moHeaeNnbHUKa 10 nATHUIYY — ¢ 13.30 10 20.00;

- nas oOyvaronuxcst B Bozpacte 16-18 ner momyckaercs OKOHYaHUE 3aHATUN B
21.00;

- B cy00oty — ¢ 09.00 1o 18.00

[IpenenvHas HenelbHas ydeOHasi Harpy3ka OOYYaroIIMXCsl YCTaHABIUBACTCS B
COOTBETCTBUM C PabOYMMHU y4e€OHBIMHM IUTaHAMHU 00pa30BATENBHBIX MPOrPaMM H
neictyronumu CanllnHamu.

OOt 00beM ayJAUTOPHOM HArpy3kd OOyYarolmUXCcs MO JOMOJHUTEIbHBIM
npeanpodecCuoHaNIbHBIM MIporpaMMaM B 00J1acTU UCKYCCTB (0€3 ydeTa BpeMeHH,
MPEAYCMOTPEHHOTO Ha KOHCYJbTAllMM, NPOMEKYTOUHYIO aTTECTALMIO U y4acThE
o0y4Jaromuxcsi B TBOPUECKON U KYJIbTYPHO-IIPOCBETUTEIHCKON JIESITEILHOCTH) HE
npeBblaeT 14 yacoB B HEAEIMIO.

OOt 00beM ayAUTOPHOM HArpy3ku OOyYaromMXCsl MO JIOMOJTHUTEIbLHBIM
oO01epa3BUBAIOITUM IIPOrpaMmamM He mpebiiaeT 10 4acoB B HENEIIO.

11. TIIpomoKMTENIBLHOCTh JIETHEr0 O310POBHUTENBHOI0 IMEPUOAA, BH/bI
NesITeJIbHOCTH:

- [Inensp yuammxcs ornenenust U130 — 7 gueit;

- Jletnuii o3popoButenbHbil narepb «OAHTA3SUSA» nns omap€HHBIX AeTei Ha
06aze MBOY J10 «bokcuroropckas aerckas 1IKoja UCKYcCTBY - 21 eHb.

12. Oprann3zanMOHHO-MaccoBas padorTa

Ne HasBanue meponpustus Hara
n\n NpoBe/IeHUs
1. | Ilpa3nHUK—KOHLEPT, NOCBSIIEHHBIN [[HIO 3HaHUI 1 Havyaa CenTs16ps 2024r.
y4eOHOro roja.
2. | Konuepr, nocesménnslit JInro Yuurens u MexxayHapoIHOMY JTHIO OxTs16ps 2024r.
MY3BIKH
3. | KoHuepr, nocBsiieHHbIN THIO MaTepH HosiOps 2024r.
4. | KoHnepTsl B IETCKHUX cajiax, 001eo0pa3oBaTeIbHBIX IIKOIAX, Becw nepuon
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LlenTpe kynbTypbl Bokcutoropckoro paiiona, LlenTpe conmanbHOro
o0CITyKMBaHUS HACETICHUS, OMOIMOTEeKaX

5. | HoBoronuue npeacraBiaeHus (MEPONIPUSATHS) Hexabpn 2024r.
6. | CoBMecTHBIE KOHIEPTHI ¢ KojutekTuBaMu MBY «LleHTp KyabTypbl Becs nepuon
Bbokcuroropckoro paiiona
7. | OTuéTHBIE KOHLEPTHI OTACIECHUN Hexabpb 2024r.,
Anpenb 2025r.
8. | Ponurenbckue coOpaHus C KOHIIEPTAMH YYAITUXCSI Hexabps 2024r.,
Maii 2025r.
9. | O6nactusie, Beepoccuiickue 1 MexnyHapoaHbIe KOHKYPCHI U Becs nepuon
(dbecTuBaNM MY3bIKAJIBHO — XYJJ0’KECTBEHHOTO TBOPUECTBA (o many
OpPIKOMMTETOB)
10. | BeicraBku yyamuxcs M30 u TN Becs nepuog
11. | «IlocBsieHre B MUP HCKYCCTBAY Maii 2025r.
12. | «TanmaHThl ¥ TOKJIOHHUKWN) Maii 2025r.
13. | Berpeun, KOHIEPTHI, MaCTEP-KJIACCHI B paMKax MPOTrPaMMBbl: Bech nepuog
«Hacraunyecto» B MBOY 10 «b 1IN »
14. | OtuéTHbIN KOHIEPT y4yalluxcs U npenojaBareneid bokcuroropckoi Anpenb 2025r.

I[GTCKOﬁ IIKOJIBI UCKYCCTB.

13.YyacTue B palilOHHBIX, BCEPOCCUICKUX H MEKIYHAPOAHBIX KOHKYpCax,

(l)eCTI/IBaJIHX H BbICTaBKaXx

Ne Hassanue meponpusTus HMara
m\n NnpoBeaeHust
1. | OGnactHoO¥ (ecTUBAIL — KOHKYPC JINTEPATYpPHO — XyA0KecTBeHHOro | OkTs10ps 2024r.
TBOpUECTBA «/lyln MpeKpacHbIe MOPHIBHL. . .»
2. | PalioHHBIi cMOTpP-KOHKYpC «MoJ10/1ble JapOBaHUS» Hos6ps, nexabpb
2024r.
3. | Paitonnas Onumnuana no conbdemnxuo «Ilyte k [Tapracy» HexaOpsb 2024r.
4. | Ob6nactHoil pecTtuBanb-KOHKYpC «IleceHHBbIH 3Be310Ma1» Hosi6ps 2024r.
5. | Beepoccuiickuii BokanbHBIN KOHKYPC «3BOHKHH IOJI0CH Hosi6ps 2024r.
6. | ObnactHOI (hecTHBAIH NETCKUX KOJUIEKTUBOB MAJIBIX TE€ATPAITBHBIX HexaOpsb 2024r.
dbopm u urenoB JleHuHrpaacKon 0bIacTH
7. | ObnactHOM (hecTUBATH — KOHKYPC JIETCKOTO MY3bIKaTbHO — Hexabps 2024r.
XYIO0KECTBEHHOTO TBOpuecTBa «CBeTiblii AHren Poxnecta»
8. Paitonnas onumMnuaza no TeOpETUUECKUM TUCIUIIIMHAM ®espanb 2025r.
«My3BIKaJIbHBINA 3PYIUT
9. | PalioHHBII KOHKYpPC TIpEMETa TI0 BBIOOPY, AKKOMITAHEMEHTA H ®eppansb 2025r.
ancamoueit «Mrpaem BmecTe»
10. | Paitornas OnuMmnuaga 1mo CiaylIaHuio MY3bIKH H MYy3BbIKaJIbHON Amnpens 2025r.
muteparype «Opdeii»
11. | PernoHaibHBIA KOHKYPC SKOJIOTHYECKOTO PUCYHKA U TUIaKaTa Mapr 2025r.
«IIpupona — TBOM nOM. beperu ero»
12. | MexmyHapoaHbIi KOHKYpc-pecTuBaib «Bonmednas dpeepus Beco nepuon
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13. | XXX Jlenunrpaackuit o6mactHoit OTKPBITHIIT KOHKYPC Maprt 2025r.
WCIIOTHUTEIEH Ha HAPOJHBIX MHCTPYMEHTAX U BOKAIHCTOB
«Merenuua»
14. | PaitoHHBIN HHCTPYMEHTAIBHBIA KOHKYPC «HOHBII MCTIOJTHUTEITB) Anpenb 2025r.
15. | PaitoHHBIN KOHKYPC AEKOPATHBHO — MPUKJIATHOTO XyA0KeCTBeHHOro | Maii 2025r.

TBOPYECTBA «MaCTepa — KYACCHUKN»
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Ilpunooscenue 2
1. MeToanueckue MaTepuabl

«OCHOBBI AKTEPCKOr0 MAaCTEPCTBA»
Metomuka 00pa3oBaTeNbHOM JeATENbHOCTH 1O mpeameTy «OCHOBBI — aKTEPCKOTO
MacTepCTBa» OCHOBaHa Ha TPAKTHYECKUX M TEOPETHYECKUX HApabOTKax JIyUIIHX
POCCHMCKUX TeaTpalbHBIX IIKOJ, B3SIBIIMX B OCHOBY cBoed paboTel cuctemy K.C.
CTaHUCNIABCKOTO, TEOPETUUECKUE U MPAKTUUECKHE pPa3padOTKM €ro Y4YEHUKOB H
nocnenosateneii (E.b. Baxtanrosa, M.A. Uexosa, A.fl. Tauposa, B.D. Meiiepxonbaa u
ap.).

Ha Bcex »sramax oOydeHHS OYEHb BaKCH HHIMBUIYAJIbHBIA TOIXOA K KaXIOMY
y4eHUKy. BocrnuTaHue TBOpUECKOW JIMYHOCTH - TPOLECC OYEHb CIOXHBIA U
OTBETCTBEHHBIM, JETH HUMEIOT PA3NUYHbIE YPOBHU TMCUXO(PU3MYECKOTO Pa3BUTHUS, Y
Ka)XIO0r0 CBOM MPEAEIbl M BO3MOKHOCTH, MOITOMY, B IEPBYIO OYEPE/b, MPENO/IABATEND
JOJDKEH TOMOYb KaXJIOMYy YYEHHKY IMOBEPUTh B CBOM CHIIBI, MPHOOPECTH YBEPEHHOCTh
B cebe. MOXHO HCIOJIBb30BaTh METOJ AMOIMOHAJBLHOTO CTHMYJIMPOBAHUS - CO3AHUE
CUTYallMii yCTeXa Ha 3aHATHSX, 3TO CIEIMAIbHO CO3/IaHHBIC TEAAroroM IEMOYKH TaKUX
CUTyalluii, B KOTOPHIX pEOEHOK J00MBAETCS XOPOIIMX pE3yJIbTaToB, 4YTO BEAET K
BO3HMKHOBEHMIO y HEr0 YYBCTBA YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJAaX M «JIETKOCTH» Tpoliecca
00y4eHus.

[Tocne kaxmoro ypoka HeoOXOAMMO PYKOBOJACTBOBAThCS MENArOTMUYECKON OIEHKOH, a
MMEHHO. 4TO 3aHATHE Jallo0 KaXJAOMy peOeHKy B €ro TBOPYECKOM Pa3BUTHHU?
CooTBeTCTBOBANIM JIM 3aa4y, ITOCTABICHHBIE HA YPOKE, C BO3MOKHOCTSAMH YYaIIuXcs?
Yto momyuminoch, a 4To yAaaoch ¢ TPYAOM?

OdeHb aKKypaTHO HaJ0 OTHOCHTBCS K METOMY IOKa3a IEAaroroM TOr0 WM WHOTO
3ajanus. Hekoropble JeTH MNPHUBBIKAIOT K 00S3aTeNbHOMY IMOKa3y, *KIYT €ro U He
peIIatoTCs MPOSIBUTH CBOI0 MHUIIMATUBY. AKTHBHOCTH U TBOPUECKHE CIOCOOHOCTH B TaKOM
cllyyae He TOJBKO HE pa3BUBAIOTCA, HO HMHOTJA JaXe MOJABIAIOTCA. be3ycnoBHo,
TMOKa3bIBaTh HAM0. BO-TIEpBBIX, HCMOB30BATH METOJ PEKUCCEPCKOTO TMOKasza. McxoauTh

HE M3 CBOEro COOCTBEHHOIO dKTCPCKOIr0 Marcpualia, a U3 MaTrcpuala Yy4dalluxcs.
23



[loka3piBaTh HE TO, KaK Bbl Obl CaMu CBHITPANH, a TO, KaK CIEIyeT ChIrpaTh KOHKPETHOMY
pebenky. Eme cymiectByet MeTon, Tak HasbiBaemoro «Mrparomero tpeHepay, T.e. meaaror
SABJIAETCSA HEMOCPEACTBEHHBIM YYaCTHUKOM TPEHUHIOB U YHPAKHEHMIL, 3TO MO3BOJAET Kak
OBl «M3HYTPU» KOHTPOIMPOBATH TOYHOCTH MCIOIHEHHUS 33/IaHUi, OMOTAeT HEe JOMyCKaTh
NpUOIU3UTENBHOCTH, IOBEPXHOCTHOTO OCBOEHMS MaTepHaa.

Wcnonb3oBanue meToa Oecesbl MO3BONISET BHIOPATh NMPaBUIbHYIO TAKTUKY B paboTe C
KaxapM pebeHkoM. CyIiHOCTh Oecellbl 3aKII0YaeTcss B TOM, YTO YUUTENb MYTEM YMEJo
TIOCTABIEHHBIX BOIIPOCOB MOOYKIAET YYalIUXCS pacCykIaTh, aHAJIU3UPOBATh, MBICIUTh B
ONpEZIENECHHOM JIOTMYECKO TocneaoBarenbHoCTH. becena mpexacrasnser coboii  He
COOOMIAIONIHNI, a BONPOCHO-OTBETHBIA CIIOCO0 YueOHOM pabOThl MO OCMBICIEHUIO HOBOTO
matepuana. [aBHbI cMblcn Oecenbl - TMOOYXAaTh YYaIlUXCs C MOMOIIbIO BOIPOCOB K
paccyKIeHHsAM, NEHCTBEHHOMY aHAIM3y, K TOYHOMY JHMYHOCTHOMY pa30opy 3TIOJa WIH
OTpPBIBKA, K CAMOCTOSITEJIBHOMY «OTKPBITHIO» HOBBIX I HUX BBIBOJOB, MJEH, OLIyIICHUI
u T4 Ilpu npoBeneHum Oeceipl MO OCMBICIEHMIO HOBOIO Marepuana HeoOX0IuMO
CTaBUTb BOMPOCHI TaK, 4TOObI OHM TPeOOBAIM HE OMHOCIOKHBIX YTBEPAUTEIBHBIX WIH
OTPHULIATENBHBIX OTBETOB, & PAa3BEPHYTHIX pPAacCyXACHHHM, OMNpPEJIENCHHBIX JAOBOJOB U
CpaBHEHMH, B pe3yJbTaTe KOTOPHIX YYaluecs ydarcs (OpMyIUpOBaTh CBOM MBICIH,
MOHUMATh U T03HABAaTh CBOM 3MOLMOHABHBIE OLIYIIEHHS.

B akTMBHOM BOCHpHMATHM YyYalIUMHCS Mpolecca OOYYEHHs BECbMa CYIIECTBEHHOE
3HQUEHHE UMEET yMEHHE  [penojaBateis  NpUIaBaTh  CBOEMY  OOBSCHEHHUIO
YBJIEKATENbHBIA XapakTep, AeNaTh €ro JKUBbIM M MHTEPECHBIM, HCTIOIb30BATH MHOMKECTBO
CTHMYJIOB, BO30Y)KAQIOIINX JF0O03HATENBHOCTh M MBICIUTENbHYI0 AKTUBHOCTh YYAaIMXCH.
HeobOxomuMo  coOmofaTh  ONMpeNeNeHHYI0 TearorHieckyro JIOTHKY, OMpPEAeIEHHYIO
TOCIEI0BATENIBHOCT YUYEOHOTO U BOCTHUTATENBHOTO IMPOLECca, B KOTOPOM IMOCTEHEHHO
(GopmMupyIOTCS yMEHHUS ¥ HABBIKM aKTEPCKOTO HCKYCCTBA.

OCHOBHBIM METOJOM  (DOPMHPOBAHMS KAyecTBa MCHOJHUTENBCKOTO MAacTepCTBa
SABJIAETCS METOJ| aKTEPCKOro TpPEHMHra, ynpaxHeHui. CyIIHOCTb 3TOT0 METOAA COCTOUT B
TOM, 4TO Yy4Yalluecs MPOU3BOAAT MHOTOKpDATHBIE MACHUCTBUA, T.. TPEHHUPYIOTCH

(YMpaxHSAIOTCS) B BHINOJHEHMH TOrO WM  MHOTO  3ajaHMs,  BbIpaOATHIBAIOT
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COOTBETCTBYIOI[ME€ YMEHUSI M HAaBBIKM, a TaKXKe pa3BUBAIOT CBOE MBILIUICHUE U
TBOpUECKHE crocoOHOCTH. ClefoBaTeNbHO - «...HEOOXOAUMa €KEeAHEBHAs, MOCTOSHHAS
TPEHUPOBKA, MYLITpa B T€UEHUE Bcel apTUcTUUECKOM Kapbepbly - K.C. CTanucnaBckuii.

Haumnate TpeHuHT creayeT ¢ (HOpMHUPOBAHHS TOTOBHOCTH Y YYAIIMXCS BOCHPUSTHA
yueOHOro Marepuaja C MCIONb30BAHHEM CIMOCOOOB KOHIICHTPAlMM BHUMAHUS |
SMOLMOHATBLHOTO MOOYKICHHUS.

Baxwueiiliue OpUHIUNBL, OpPUMEHSEMblE Ha 3aHATHAX MO OCHOBaM aKTEPCKOTO
MacTepCTBa, 3TO:

® KOHTPACTHOCTh B MOAOOPE YMPaKHECHUH;
MpUEM YCIIOKHEHUS 3a/1aHuif;

® KOMIUIEKCHOCTb 33/1a4 Ha YPOKE U B KQ)XIOM yIPaKHEHUH;

® BBINOJHEHUE YIIPAXKHEHUI U ATIOJIOB MO CJIOBECHOMY 3aJJaHHIO IEAarora.

Pabotra Hax OTpbIBKaMM M y4eOHBIM CIEKTAKIEM 4Yepe3 TBOPYECKOE
B3aUMOJICHCTBUE YYEHUKA W YUUTENS, STIOAHBIA METOJ PEMETUIIMOHHOM paboThl, KaKk U
METOJ] JICHCTBEHHOTO aHan3a IPOU3BEICHHUS, O3BOAT MEJArOTY MAKCUMAJIbHO PACKPBITh
VHIMBUTYaJIbHOCTh Y4aIerocCs.

ObGszarenbHbiM - (hakTOpoM B OOy4eHHH JIeTel, a MO JAHHOMY MpPEIMETY
0co0eHHO, sBiseTca aucuuiuiiHa. HeoOXoauMo BOCTIMTHIBATH y Y4YAlIUXCSd YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH U CIIOCOOHOCTH JIOBOAMTH HAYATOE JEJO JIO JIOTUYECKOTO UTOTa BOMPEKH
TMepeMeHe CBOMX MHTEPECOB WJIM BIUSHHUIO BHEHIHHX (haKTOPOB.

Metop uccenoBaTenbCKoi NeATeIbHOCTH BBICTYIAET KITIOUEBBIM I 00eCreUeHus
TBOpUeCKOM aTtMocepbl B KOJJIEKTHBE, CO3MaET BO3MOXHOCTh TOWCKA Pa3IUYHbIX
CIOCOOOB  BBITIOJIHEHHSI ~ TOCTABICHHBIX  3a7au, HOBBIX XYJOXKECTBEHHBIX CpPEICTB
BOILIOIIEHUS cLieHndeckoro oopasza. Heobxoaumo cTpemienue neaarora npejjiaraTb Takue
3a[aHus, KOTOpble BKIIOYaTM Obl €T B CAMOCTOSTENBHBIA  TBOPYECKHIA,
MCCIIEI0BATENILCKUIA TIOUCK JIJIS PA3BUTHUS KPEATUBHOTO MBIIIICHHUSI.

JIns OBICTPOrO BKJIIOUEHHS Y4allerocs B TBOPYECKUM MPONECC TMOJXOMUT METOJ

CO31aHuA HpO6HCMHBIX CI/ITya]_II/Iﬁ - HPCACTABICHUC MaTCpHala 3aHATHA B BHUIC
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JOCTYITHOM, 00pa3HOW W SPKOM TPOOJIEMBL. ITO O4YEHb CONMKAET KOJUIEKTUB, BBISBIISCT
XapakTep U IMYHOCTHBIC KaueCTBA YYaIIUXCA.

B Meroauueckyro paboTy Temarora Takke BXOAUT TOCEHIEHHE C yYEHHKAMH
VUPSKICHUN KYJIbTYpHl (T€aTpoB, KOHIIEPTHBIX 3aJI0B, MYy3eeB, (HIAPMOHHH W JIp.),
TIPOCMOTP BHUJICO3AIMICEH CIEKTAKIIEH, MacTep-KIaCCOB M3BECTHBIX AKTEPOB U PEKUCCEPOB.
Bocnuranue 3puTenbckoil KymbTyphl (OpMHUpPYET YCTOMUMBBIM MHTEpEC K TeaTpy, Kak K
BH/Iy MCKYCCTBA.

Cuena — »9TO camblii CHIBHBIA TEJAaror, a 3pUTelb - CaMblil CTPOTHUiA
5K3aMEHaTop. MakcuUMalbHOE Y4acTUE B TBOPYECKUX MEPONPUSATUSIX, TEMATUUECKHX
KOHIIEpTaX M KYJIbTYPHO-POCBETUTENLCKOW  JEATENBHOCTH  00pa30BaTENbHOTO
YUPEeKICHHS, MO3BOJUT yYalIUMCSA Ha MPAKTUKE MPOBEPUTD, 3aKPENUTh U PA3BUTh CBOU
YMEHHS ¥ HABBIKU MCTIOJHUTEIBCKOTO MaCTEPCTRA.

IIpumepHbIN penepryap:

[TpuMmepsl yipaKHEHU N

1. «BooOpaxaemblii TeneBU30p»
JleTi cuziIT Ha CTYNIBAX M CMOTPAT «mepemady». Kro kxakyro mepemady cmotput? Ilycth
KQKIbIA pacckaxeT O TOM, 4YTO OH BuaUT. C TOMOIIBIO BOOOpaKaeMoro mMylibTa
MEPEKIII0YaTh NepelayH.
2. «Cton» B ayauTOpUU - 3TO. KOPOJEBCKUW TPOH, aKBAPUYyM C HSK30TUYECKUMHU
phIOKamMu, KOCTep, KYCT LBETYILIUX PO3.
3. «Ilepenatsb Ipyr Apyry KHUTY» Tak, Kak OyATO 3TO:
KUpIHY, KyCOK TopTa, bom0Oa, GpaphopoBas cTaTyITKa U T. 1.
4. «B3sTh CO CTOJIa KapaHAAllD TaK, Kak OyJITO 3TO:
4epBSIK, TOpSYas MeYEHass KapToIlKa, MaJleHbKast 0 yCHUHKaA.
5. «CxynbnTop u I'munay
Jletu pactipenenstorcst mapamu. JloroBaprBarOTCs MEKITy cO00M, KTO U3 HUX
«CkynbnTopy, a kro - «['muHa». CKyIbOTOPHI JIEOSAT W3 TIMHBI. JKUBOTHBIX,
CTIIOPTCMEHOB, UTPYIIIKH, CKA30UHBIX IEPCOHAKEHN . 3aTeM MEHSFOTCS POJISIMHU.

Cxkasku: «Kpomieuka - XaBpouieukay, «Mopo3koy.
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Cxasku OpatbeB I'pumm: «bpatenr u cectpuma», «Tpu mpsxuy, «[eHzens u

I'perensy, [apap Ileppo: «Bommeonumna (Ilomapku den)», «3amapamkay; I'.X.
Annepcen: «CHexHass  koponeBay, «JleBouka co  cnumukamu», A.Tonctoit:
«IIpukmouenue byparuno», «Jlucay.

CTUXOTBOPEHUS

. Xapmc. CTUXOTBOpEHMUS,

A. bapto. CTUXOTBOpEHHS;

C.A. Mapmak. CTuXOTBOpEHHS;

K. YykoBckuii. CTHXOTBOPEHHS;

C. MuxankoB. CTUXOTBOpPEHNS;

b. 3axonep. CTuxoTBOopeHus;

B. MBanoBa. CTUXOTBOpPEHHUS U JIP.

bacuu

U. Kpouios: «KBaprer», «Bopona u nucunay, «/IBe codbakuy, «3epkaio u o0e3bsHay,
«Maptbimka u o4ukn», «CBUHbA oA AyOoom», «CTpeko3a M Mypaseil», «Bonk Ha
TICapHE» U Jp.

C. MuxankoB: «Xwutpas Mblmby, «Yyno», «IIpo mumosy», «Haxomkay, «3asm u
yepenaxa» u ap.

Pacckasbl

Al YexoB: «Banbka», «JleHp 3a ropomom», «310i Manbuuk», «Pemnetutopy,
«Jlomamunas Gpamumusy, «berneny, « Maabunkmy.

M. 3omenko: «Haxomka», «Kamomm u MopoxeHoey», «babymkun momapok», «He Hamo
BPATHY.

H. Hocog: «®anTazepby».

B. JlparyHckuii: «{eHUCKMHBI paccKasbl».

A.C. IlymkuH «bapbllHA-KPECThIHKAY,

A. Kynpun «Xpabpsie Oeriers,

E.N. bynrakoBa «Crapelii 1oM»,

U.A. byaun «MwutuHa 1000BbY,
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JI. Yapckast «3amicKu HHCTUTYTKI,

B. Kopouenko «/letn moazemenss»,

M. IlpunexaeBa «CeMUKIACCHULIBD,

WBan ®panko «Manenpknit Mupony,

B. I'toro «I"aBpomn»,

I'. I'epnux «/leBouka U MaIbYUK»,

A. Toacton «JlerctBo HUKUTEI,

Actpun Jluaarpen: «llennu AnuHHBIA 4ynnok», «PoHHM - 104b pa30oMHHMKAY,
A. Dx3toniepu «MaJleHbKUI TIPUHIDY,

I'. lllepbakoBa «Bam 1 HE CHUIOCHY,

B. XKene3nukoB «Hydenoy,

JI. Yiuukas «/leBoukn»,

B. l'onsiBkun «boatyns», «Kapycens B rojioBe» u jp.

Jlpamatyprus:

A. Octposckuil «CHETYpOUKay,

I'. ITononckun «/loxuBEM J10 TIOHEIEILHUKAY,

B. Ilexkcnup: «Pomeo u J[Ixynbertay, «/IBeHaanmatas Houb», «J[Ba BepoHIay,
«YKpOUICHHE CTPONITHBOWY;

Jlone ne Bera: «/lypoukay, «Cobaka Ha ceHey;

XK.b. Momsep: «Bepcanbckuit sxkcipomt», «IIpomenku Ckanenay;

Kapmo Mot «3eneHas ntudkay, «JIx000Bb K TpeM anebciHaM», «Kopoib- oneHby;
I'enpux Nbcen «/lukas ytkay;

Ocxkap Vaitnpa: «Kak BaxxHO ObITh CEphE3HBIMY, «3BE3AHBIA MATbUUKY;

ALIL. YexoB «IIpennoxenuey;

M. Metepnunk « CUHAS ITUIAY;

Jxenmc bappu «IInutep [13nx;

E. HIBapm: «Knany», «IIpunnecca u ceunonacy, «KpacHas mamnodka», «bpar u cectpay,
«Cxka3ka 0 TIOTEpSIHHOM BpeMeHmn», «30iymikay, « CHexHas KoposeBay (Ha croxkets . X.

AHpiepcena);
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0. Kum «MBan apesuuy», «Uyneca Ha 3MenHOM 00710Te»;

J. Ponapu «llytemectBue romy0oil cTpesbh;

P. Opemnuk «Jletydukuna 11000BbY;

JI. IlerpymeBckas «Yemoznan uenyxu, umm beicTpo xopomo He ObiBaeT»; E. McaeBa «lIpo
MO0 MaMmy ¥ IIPO MEHs» U Jp.

«OCHOBBI CLICHHYECKOI'0 ABHKEHHD»

Metonuka 00pa3oBaTeNbHON JAEATEIBHOCTH 1O mpeaMery «OCHOBBI
CLIEHUYECKOTO JBHKCHHUS» OCHOBaHAa HA BOCIHUTAHMWU IUIACTUYECKON KYJIbTYpPBI
oOyuatouxcs. B xone nzyduenus npeamera, o0ydaroniiecs: AeTCKOW TeaTpabHOM
CTYIUU PpPAa3BUBAIOT M TPEHUPYIOT NCUXOPU3NYECKHUI amnmapaT ¢ TOMOILIbIO
OOLIMPHOTO KOMILJIEKCA YIPaKHEHUH.

IIpenmer «OCHOBBI CIIEHUYECKOTO IBUKEHUSD» XOTh U OTHOCUTCS K YUCITY
BCIIOMOTATEJIbHBIX JUCLUIUIMH, HO TECHO CBsi3aH ¢ mnpeaMeroM «OCHOBBI
aKTEPCKOTO0 MacTepcTBa». A 3TO U BBIPAOOTKa y O0OyYaromMXCs OOIIMX
JIBUTAaTEJIbHBIX HABBIKOB: KOHKPETHOCTH M TOYHOCTU JBHKECHMS, NPABUIBHOCTU
paclpeeneHrs MBIIICYHBIX YCWIHM, PUTMUYHOCTH, MY3BIKAJIBHOCTU. M3yueHue
YaCThIX JIBUTATENIbHBIX HABBIKOB — TEXHUYECKUX IPHUEMOB BBINIOJHEHUS 3aJaHUN
MOBBIIICHHON TPYAHOCTH, a TAKXKE O3HAKOMJIEHHE C MCTOPUYECKOW CTUIIMCTUKOMN
JIBUKEHHS. A TakKe pa3BUTHE IUIACTUYECKOTO BOOOPaXKEHHUS, UTO JOCTUTAETCA
CUCTEMATUYECKOM U LEJICHANIPABICHHOW TPEHUPOBKOM.

OnHOBPEMEHHO C BOCIUTAHUEM IJIACTUYECKOM KYJIbTYpbl y 0Oydaroluxcs
HEOOXOJMMO pa3BUBaTh 3CTETUYECKHM BKYC, YMEHHE JIOTHYECKH MBICIIUTb.
@usnueckas KyJlbTypa W CIOPT — OJHA M3 OCHOB IUIACTHYECKOTO BOCIHMTAHUS
yYaIlUXCsl JIETCKOW TeaTpalibHOW CTyauu. TpeHax (Qu3ndeckoro ammapara
0asupyercs B OCHOBHOM Ha Kypce (U3MUECKOW MOATOTOBKH, MO3TOMY MOAOOD
TPEHUPOBOYHOTO  MaTepualia He [MpeAcTaBisieT o0cobod  cinoxHocTH. B
3aBUCHMOCTH OT IOATOTOBKM YYAIMXCS M BO3MOXXHOCTEH Ilefarora ynpakKHEHUs
JOJDKHBI TIOCTOSIHHO BapbUPOBATbCA M YCIOXKHATHCS. Pa3orpeBaHue MblIill,

YKpEIUICHHE W Pa3BUTHE CYCTAaBOB, TPCHUPOBKA JbIXaHWS, Pa3BUTHE TUOKOCTH,
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JIOBKOCTH, MOABHKHOCTH, OBJAJEHHUE PAa3HBIMU TEMIIO - CKOPOCTSIMHU, U3YyUYCHHUE
BIUSHUS (PH3NYECKOTO TIOBEACHHUS Ha BHYTPEHHEE COCTOSHHUE 4enoBeka. [1o mepe
OBJIQJICHUS ~ MAaT€pUAJIOM  yYalllUMCA  TPEAJaraercsi COUYMHUTHb  ATIOIBI,
WCITOJTHSIEMBICE MU B TPEX CKOPOCTSIX (MEIJICHHO, B CPEAHEM TEMIIE€ M OBICTPO)
Ip¥ HEU3MEHHOM IUIACTUYECKOM PHUCYHKE. VYIPaXHEHUS Ha Ppa3BUTHUE
KOOpAWHAIIUM JBWIKEHHS U JApyrue TMOJI00HBIC, pPa3BUBAIOT BOOOpaKEHHE,
noOyXJaloT K JCUCTBMIO U 00sA3aTeNbHO  JODKHBI  OBITh  BHYTPEHHE
ONPaB/IaHHBIMU.

JlanpHeWuid 3Tanm BKJIIOYAeT B CeOsi: pa3jauyHble BHUABI TAJCHUN,
TPEHUPOBKA MY3BIKAJIBHOCTH U PUTMUYHOCTH, UCIIpaBlieHHE A€(PEKTOB OCAHKH,
MOXOJIKH. YTIIpaKHEHHUS Ha TPEHUPOBKY JIOBKOCTH, THOKOCTH, CMENIOCTH. M3ydueHue
TEXHUKU TaJieHusl (U3 TTOJIOKEHUSI CTOsI, BO BpeMs JIBHKEHUs, CO cTyna). OHUM U3
BOKHCHIIIMX KA4yeCTB YYaIlUXCs SBJISETCI YMEHHE OBICTPO BOCIPUHHMATH
npeajaraeMyro MeEJoJuI0, €€ TEMII U PUTM U TE€pe/laBaTh BCE 3TO B JBM)KCHUSIX.
[Tocie  ocBoeHMd  Marepuaina  y4yalluMCS — NPEIJIaracTcsi  BBITOJIHUTH
CaMOCTOSITEIIbHBIC 3a/IaHMUS.

JlanpHeliliee oOydeHHE BKIIOYAeT B ce0s pas3iuyHble BUJIBI TAJEHUM,
COYMHCHHBIE CaMHUMH OOYYarONTUMHCS, CTHJICBbIC HaBBIKHM. MBICIB, JEHCTBHE,
JBUKEHHUE W PUTM — OCHOBBI IIJJACTUYECKOW BBIPA3UTEIBHOCTH CIEKTAaKIIA,
CleHHYeckoro oTpbiBKa. C  oOydaromuMmu  pa3yduBalOTCA  MpOCTEHIne
akpobatuueckue yrnpaxHeHus. 1ol («bpoasuuit nupk», « COnepHUKU» M T. 1.).
OTIOAbl  MOTYT OBITH  JApaMaTHYECKHE, JKCICHTPUYECKUE, KOMEIUUHBIC.
HNcnonHeHne WX MNOMOTaeT pa3BUTh UYYBCTBO IOMOpA, OBJIAJIETh HaBBIKAMHU
MEPEBOIUIONICHUS] M TUIACTUYECKON BBIPA3UTEIBLHOCTHIO. B CIEKTaKIsAX M CIeHaX
BO3MOXXHBI CaMble pa3sHOOOpa3HbIe BapUaHThl KOOpAUHAIMU. OCOOEHHO Ba)KEH
MOMEHT KOOpJMHAIlMM B MACCOBBIX CII€HAX, KOrJa TCpYINe HWCIOJHUTENEH
MPUXOJIUTHCS  COTJIACOBBIBATH CBOM  JIBUKEHUS C OJHUM WU JABYMS
UCIIOTHUTENAMU. HaBBIKM KOOpJMHAIIMU JBIDKEHHM C paboTON pedyeBoro

arrapara, peryJIMpOBKa MbIIIEYHBIX HanpspKeHUW. LUK ynpaXHeHU: «HAKPBITh

30



MJIAI[OMY, «IIMary MHe» U T. 1. 'apMOHHUYECKOE COUYETAHUE PEUYU U JIBHXKCHUS —
HEMPEMEHHOE YCJIOBHE ToOBeneHus Ha creHe. Llukn ynpaxHeHuit: «Yoeraih —
JIOTOHIO». DMOLUOHAIBHOE U TICUXOJOTUYECKOE Pa3BUTHE JCUCTBUS JOJKHO OBITH
JIOTUYHO OIPaBAaHO W BOIUIOIIEHO B TOYHOM IUIACTUYECKOM U PUTMHYECKOM
pucyHKe JBUKeHud. Pa3nuunbie BUIbI nafieHuit (co cTyia, co ctofa). [IposiBnenue
daHTa3um, CrioCOOHOCTh CAMOCTOSATEILHO COYMHUTH CIOXHBIE U Pa3HOOOpa3HbIE
BUIIBI TIQJEHUN, CBSI3aHHBIC C KaKUM-TuOo paeiicTBueM. OOydarorumcs
HEOOXOJMMO 3HaTh CTUJIEBbIE OCOOCHHOCTH TIOBEJICHUSA, XapaKTepHbIE IS
pycckoro u 3amnagHoeBporerickoro odmectsa XVI — X1X B.B. DTH 3HaHUSA HYXHBI
pyu paboTe HaJl IbeCaMU KJIACCUYECKOTO pernepTyapa.

MacTepcTBO HCHOJHUTENS BO MHOTOM OINPEAENAETCs CIOCOOHOCTBIO U
YMEHHEM TOYHO, B ONPEACICHHBIN OTPE30K BPEMEHH OpPraHW30BaTh U BHITIOJHUTD
IJIACTUYECKUM PUCYHOK pOJM U Mu3aHCUeHbl. [lukn ynpaxuenuit: «llorons», «Ha
peibanke», «Tayanka» u T. A. Jloruyeckoe ornpaBiaHUE JBIKCHUM, BXOJSAIIUX B
yIOpaKHEHUsI, 3aBUCUT OT BOOOpa)KEHMsI, HAXOAUUBOCTH U CIIOCOOHOCTU yUCHHKA
OpUEHTHUPOBATHCS B MPEANOJaraéMblx OOCTOSTENbCTBaX. bioK ymnpakHeHuid —
ATIOJIOB TOMOTAIOT y4YallUMCA MNPUOIM3UTBCA K PEHICHUIO TPYAHOM IJis
JpaMaTUYECKOTO aKTepa 3ajJadyd OpPraHMYECKOW XKU3HU B MY3BIKE B YCIOBHUSX
JpaMaTH4ecKoro crekTakis. [lomoOHble ATIONBI — YIpaKHEHUs, KpoMe TOro,
Pa3BUBAIOT MY3bIKAIBHOCTh, pPUTMUYHOCTb, BOOOPAKEHHUE, XYA0KECTBEHHBIN BKYC
U IUJIACTUYECKYI0 KYJIbTYpY VY4YaIlUXCS; BOCHHUTBHIBAIOT WX CIIOCOOHOCTh
rapMOHUYHO JEHCTBOBaTh B MYy3bIKE, coYeTas IUIACTUKY JBUXKEHUS C
MY3bIKaJIbHBIM PUTMOM, U HAXOJUTh B KaXKJIOM OTJEIHLHOM Cllydae OMpaBIaHUE
TOTO WJIM MHOTO MOCTYNKA (JICUCTBUA).

Cnenytomuii  mojpaszesl oOydeHHs BKJIOYAeT B ce0S  HCKYCCTBO
CIIEHHYECKOTO 005 (CIieHnYecKoe (peXTOBaHHUE), SJICMEHTHI 3aIlMThl U HaaJACHUS.
HckyccTBO cCHEHHUYECKOro 00s - COCTOUT M3 2-X 4YacTeil: «TeopeTHYecKOi»
(M3ydyeHHe UCTOPUHU XOJIOAHOTO OPYKHS) U MpaKTHUYecKoW (0O0yueHue mnpueMam

crieHnueckoro 6ost). HaBblku M 3HaHUS MOTYT OBITh MCHOJB30BaHbl OYyAYIIMMHU
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aKTepaMy W HCIOJHUTEISAMHU JUIsl MOCTAHOBKM CLEHBI 0O0s B CIEKTAaKIsAX Ha
UCTOPUYECKHE M COBpEMEHHbIe TeMbl. Ha 3aHATHSX JODKHO — Bcerja
UCII0JIb30BATHCS TOJIBKO 0€30MacHOe OpykHe. JIBIKEeHUS ydaluXxcs TOJKHBI ObITh
CMEIIbIMH, YOETUTENbHBIMI U O€30MacHbBIMHU. Yapbl U YKOJIbI MPOU3BOIATCSA Ha
paccrosinuu 10 - 15 cm oT mpotuBHuKa. CiieHM4Yeckuid OO0 NODKEH yOexIaTh
3pUTENs B peaIbHOM OMACHOCTH €0 M MPU ATOM OBITh COBEPUICHHO 0€30IaCHBIM.
Hukakue wuMOpoBH3alMM B IIPOLIECCE BBIITOJHEHHS 00s HE JOIMYCKaroTCs.
Cuennueckuiit 60i MOXET ObITh UCTIOIb30BaH YOSAUTEIBHO U €CTECTBEHHO TOJBKO
B TOM CJIy4yae, €Clid y4alluecs XOPOILO BIIAJICIOT O€30MacHON TEXHUKOW BEIACHUS
0051, a caMa ciieHa 0051 XOpOoIlIo OTpeneTupoBaHa. PekoMeHayercs yenuTb ocodoe
BHUMaHUE TPEHUPOBKE HOT, IIOCKOJBKY BsUIbIE JBMKEHHS JIMIIAIOT OOM
JTUHAMUYHOCTH. Y KJIOHEHHS OT yAapoB, (pMKcallus, 3aXBaThl, yaapsl, nageHus. Ha
UTOTOBBIM 3a4eT BBIHOCUTCS 00l Ha pamupax B mape. OOydyarouiuecst JOJKHBI
UCIIOJIb30BaTh He MeHee 10-15 nBrkeHMil ¢ Kaxao0l CTOpPOHBI. B KOHIlE KaxKJI0TO
MOJIyTOJUsl TPOBOJUTCSL UTOTOBBII KOHTPOJBHBIA YpOK € IudPepeHInpoBaHHON
OLICHKOU. B KoHIe 1 — 0ro nmosryroaust MpoBOANUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK € IOKa30M
VOPAKHEHUA MO CLEHMYECKOW IUIACTUKH (OBJIAJEHUE a3aMH CLEHUYECKOTO
JIBUKEHHS), BO 2-OM TMOJYTOAMM HMTOTOBBIA 3a4€T C MOKAa30M CLEHHUYECKOIO
dexToBaHUS MO NapHO (CUEHUYECKHM OoW B mape, 3JE€MEHTHl 3allUThl U
HaraIeHus).

IIpumepHbIN penepryap:

3TIOI[HBIC YIPAXKHCHUSA. BBIITOJHCHUEC UI'PDOBBIX SaﬂaHHﬁ, TBOPYCCKHUEC ITOCTAHOBKHU

Ha 3aJaHHVYIO TEMY, TCATPAJIbHBIC HT'POBBLIC YIITPAKHCHMUA.

«MenBenp»;
«OTragai rae a»;
«Ku3nHp npeaMeToBy;

«['magum )KUBOTHOEY;

1
2
3
4, «IIBeTay;
5
6

«HepeKJnoquHe BHHUMAHMU),
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7. «3epkanoy;

8. «bpomsunii nupK»;
9. V06eraii — 1OoroHIO»;
10.«ConepHuxmn»;
11.«Ha pribanke;
12.Tauankay;
13.«IToronsy;

14, «ITumrymras MalHKa;
15.«YeTbIlpe CTUXHUMY;
16.«3ampn»;
17.«/Ipakony;
18.«Bctpeuay;
19.«Kap — nTunay;
20.«MpIIm 1 coBay;
21.«JIncay;

22.Kirou Hameéncsay,
23. «IToxapy;
24.«BeTpsiHas MEIbHUIIAY;
25. «[IpyxuHay;
26.«Muxkcep»;

27 .«JIarymkay;
28.«Kenrypy».

CH@HH‘ICCK&H T'MMHACTHKaA.

1. YrpaxHeHHs Ha MBIIIEYHOE OCBOOOKICHUE (CHATHE 3a)KUMOB);
2. YpaXxHeHUs Ha pa3BUTHE JJOBKOCTH, THOKOCTH, IMOJIBHXKHOCTH,
3. YnpaxxHeHus: Ha KOOPAUMHAIIAIO JIBUKEHHUM;

4. YipaXHeHUs Ha PETYJIMPOBKY MBIIICUHBIX HAMIPSKEHUI;

5. YnpaxxHeHus: Ha YKPEIJICHUE U Pa3BUTHE CYCTaBOB;

6. YHpa)KHeHI/IH Ha UCIIPABJICHUC MHINBUYAJIbHBIX HCIOCTATKOB.
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CIIEHUYECKOE JIBMKEHUE:

1. Cuenunyeckas xoap0a (1moxoaka);

. CrieHnueckas 1acTyKa;

. [Tok10HBI;

. CieHnueckoe najcHue;

. CrieHnueckue mpbhKKY;

. CieHnueckas miacTUKa JBHKEHUN U MYy3bIKaJIbHBIA PUTM;

. CHGHI/ILIGCKOEE BHHUMAHHC,

o 9 O O B~ W DN

. CieHnyeckoe JieiicTBue;

9. Cuennueckoe oOllleHHe, MpearacMble 00CTOSTENbCTBA;

10. Peub B IBM)KEHUU;

11. Cuennueckuit 60t (371€MEHTHI 3aITUTHI U HANIAJCHUSA);

12. Cuennueckoe pexToBaHue (3JIEMEHTHI 3alIUThI U HATIQJICHUS ).
«CueHnueckasi peub»

OOyuenne mo mnpeamery «CueHMYeckas peub» MPOXOAUT B (opMe 3aHATHI,
COCTOAIIMX U3 TEOPETUYECKOM YacTH, BBHIMOJHEHHS MPAKTUYECKUX 3aJaHUM, 00CYKICHUS
¥ TI0Ka3a JIOMAIITHETo 3aanus. B To e BpeMs 4acTh 3aHATUI MPOXOAUT B BUjie Oecelbl, B
X07Ie KOTOpOil 00ydaroluecs BBIABISIOT Ty WIM HWHYIO TpobieMy, oO0CYyXIalT U
TMBITAIOTCA HAWTH Hambonee MHTEpecHbId crmocod e€ pemenus. [Iporpamma nemurcs Ha
pasznensl. Kaxnplii pazaen TpedyeT 0cOOEHHOr0 METOMYECKOT0 OIX0/A.

Hampumep, B monapaszmene «Texuuka peum» HE0OX0auMO 00paTUTh o0coboe
BHUMAHHE HA HAYaJbHBIM ATal MPAKTHYECKHX 3aHATHH, TJ€ 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI
NPaBWJILHOTO JbIXaHWS, TOJOCOBEJCHUS M JUKIMOHHOM KymbTypbhl. Ha mepBeix Tromax
00y4eHHs YIpaXHEHUS TPOBOAATCS B WIPOBOH (hopMe, HO BXKHO MPOKOHTPOJIUPOBATH
NPaBUJILHOCTh BBITIOJHEHUS, a HE 0003HAUCHHUs «IIOHAPOIIKY» 3JIEMEHTOB JbIXaTeNbHO-
PEUYEBBIX M JUKIUOHHBIX KOMILIEKCOB.

[IpoBomuTCSd TpPEHUPOBKA TMPOM3HONICHHS COYETAHWH COTJIACHBIX 3BYKOB C
TJIaCHBIMU B YIIPQKHEHHUSX, CI0BaX, (h)pazax, CHEIMATbHO MOJ00pPAHHBIX YIS ATOM IENH.

OtH cnoBa U (pa3sl MOTYT OBITH YaCTAMH JETCKUX CTUXOTBOPEHHH TIOOMMBIX aBTOPOB.
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Ocoboe BHMUMaHHWE yAENSIETCS AKTUBHOCTH  COTJIACHBIX 1O  CIEIHATHHO
CO3MaHHOMY Kypcy ympakseHuid. [IpoBomuTcs mocTossHHOE — HaOmogeHHE — 3a
€CTECTBEHHOCTbIO APTUKYJAIMHU, CBOOOJON MBIIII] TOJIOCOBOTO ammapaTa, 3a MpaBUIIbHBIM
MCTIONb30BAHUEM JIBIXaHUs, 32 €CTECTBEHHBIM, HEHANpPSKEHHBIM 3BYYaHHEM To0JIOCa.
Taxke mpoBoasTcs Oecembl W MPAKTHYECKUN TMOKA3 YNPAKHEHUH, HEOOXOAMMBIX MIJIs
NpoUIAKTHYECKUX MEpP MO COXPAHEHHUIO 3JI0POBOrO roiocoBoro ammapara. Heobxoaumo
NPUICPKUBATHCS MPHUHIIUNA TOCTENEHHOTO OCBOGHHS MaTepuana — «OT MPOCTOro K
CIIO)KHOMY».

[Ipn m3ydennn pasznena «CreHnmdeckas pedyb», HE0OX0AMMa COBMECTHas Oecena
0 pos cyoBa Ha crieHe, packpeitod B kHure K.C. Cranucnasckoro «Pabota akrepa
Haja coboit. I1» (rn. 3). Hampumep, oOCyXueHHE CIIEIyIOMIEro yTBEPXKICHHS MacTepa.
«['OBOpUTh — 3HAYHUT JEUCTBOBATh. JDTY-TO AKTUBHOCTh HA€T HAaM 33/1aua BHEIPSTH B
Apyrux cBou BuAeHUA. ... OO0 3ToM 1M03a00TATCS MAaTylIKa-mpupoja W OaTiomika-
nojco3HaHue. Bame neno — XoTeTh BHEAPATh, a XOTEHUS MOPOXKAANOT AeCTBHsY. Vmu:
«[Ipomry Bcex o0OpaTUTh BHMMAaHHE, 4YTO B KU3HM, KOTJa Mbl CIYIIa€M CBOETO
cobecelHMKa, B HAC CaMHX B OTBET Ha BCE, YTO HAM TOBOPAT, BCETJa HJAECT TaKOM
BHYTPEHHUI MOHOJIOT TIO OTHONICHHIO K TOMY, YTO MBI CJBIIUM. AKTEpHI ke OYCHb
4acTo AYMAarT, YTO CIyIIaTh MapTHEpPAa Ha CIEHE — 3TO 3HAYMT YCTABUTHCA HA HETO
IJ1a3aMd M HU O 4e€M B 3TO BpeMs He AyMmaTh. CKOJBKO aKTEpPOB «OTIBIXAIOT» BO BPEMS
OOJIBIIIOr0 MOHOJIOTA MApTHEpPA MO CIEHE U OKHUBJIAIOTCS K MOCTEIHUM CJIOBaM €ro, B TO
BpeMsl KaK B JKM3HHM MBI BEJIEM BCET/la BHYTPU CeOsl TUANIOT C TE€M, KOTO CIYIIagMy.

B mnoapasnene «Jlornueckuil aHanmM3 TeKcTay Mpu  paboTe Ham TEKCTOM
VCTIOJHAEMOT0  XYJI0’KECTBEHHOTO MPOM3BEJICHHS 3HAUYUTENHHOE BHUMAHHE YAENAeTCS
VHMBHIyaIbHOW paboTe ¢ oOydaromuMmcs, B XOJ€ KOTOPOH OH JOKEH YMETh
BBIPA3UTh CBOE OTHOIICHHE K pacCKa3biBaeMbIM (DakTaM, O3HAKOMHTBCS C TIOHSATHSIMU
TMEPCIICKTUBBl PeuH, 1eMu | cBepx3afgaun. O0s3aTenbHON ABISETCS TOMAIIHSAS paboTa 1o
BBHIOOPY  JIUTEPATYPHBIX MPOM3BEACHWH I  WHAWBUAYAIbHOTO W TPYNIOBOTO

HCIIOJIHCHUA.
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WnpuBnayanbHeld  MOAXOA K KaXIOMY YYEHHMKY O4YeHb BaxeH. llemarory
HEOOXOMMO CO3[aTh YCIOBHSA I NPOSBICHUS WHULHUATUBBL M CaMOCTOATEIbHOCTH
pe6énka. Taxke BaXHO cO31aThb TBOPYECKYIO arMmocdepy 3aHATUH, aTMochepy
T0OpOKENATENbHOCTH, M BMECTE C TEM - OCO3HAHHOM JUCHMIUTMHBL OOywarommiics
JIOJDKEH caM, MO Mepe TPOXOXKAEHUS HTAIoOB 3aHATUM, NMONPOOOBATH METOJOM «POJIEBOM
UIPb» MOOBITH «IIEJArOroM» M O0CO3HATh HEOOXOAUMOCTb TBOPUYECKOW AMCLMILIMHBL B
Takoi (Qopme Jydlie OCBaMBAIOTCS TIOCIENOBATENbHOCTh YNPAKHEHWH TPEHUHIOB.
[lenaror 1omkeH pa3BMBATh MOTUBUPOBAHHOCTh OO0YydYalOIMXCS, MHOJJEPKHUBATH HX
YBEPEHHOCTh B JAJIbHEHIIMX TBOPYECKUX YCIIEXAX, CTABUTh HOBBIE 33Jaud C YYETOM
ncuxodusndeckux ocodeHHocTel kaxaoro. HeoOxomumo mprMeHEHUE NEATENbHOCTHOTO
METO/ia, KOTJa pe3yJibTaT OOydeHHs 3aBHCHT OT TOTO, HACKOJIBKO AaKTUBHO peOEHOK
BKJIFOYAETCS B TBOPYECKYK JIEATENBHOCTb, BBINOJHAS CAMOCTOATEIBHBIE 3aJaHUA H
3TI0/IBI, 00CYXkaast paboTy APYTHX YICHOB IPYIIIBI U T.JI.
Taxxe HeoOxoauMO H30eraTh MoOKaza «C rojocay, T.e. 0€3IyMHOr0 3ayduBaHUS
VHTOHALMM, TIPEIAaracMoi IMEJAaroroM. Y4YeHHWK caM JIOJDKEH OTKPBITh  CBOIO
HEMOBTOPMMYIK0 ~ HMHTOHALMIO €  IIOMOIIBIO METoja JCHCTBEHHOIO aHalM3a M
TIOCTABJIEHHBIX 3a/1a4.
CoBMecTHOE MOcelIeHHe TeaTpoB, KOHIEPTOB, MYy3€eB, KOHKYPCOB U (ecTuBaieil,
IPOCIYIINBAHKUE AYAMO3ANNCEN U3BECTHBIX MACTEPOB CJI0BA M IPOCMOTP BHICO3ANUCEH
VX BBICTYIUICHHH, IIOCEHIEHUE MACTEP-KJIAaCCOB H3BECTHBIX YTELOB U AKTEPOB C
TMOCHEAYIOMUM  OOCY)K/ICHHEM TOBBIIIAET YPOBEHb KYIbTYpbl — OOyYarOIIUXCS U
BOCIUTBIBAET KENaHUE MPO(PECCHOHATBHOTO COBEPLICHCTBOBAHUSL.
IIpuMmepHbIi penepryap

* Pycckue HapoJHbIE TOCIOBHIIBI, TIOTOBOPKH, MOTEIIKH, IPA3HUIKH, CUUTAIKHU, 3arajIKHy,
CKOPOT'OBOPKH;

* Pycckue HapoJHbIE CKA3KH;

e Pycckue ObUIMHBI;

» Jlerenapl u Mudsl JIpeBueii I'peru (moa pexn. H. Kyna);

e Ozom. Xusneonucanue. bacuu;
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bacuu babpus, Jlapontena, Tpeanakosckoro, Kpeinosa, Muxankosa, Kpusuna;
bpatbs [ pumm. Ckasku;

B.T'ayd. Ckasku;

II. ITeppo. Cka3ku;

I'.-X. Augepcen. Ckasku;

A.C. Ilymkun. Cka3ku, [Toa3us, [Tosmsl, [ToBecTy;

M.IO. JlepmontoB. I1o33us. « Amuk-Kepuoy, «IlecHs mpo kynua Kanamaukosay;
JL.H. Toncroii. «/leTcTBOY, «OTpodecTBO», «(HOHOCTDHY;

C. AkcaxkoB. «/lerckue roapl barpoBa-BHyKa»;

H. I'apun-Muxaiinosckuit. «/lerctBo Temb»;

A.H. Tonctou. «/lerctBo HUKUTBDY;

II. baxoB. « ManaxuroBas IIKaTyiIKay,

TrotueB @.U. Ctuxu;

YexoB A.Il. Paccka3ssr;

JI. Hapckasd. «Pacckasbl 1uis1 IeTein»;

K. ITaycroBckwii. «CTanbHOE KOJIEUKOY;

fO. Onema. « Tpu TonCTAKAY;

A. BonkoB. «BoJieOHUK H3yMPYTHOTO TOPOIay;

H. Hocos. «He3Haiika u ero apy3bs»;

[Toasus C. Mapmaka, B. bepecrosa, A. bapro, C. Muxanxosa, K. Uykosckoro, /1.
Xapwmca, FO. Mopun, JI. Kutko, B. Ipu3a, I'. Canrupa, A. Kymnepa, I'. Octepa;
3. Ycnenckuid. «Hebypaiikay;

A. Munu. «Bunnu-Ilyx u Bce, Bce, Bcey;

A. Toncroi. «3onoTol kitouuk, win [pukmouenus bypatunoy;

Jlx. Ceudr. dIpuknouenus ['ynnuBepay;

P.-D. Pacne. «bapon Mionxrayseny;

[IuBoBaposa U. Pacckassr,

Yepnniii C. « JleTckuii 0CTpOBY;

Asepuenko A. KOMoprcTHUecKue paccKasbl;
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P. Kurumnnr. «Mayrmny, Ckazku, [1o33us;

®. beprer. «lIpukmouenus ManeHbkoro nopaa GayHTaeposy;
H. bappu. «Ilutep I[3m»;

M. Tsen. «lIpunn u wunmity, «[lpukmodenns Toma Coiiepa u I'ekkensbeppu
duHHAY;

A. Cent-Ox3tonepu. «ManeHbKHIA IPUHIDY;

M. Homx. «CepeOpsHble KOHBKIY;

Y. Jluxkenc. « PoxxzmecTBeHCKHE pacckasb»;

B. KasepuH. «/[Ba kanutanay;

B. dparyHckuii. «/{eHUCKUHBI pacCKa3bl»;

Teddu H. FOMopuctrueckue pacckassl;

JI. Kaccuib. «Jloporue moun manpuuinkuy, «Konayut u [lIBamOpanusy;
A. Taiinap. IloBecTu u pacckasbl;

B.Karaes. «beneernapyc 0IMHOKUN;

[Toa3us Bemukoit OTe4ecTBEHHOM BOMHBI;

b. leprun. «Ilomopckue ObLTHY;

b. Xurkos. «Uro OsiBanoy», Pacckassr;

A. T'pun. « Anble mapycay», Pacckassi;

@. Uckangep. «/epeBo nercTray;

«IloBecTb BpEMEHHBIX JIETY;

Hosropockue ObUTHHBI;

«3aBemmanue Bragumupa MonoMaxay;

«Kanesanay;

Tomep. «Onpucces», «Anuanay;

Maxabxapata. « Pamasnay;

«Crapmas Jnnay, «Mmaamas dniay;

Hcnanackue caru;

«Ilecup 0 Hubemynraxy;

«lIecun 0 Pomanger;
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«Ilecup 0 Mmoem Cuner;

A.C. Ilymkun. CruxorBopenus, [loambl, « IToBectn benkunay, « [lukoBas mamay;
M.IO. JlepmonToB. CtuxotBopenus, [loambl, « 'epoil Hamero BpeMeHm»;

H.B. I'oromb. « MéptBble aymmm», «IlerepOyprckue nosect», «lnnemnsy, «Beuepa Ha
xyTope 0mu3 Jlukanbkuy», « Tapac bynbpoay;

[Toasust  JlomonocoBa, [epxasuna, Pamumesa, JKykoBckoro, Hekpacosa,
XKemuyxnukosa, TrorueBa, Deta, baparsiHCKOrO;

M.E. CanreikoB-Illeapun. «Mctopus oxmnHoro ropoaa», Ckasku, «l'ocmoza
I'010BAEBBIY;

N.C. Typrenes. «Acs», «OTIbI U ACTHY, «3AMUCKU OXOTHUKAY;

H.C. Jleckos. «JleBmay, « TynenHbil Xy JOKHUKY;

JL.H. Toncroii. «Xamxu Mypaty, «BoitHa 1 mup»;

M. T'opekuii. «Ilecus o Cokoney, «Henkamy, «/leq Apxun u Jlenpkay, «Ckazku 00
Hramuny;

®.M. [Tocroesckuit. «IIpecrynnenue u Hakazanue», «auor»;

A.II. YexoB. Pacckasbl;

U. bynun. Pacckasel, « )KusHp ApceHbeBay;

M. bynrakos. «benas reapans»;

A. Aepuenko. FOMopucTrieckne pacckassl;

M. 3omenko. FOmopucTnueckue pacckassr;

H. Tagdu. FOmopuctideckue pacckassi;

[Toasus Cepebpsnoro Beka. B.S. bprocoB, H.C. I'ymunés, M.U. llBeracra, O.
Mangensiutam, A. benbiit, A. Axmatosa, B. XogaceBuy, JI. MepeXKOBCKU;

[To33us bnoka, Ecennna, MasikoBcKoro;

N.C. IImenes. JIetol'oconuey;

B.M. lllykmwun. Pacckaser,

[Ipo3andeckue npousBenenus o Benukoii oteuecTBenHoi BoitHe b. ['opbarosa, 3.
KazakeBuua, A. bek, B. Hekpacosa, B. brikosa, FO. bonnapesa, B. boromosnoga, I'.

bakianosa, K. BopoOnéBa, B. Bacuibesa;
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A. Trapnosckuii. « Bacumuit Té€pkuny, «3a nanbio 1ajby;

B.I'. Pacnyrun. «Ilocnennuit cpok», «IIpomanue ¢ Marépoin», « Kusu u momMHny;
A. Troma. «Tpu mymkerépar;

B. CkotT. « AiiBeHTOY;

3.-T.-A. T'odman. «30m0T0ii ropmok». «Kasanep ['nok»;

JUx. I'. baitpon. CtuxotBopenus, «Kopcapy;

B. T'toro. « OtBepxennsie», « Cobop Ilapmxckoit Goromarepu;

ApxuB 00pa3loB XYyJI0KECTBEHHOTO YTEHUS. YHUKAJIbHBIC 3alMCH aBTOPCKOTO
ucnonHeHus AxmaroBod, broka, EceHnHa u apyrux mo3ToB. 3amucl MacTepOB

sctpansl - . Auaponnukosa, H. XKypasnésa u ap. -http://gold.stihophone.ru
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Ilpunooscenue 3

8. NudopmannonHoe odecrieyeHre NporpaMmbl

ITo npeameTy «OCHOBBI AKTEPCKOI0 MaCTEPCTBA»

1.

Axrepckuil TpeHuHr: MactepcTBo aktepa B TepMuHax CraHucnaBckoro. — Mocksa
ACT, 2010. - (30;10TO# (hOHT AKTEPCKOTO MACTEPCTBA)

Anpiui FO.JI. Tpenunr forever! / 1O. JI. Anpmmun. — Mocksa: PATU-TUTHUC,
2009

baxanosa P.K. ®deHoMeH apTHcTU3Ma M ero TeatpaibHbie pasHoBuaHocTH / P. K.
baxxanosa // O6cepBaropus kynsTypbl. — 2010.

Benenmanoa M.A. AxTepckuil TpeHMHr. MacTepcTBO akTepa B TEpPMHHAX
Crannciasckoro /| M.A. BenenumanoBa. — Mocksa: ACT, 2010. — (3omoToii ¢omp
aKTEPCKOTO MacTePCTRA).

Bnamgumupos C.B. [leiictBue B apame. — 2 uzn., pomn. — Cankt-IlerepOypr: U3a- Bo
CII6 'ATH, 2007

[ummuyc C.B. Axrepckuit Tpenmnr. ['mvuactuka wyBctB / C.B. ['mmmmyc. —
Mocksa ACT, 2010. — (3o10T0¥ hOH)T aKTEPCKOTO MacTepCTBa).

I'mrensman JLU. 3apyOexnoe aktepckoe uckycctBo XIX Beka. ®panuus,
Anrmus, Uramus, CHIA: xpecromarus / JLU. Turensman. — Cankr-IletepOypr:
CII6 I'YD®; Beprukans, ['ymanutapHslii ynuBepcuret npodcoro3os, 2002
JKabposernr M.B. Tpenunr danrazuu u BooOpaxeHus: MeToamueckoe nocooue / M. B.
Kabposen. — Tromens: PUL[ TT"AKH, 2008

3axaBa B.E. MacrtepctBo aktepa m pexuccepa: yued. mocooue / B.E. 3axaBa. — 5-¢

u3a. — Mocksa: PATU-TUTHUC, 2008

10. 3BepeBa H.A. Coznanue aktepckoro o0pasa: cioBaph TeaTpadbHbIX TepMuHOB / H. A.

3BepeBa, [.I'. JIuBues. - Mocksa: PATU-TUTUC, 2008

11. 3epeBa H.A. Coznanue aktepckoro obpasa: cioBapb TeaTpadbHbIX TepMuHOB / H. A.

3sepesaJl.I". JluBueB. —Mocksa: PATU-TU'TUC, 2008

12 .MnnroctpupoBanHas UcTOpHsi MUpoBoro Teatpa / mox pen. Jlxona Paccena bpayna. —

Mocksa: 3A0 "BEMM"
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13.Kunuuc M. Akrepckuil TpeHMHT. 128 nydmmx urp ¥ ynpakHeHHH Ui JH000ro
tpernnara / M. Kumauc. — Mocksa: ACT, 2009. — (3omoroii (oHI akTepcKoro
MacTepCcTBa)

14 Kunnuc M. Axtepckuit Tpenunr. bonee 100 wurp, ympaxkHeHH# ¥ 3TIONOB, KOTOPbIE
IIOMOT'YT BaM CTaTh mepBOKIaccHeIM akTepoM / M. Kumuuce. — Mocksa: ACT, 2010. —
(3os0TOM (hOHI AKTEPCKOrO MAaCTEPCTBA)

15. Kuebenp M.O. Ilo33us neparoruku. O AEHCTBEHHOM AaHAIU3€ MbECHl U POJIU. —
Mocksa: TUUTHUC, 2005

16. Kuebems M.O. CnoBo B TBOpuectBe aktepa / M.O. KuebGenmb. — Mocksa:
PATU-TUTHUC, 2009

17. Koxopun A. Bam npuser ot CranucnaBckoro: yueoHoe mocooue / A. KokopuH. -
2002

18. Kyremun C.I1. Kpatkuii cnoBaps TeatpanbHbix TepmuHoB / C.I1. KyrbmuH. —
Tromens. TITUHK, 2003

19.Kytemun C.I1. Xapaktep U XapakTepHOCTh: yueOHO-MeToamueckoe mocobue / C.
[1. Kyremun. — Tromens: TTUUK, 2004

20.JIo3a O. Axtepckuii TpeHWHr 1o cucTeMe CTaHUCIABCKOTO. YMIPAKHEHUS |
stionel /| O. Jloza. — Mocksa: ACT, 2009. — (3om0Toit (hOHI aKTEPCKOIO
MacTepCTBa)

21.Hemuposuu-Jlanuenko B. U. Poxnenue teatpa / B. M. Hemuposuu-Jlanuenko.
Mockgsa: ACT; 3eopa E; BKT, 2009. — (Akrepckasi KHUra)

22Hosapuna, Banep. XeptByromwmii akrep / nep. ¢ ¢p. Exarepunsr JImutpuepoit //
HoBoe mutepatypHoe o6o3penne. — 2005. — 2 73. — Pexum npoctyma:

http://magazines.russ.ru/nlo/2005/73/no31-r.html

23. TlaBuc II. CnoBaps tearpa / II. ITlaBuc; mep. ¢ dp.; mox pex. JI. BaxeHooit. -
Mocksa: TUTHUC, 2003

24 Tlomumyk Bepa. Axrepckuii Tpenunr. Kaura akrepckoro mactepcrsa. Beeonon
Meiiepxombn / Bepa IMomumyk. — Mocka: ACT, 2010. — (3omotoii ¢omm

aKTePCKOr0 MacTepCTBa)
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25.Paitan II. AxTepckuii TpPEHHHT MCKYCCTBA OBITh CMEIIHBIM M MacTepCTBa
umnpoBusanuu / I1. Paifan; mep. ¢ anrin. — Mocksa: ACT, 2010. — (3omoroii
(OHT aKTEpCKOro MacTepcTBa)

26.Pycckas TeatpanbHas mikona. — Mocksa: [lanbunrep, 2004. — (Pycckue nikossi)

27 .Pycckmii npamatudeckuil Teatp: SHIumKioneaus. — MockBa: bombimas Poccuiickas
sanukioneaus, 2001

28.Pycckmit  tearp. 1824-1941. UnmrocTpupoBaHHAs ~ XPOHHKA  POCCHICKOM
TeaTpaabHOM ku3HU. — MockBa: MHTeppoc, 2006

29.CapabbstH, DnpBupa. Akrtepckuil TpeHuHr 10 cucteme [eoprus Toscronorosa /
OmpBupa CapaObsH. — MockBa: ACT, 2010. — (3omoToit (oOHI aKTEepCKOro
MacTepcTBa)

30.Capabpsin, OmbBHpa. AKTEpCKWi TpeHWHT TO cucTeMe CTaHMCIABCKOro. Peub.
Cnora. I'onoc / DmeBupa Capadbsn. — Mocksa: ACT, 2010. — (3omoroit dona
aKTEPCKOr0 MacTepCTBa)

31.Co3nanme akTepcKoro odpasa. TeopeTHYeCcKhue OCHOBHI / cocT. W oTB. pex. H.A.
3Bepena JI.I'. JlusueB. — Mocksa: PATU-TUTUC, 2008

32.Co3nanne aktepckoro ooOpasa: xpecromatus / coct. JI.I. JluBHeB. - Mockaa:
PATU — TUTHUC, 2008

33.Copokun B.H. Muzanciiena — Kak IUIACTHYECKOE  BBIPAKEHHUE CYTH
npamaryprudeckoro marepuana / B.H. Copoxun, JI.SI. Copokuna // WckyccTBo 1
obpazoBanue. — 2010. — ctp. 19-27

34 .Cranucnackuii K.C. Akrepckuit Tpenunr. Pabora axrtepa nam pomsto /| K.C.
Cranucnagckuit. — Mocksa: ACT, 2009. — (3omoToii GoHI aKTepcKOro MacTepcTBa)

35.CranucnaBckuii K.C. Axrepckuii TpeHuHr. PaboTta aktepa Haj co0oil B TBOPYECKOM
npouecce nepexuBanus: J(HeBuuk yuenuka / K.C. Cranucnackuit. — Mocksa: ACT,
2009. — (3os0TOM (hOH[ AKTEPCKOTO MACTEPCTBA)

36.Cranuciasckuit K.C. Akrepckuii TpeHHHT. Y4eOHHMK akTepckoro macrepcrsa /
K.C. CranucnaBckuii. — Mocksa: ACT, 2009. — (3onotoit (oHI aKTepcKOro

MacTepCTBa)
43



37.Cranucnasckuii K. C. HckyccrBo mpexacraBnenus / K.C. CranucnaBckuil. —
Cankr-IletepOypr: A30yka-kiaccuka, 2010

38.Cranucnackuii, K.C. Pabora aktepa Ham coboit. M.A. UYexoB. O TexHuke
aktepa: antonorus. — Mocksa: APT, 2008

39.Crpemnep xopmxo. Tearp nns mopeil. Mblciu, 3amucaHHbC, BBICKA3aHHBIE U
ocymectBiennbie / Jxopmko Crpenep; mep. ¢ uran. U kommeHnT. C. BymryeBoii.
Mocksa: Pagyra, 1984

40.CymkoB b. Teatp Oynymero. lllkona pycckoro rpamaTypriayeckoro tearpa

41. Druka tBopuectBa akrepa / bopuc Cymkos. — Tyma: I'pu¢ u K, 2010

42 Teatp: sunmkionemus. — Mocksa: Onma-IIpecc, 2002

43.Teatp. Axrtep. Pexwuccep. KpaTkuit cioBapb TepMHHOB M TOHATHH / cocT. A.
CaBuna. — Cankr-IletepOypr: Jlanp, [Inanera myssiku, 2010 - (Mup KynsTypHl,
HCTOPHHU U PUITOCOPUH)

44 TeopeTnueckue OCHOBBI CO3aHUs akTepckoro oopaza. — Mocksa: TUTUC, 2002

44 Xmenpauukuit. F0.0. W3 3ammcox akrtepa TtampoBckoro Tteatpa [/ HOmmii

XMmenapauikuid. — Mocksa: TUTUC, 2004

45.XpecToMaTsi 1O MCTOPUM pycckoro akrtepckoro wuckycctBa koHia XVIII -

nepBoii monoBuHb XIX BekoB: yueOHoe mocobue. — Cankr-IlerepOypr: CaHKT-

[TeTepOyprckas akagemus: TeaTpanbHOro uckyccrsa, 2005

YexoB. M.A. Taitubl axtepckoro wmactepctBa. Ilyte aktepa /| M.A. Uexo. —

Mocksa: ACT, 2009. — (30510701 hOH T aKTEPCKOT0 MaCTEPCTBA)

Crucok pekoMeHnyeMbIX MHTEpHET-PECYPCOB

1. Axtepckoe MactepcTBO. — Pexxnm nocryma: http://acterprofi.ru.

2. Kymbrypa n O6pasopanue. Teatp u kuxo // Onmaitn Duuuknoneaus «Kpyrocser». —

Pexxum nocryma:_http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr i_kino.

3. AnTnuHbIi Teatp. — Pexxum nocryna: http://antidteatr.ucoz.ru.

4. Karanor: Tearp u TearpanbHoe MCKyccTBO. — Pesxum nocryma: http://www.art- world-
theatre.ru.

5. DHUMKIONEIUS: My3bika. Tearp. Kuno. —  Pexum  nocryna:
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http://scit.boom.ru/music/teatr/What takoe teatr.ht

TearpanbHas OHIUKIIONE NS Pexum JOCTyma:

http://www.gumer.info/bibliotek Buks/Culture/Teatr/ Index.php

[Inanera Ttearpa: [HOBOCTH TeaTpaibHOM Ku3HM Poccum]. — Pexum pocryma:

http://www.theatreplanet.ru/articles

CpeHEeBEKOBBII Tearp 3anagHou EBporsl. - Pexum JOCTyIA:

http://scit.boom.ru/music/teatr/Zarybegnui teatr3.htm

CpeiHeBEKOBbIH Tearp. - Pesxxum JIOCTYTIA:

http://art.1september.ru/index.php?year=2008&num=06

10 .3amagHoeBporneiickuii Teatp. — Pesxum noctyma: http://svr-lit.niv.ru

11.Teatpanbhas OuONMOTEKA: MbEChl, KHUTU, CTaThH, ApamaTyprus. — Pexum pocrymna:

http://biblioteka.teatr-obraz.ru

12 .TearpanpHas sHIKKIONEUs. — Peskum goctyma; http://www.theatre-enc.ru.

13Ucropus: Kuno. Tearp. — Pexxum goctyna: http://kinohistory.com/index.php

14Teatps1 mupa. — Pesxxum noctyna: http://jonder.ru/hrestomat

15.Teatpsl HapomoB Mupa. — Pexxum noctyna: http://teatry-narodov-mira.ru/

16.Teatpanbhas OMOMMOTEKA: MHECH, KHUTH, CTAaTbH, ApamaTtyprus. — Pexum moctyma

http://biblioteka.teatr-obraz.ru

17 Xpectomarus aktépa. — Pexxum moctyna: http://jonder.ru/hrestomat

ITo npeameTty: «OCHOBBI CHEHMYECKOT0 IBUKEHU

1.
2.
3.

A.B. Bep6utikas. OcHoBbl crieHnueckoro aswkeHus. M. TUTUC, 1982r.
AxumoB. O teatpe — M. JI; UckycctBo, 1978r.

Kenpos. Cratbu, peun, 6ecenpl, 3ametku. Ctathu 1 BocioMmuHanus. M. BTO,
1978r.

ToscronoroB [.A. 3epkano cuensl. B 2-x Ttomax. M3manue 2-oe, JI;
HckyccTBo,1984r

[lenkun M.C. XXusnb u TBOpuecTBO. B 2 Tomax, M.; UckycctBo,1984r

B.. UnbeB. TexHonorus TeaTpajbHON NEJAaroruku B (OpMUPOBAHUM U

peanuzanuu 3ambiciia mkojbHoro ypoka. M; AO-ACIIEKT ITPECC, 1993r
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http://kinohistory.com/index.php
http://jonder.ru/hrestomat
http://teatry-narodov-mira.ru/
http://biblioteka.teatr-obraz.ru/
http://jonder.ru/hrestomat

7. Epmos I[1.M. Texnonorus akrépckoro uckyccrsa. M. BTO,1969r

8. Kpuctu I'.B. Bocniutanue aktépa mikonsl CranucnaBckoro. M.; MckyccTBo,
1978r

9. B. O. Tonopkos. O texnuke akrepa. — U3a. 2-e, M. BTO, 19591

10.M. O. Knebenb. O TOM, 94TO MHE Ka)KeTcsI 0COOCHHO BaXKHBIM. — M, 1971r

11.A. A. lN'onuapos. Pexxuccepckue tetpanu. — M, 1980r

12.M. O. Kne6enn. IToa3us nenaroruku asmxenus. M.BTO, 1976r

13.1. 2. Kox. OcHoBHI criennueckoro asmwkenus. M. Mckyccto, 1970r

14.T". B. Mopo3zosa. Cuennueckuit 60it. M. UckycctBo, 19751

15.T. H. Kynamesa. Pyku aktepa. M. IIpocsenienue, 1970r

16.A. b. Hemeposckuii. [Tnactudeckast BeipazuTeabHOCTh aktepa. M. HckyccTBo,
1976r

17.KynbTypa cueHudeckol peun U cueHumdeckoe nBwxkeHue. [lox penakuumeit
N.I1. Koznguunoii. — M., 1979r

18.Cumonos I1.B., Epmios I[1.M. TemnepamenT, xapaktep, THIHOCTb. - M.,1984r.

19.1lymxkuna 3.K. «Putmuka» M.: My3bika, 1966

20.Bonkonckuit C.M. Bripazutenbnbiii 4denoBek. CleHHYECKOE BOCIUTAHHE
xkecra o enscapay. — CII6., 1913

21.Tanenmaee B.H. Meron ¢usuueckux paevictBuii K. CranuciaaBckoro u
rIIyOMHHOE TOPOXKACHUE peur. Teopus 1 MpaKTUKa CIIEHUYECKOTO JBMKECHUS.
Brem. 2. — CII6., 1992

22 .Epmios [1.M. TexHom0THS aKTEpCKOTO HCKyccTBa. — M., 1992

23.Kox N.D. OcHOBBI ClIEHUYECKOT0 ABHKEeHUA. M., 1976

24 Mapxkosa E.B. CoBpemenHnast 3apy0exHast nantomuma. — M., 1985

25.MouasioB 10. Kowmmno3umus cuenunyeckoro mnpoctpanctBa  (ITostuka
MHU3aHCIeHbl). — M., 1991

26.Bonkonckuii C.M. Yenosek Ha cuene. — CII0., 1912

ITo npeamety: «CueHn4yeckasi peub»

1. AunponukoB M.JI. S xouy pacckazath BaMm... - M.: CoBerckuii mucatenp,1962
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2. ABanecoB P.M. Pycckoe nureparypHoe mpousHomenue. - M., 1972
3. bpyccep A.M. OcnoBsl auknuu. — M., 2003
4. bynatosa JI.H., Kacatauks JI.JI., Ctporanosa T.}O. O pycckux roopax. — M., 1975
5. Beenenckas JILA. CrnoBapp ymapeHuil uisi paOOTHUKOB pajiio U TejieBuaeHus — M.,
®dennkc, 2012
6. Bepoosas H.I1., ['onoBuna O.M., Ypuosa B.B. UckycctBo peun. — M., 1977
7. Bunokyp I'.O. Pycckoe cuiennueckoe npousHorenue. — M., 1997
8. Boeirorckwuii JI.C. TearpanabHoe TBOPUECTBO B IIKOJILHOM Bo3pacte. - M., 1988
9. Bororckuii JI.C. BooOpakeHue u TBOpYECTBO B IETCKOM Bo3pacte. - M., 1999
10. T'anennees B.H., Kupunosa E.H. ['pynmoBsie 3anaTHs cueHndeckon peusto. - JI.,
1983
11. T'onoBun b.H. OcHoBbI KynbTypsl peun. - M., 1980
12. Tomprsmuaa H. Marepuansl s paboThl Haj JbIXaHWEM, JUKIMEH, opdodmuei u
TEKCTOM Ha (pakyIbTeTe My3blKaJabHOTO Tearpa. - M., 2007
13. ans B.W. ToakoBBIi clI0Baph )KUBOTO BETMKOPYCCKOTO s13bIKa. — M., 1978
14. 3anopoxer T.W. Jloruka cuienndeckoii peuu. - M.: [Ipocemenue, 1974
15. UckycctBo cuiennueckoit peun. YueOnuk /Tlog pen. U. 1O. Ilpomnrosoit. — M.:
['MTHUC, 2007
16. Kazapuea O.M. Kynbrypa pedeBoro oOmieHus: Teopuss M HpakTuka 0O0y4EHHUS:
VYuebHoe mocobue. - M.: @nunra; Hayka, 1998
17. Kuebens M.O. CnoBo B TBopuecTBe akrepa. - M., 1970
18. Kosnsaunosa W.I1., Yapeon 3.M. Peueroii Tonoc u ero Bocnuranue. - M., 1985;
19. Kosnsaunosa W.I1. [TponsHomenue n qukmums. - M., 1977
20. Jleonapau E.W. Tuxius u opdosmust. - M., 1967
21. JlnuxaueB /I.C., ITanuenko A.M., Ilonsipko H.B. Cmex B [lpeBnein Pycu.- JI.,
1984
22. Occosckas M.I1. Opdosnus. — M., 1998
23. Occosckas M.II. Pycckue nuanextsl. — M., 2000

24. TlerpoBa A.H. Cuennueckas peus. — M., 1983
47



25. Cranucnasckuit K. C. Co0p. cou. B 8-mu 1. T. 3.- M., 1995

26. dunmmmonos F0.C. 3ametku o ciioBe HascTpane. — M.: Cos. Poccust, 1976

27. ®onenp K. Dueprus mayssl. [lcuxonornueckue urpsl u ynpaxkHenus. - M., 2001
28. ®opmanoBckas H.H. Ynotpebnenue pycckoro peueBoro stukera. - M.. Pycckuit
a3bIK, 1994

29.Kristin Linklater. Freeing the Natural VVoice, Drama Pub, 2006

Crmcok PECKOMCHYCMBIX HHTGDHGT'DGCVDCOB

1. ApxuB 00pa3loB XyA0KECTBEHHOTO YTEHHUS. 3aluCH MacTepoB dcTpaabl - U,

AnpnponnukoBa, H. XKypasnésa u np. - Pexxum nmocryna: http://gold.stihophone.ru

2. TearpansHas sHIMKIONEM. — Peskum noctyma; http://www.theatre-enc.ru.
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Ilpunooscenue 4
9. IlporpaMmmbl y4eOHBIX IPEAMETOB
YuebOublii npeameT: «OCHOBBI AKTEPCKOI0 MACTEPCTBA

Tema 1.1. Bseoenue. Teamp rax 6uo uckyccmea. Bwipazumenvuvie cpedcmea

meampajlbHO20 UCKYCCNIBA. Hcnonnumenwvckoe macmepcecmeo dKkmepa KAK OCHOBHOE

eblpa3umeilbHoe CDQ@CWI@O uckKyccmea meampd. Beoownwiii VDOK'6€C€061 o _meampe

npedeapﬂem npakmu4ieckKue ypoKku-mpeHuHcu u ypoKu-penemuuyuu.

3uaxomcmeo. Ha BBOIHOM 3aHATHH CIEAYeT YCTAaHOBUTh KOHTaKT C
yYalIuMHCs, Y3HaTh, YTO OHHM 3HAIOT 00 HCKYCCTBE Tearpa, KaKWe CIICKTaKIIH
CMOTpEIIH, KaKhe OCTAJIMCH BIICUATICHUS OT YBHICHHOTO.

Teatp — UCKycCTBO, OTpaXkaroliee KU3Hb, OObEIUHSIONICE PA3INIHBIC BHUIbI
UCKYCCTB: MY3bIKY, TaHEIl, )KHBOIIKCH, APXUTEKTYPY.

«Cyena — He NPOCMO Mecmo 6cmpedu 8cex UCKYCCmE, HO MAaKice Mecmo,
20e uckyccmeo gosepawaemcs K sxcuznuy. (Ockap Yaiabm)

HckyccTBO TEaTpa MMEET MHOTOBEKOBYIO MCTOpHI0. PonuBmuck B J[peBHen
[pernu, Ttearp, Kak BHUJ HCKYCCTBA, B KAKIYI TOCICAYIONIYIO JIOXY
BUJIOM3MEHSIJICS, HO JOIIEN JI0 HAIlero BpeMEHH, He TTOTEPSIB CBOCH aKTyallbHOCTH.
Teatp — )KMBOE UCKYCCTBO, KOTOPOE POXKIACTCS «3/I€Ch U cerldacy.

Kaxmast smoxa: OT aHTHYHOCTH JO CETOMHSIIHErOo JHS OCTaBWJIa HaM HMCEHa
BEJIMKMX aKTEepPOB, JpaMaTyproB, MEIEHATOB, KOTOPbIE CIOCOOCTBOBAIHU
MIPOIBETAHUIO TeaTpa.

B Ttearpe ucmonb3yroTCs pa3iMYHbBIE BBIPA3UTEIBHBIC CPEACTBA — CIIOBO,
My3bIKa, Xopeorpadwus, CBET, 3ByKOBOE M IIIyMOBOE O(OpMIICHHE, IESKOpPAIIUH,
KOCTIOMBI, HO CaMbIM IJIaBHBIM BBIPA3UTEIBHBIM CPEICTBOM OBLI, €CTh W Oymer
«ETO0 BEITMYECTBO aKTEP».

«...6 UCMopuu meampa OvLIU OIUMENbHbLE NEPUOObL, KO20A OH CYULeCB08aIl
be3 nvec, Ko20a OH 00X00uncs 6e3 6CAKUX OeKopayuil, HO He ObLIO0 HU 00HO20
MomeHma, koeoa bvt meamp 6vi1 6e3 akmepay». (A. Taupon)

HMcnoaHuTeabcKoe MaCTCPCTBO aKTCpa ABJIICTCA OCHOBHBIM BbIPAa3UTCIbHBIM
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CpPEICTBOM UCKYCCTBA TeaTpa.

Tema 1.2. Axmep u poau. Hpamamypeus. Ilousmusa xcawpa u cmunsa. JIpama,

KoMeOousl, mpa2eousl.

Urpast (ucrionHsisi) poiib B CHEKTaKIe, akTep CO3/aeT CIICHUYECKHd 00pas,
packpbiBasi QyXOBHBI MHp CBOEro repos. J[eHMCTBys OT JMLa MEPCOHAXka, aKTEP
TPUCBAUBAET» €ro XapakTep, MBICIH, IMOCTYINKHM W IEPEKUBAHUS HA BpPEMS
CIIEKTaKJIA.

AKTEPCKOE HUCIOJIHUTENBCKOE MCKYCCTBO, KAK M MCKYCCTBO Tearpa, UMEET
MHOTOBEKOBYIO HUCTOpHMIO. Ha MNpoTsHKeHUM [IWTENIbHOTO BPEMEHH AKTEPCKOE
HMCKYCCTBO TIPETEPIICNIO 3HAYUTENbHbIE W3MeHeHMs. Eciu B [peBHer [penun
aKTepbl HEIPEMEHHO JIMIEACHCTBOBAIIM B MACKaX U Ha KOTYpPHAaX, TO CETOAHSAITHUX
repoeB MOPOM HE OTVIMYHUILIL OT OOBIYHBIX JIIOACH U3 CETOMHSIIITHEN KUZHHU.

3HAUUTENbHBIM, IEPEIIOMHBIM MOMEHTOM ISl AKTEPCKOTO MCKYCCTBA M ISt
BCEr0 Tearpa CTaj0 YYEHHE BEJIMKOIO PYCCKOIO pexuccepa, OCHOBATEI
MockoBckoro xynoxkectBeHHOro obmenoctynHoro tearpa K.C. CranucnaBckoro.
MIMeHHO Ha €ro TEOPUIO OMUPAIOTCS U MHOTHE COBPEMEHHBIE AKTEPCKUE IIKOJIBI.

JluteparypHble TPOU3BEACHHUS, CO3JAAHHBIC ISl NMPEACTABICHUSA HA CIICHE,
Ha3bIBalOTCS MbecaMu. [lo XapakTepy croxkeTa MbEChl AENATCS HAa Tpareluw,
KOMEIHNH U IPaAMBI.

Tema 1.3. Pazbop opamamypeuueckoco mamepuana. Cko3HOe Oencmaue.

Koumpoeticmeue. Kondnuxm. Ceepxzadaua.

«CHauana udem umeHue nvecvl, pazdoop ee ¢ JUMEPAMYPHOU U
XY002HCECMBEHHOU CMOPOHbL, BbIACHEHUE 00We20 Xapakmepa nvecvl U ee
HacmpoeHust. 3amem Mol nepexoOuUM K OmMOenbHbIM JUYAM, K OMOeIbHbIM 00pa3am,
NOCMENeHHO u3yddaem ux, pasoupaemcsi 6 ux uyecmeax u Xapaxkmepax,
nocmenenHoe yenyoinexue 8 S5m0 U3yYeHue U ecmb paboma HAO CO30aHuem
oopaszay. (E.b. BaxTaHron)

BreiOupass  OTpBIBOK W3  JApaMaTyprHYecKoro  IMPOW3BEACHUS WA

WHCIIEHUPOBKY JINTEPATYpHOTO TPOU3BENICHUS, TMPEXKAEC BCEro, HEOOXOAMMO
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MO3HAKOMUTB JIETEW C MPOU3BEAECHUEM B LIETIOM.

AHanu3upys JapamMaTyprudeckui (JIMTepaTypHblid) MaTepuas, CJIEAyeT
3a/1aTh yYalIuMCs CJIEIYIOLINE BOIPOCHI:

Kakux repoes ciieyer cuuTarh [NIABHBIMU, KAKMX - BTOPOCTENEHHBIMU?

K yemy cTpemstcs rmaBHbie Tepon? KakoBbl MX MOCTYIKHU?

Kakune npensTcTBHs BOZHUKAIOT HA IIYyTHU FEPOEB K TOCTUKEHUIO LIETIU?

KTo u3 repoeB BBI3BIBAET COYYBCTBUE, COCTPAJAHHME, CUMIATHIO, & KTO —
AHTUIIATUIO, HEMPUSA3HB, U TIOYEMY ?

C xem U3 mepcoHaxel ceds acCOUMUPYIOT U COOTHOCSAT y4alluecs U Yblo
YKU3Hb XOTEIU OBl IPOXKUTH?

Kakoe maBHOE cOObITHE POU3BEACHMSI, BIUSIOLIEE HAa X0/ BCEH MbEChI?

O 4eMm 3T0 Npou3BEICHNE, U KAKOBA €r0 INIaBHASI MbICIIb?

Ha 3ToM 3Tane MOXHO HadaTh 3HakoMcTBO ydammxcsi ¢ ydeHnem K.C.
CTaHUCIIaBCKOTO 0 c8epx3adaye KaK IIIaBHON LENH CYIECTBOBAHUS HCIIOJIHUTENS B
OOCTOSITENIbCTBAX MbECHI, POJIM W CKBO3HOM JE€HCTBMM KaK CTYNEHSIM K
BBIMIOJJHEHUIO CBEpx3adaul aprtucta-ponu. Ilpu pazbope oTpeiBKa BMecTe C
yYallMMUCS TaKXe MpPU TOMOLIM HABOJALIUX BOIMPOCOB HYXHO OIpPEACIIUTh
2nagHoe  cobvimue OmpuleKA, OCHOBHOU KOHQIUKM, CKE803HOe Oelicmsue,
KoHmpoeticmaue.

B kadectBe moMaiiHe M CaMOCTOSTENBbHOW pabOThl ydalluMcs JaeTcs
3aJJaHU€ W3y4YUTh JUTEpaTypy 00 aBTOpEe NPOU3BEIACHHUS, O BPEMEHM M MecCTe
JNEWCTBUS, HAWTH W IPOAHAJIM3MPOBATH WJUIKOCTPATUBHBIM Marepual. B sToT
NepUo BaXHO MPUBHUTH YYAIIMMCS HAaBBIKM IPaMOTHOM pabOThl HaJl TEKCTOM M
CTPEMJICHHE K CAMOCTOATEIILHOMY H3YUYEHHUIO U OCMBICIEHHUIO IpaMaTyprudecKux
U JIMTEPATYPHBIX TPOU3BEACHUM.

Tema 1.4. Akmepckue 3a0auu. Bmopou nian, noomekcm. BHympeHnuii MoOHoN02.

JleficTBys B mpejyiaraeMbIX OOCTOSITENIbCTBAX, aKTEep BBIMOJIHSACT 3a/1a4H,
MOCTaBJIEHHBIE MEpe]] HUM pexHuccepoM. AKTEpPCKUE 3aJadd OINpPEAEINIIIOTCS Ha

cTaauu pa3dopa (aHanm3a) MbECHl B TaK HA3bIBAEMBIN «3aCTOJILHBINY» Tepuoa. Bo
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BpEMsI CIICHUYECKUX PEMETUITNHN TH 3a7a4u YTOUHSIOTCS.

B nmpouiecce paboTel Hall pOIbIO, BEICTpAaUBasl IMHUIO TIOBEJCHUS TIEPCOHAKA
U JIOTHKY €T0 MOCTYIKOB, O0palaeM BHUMaHHUE YJalluXxcs Ha TO, YTO Y MOCTYIKOB
OBIBAIOT CKPBITHIE MOTHBBI, M YacTO YEJIOBEK TOBOPUT HE TO, 4TO Aymaer. U
MIOMHUMO MBICJICH BCIIyX, CYIIECTBYIOT MBICIH, KOTOPbIE MBI OOTyMBIBacM, HeE
BBICKa3bIBasl.

«Ecnu kmo-nubyov cnpawusaem y 6ac, KOMOpwlil 4ac, OH MO BOHPOC
Modcem 3a0amv NPU PA3IULHBIX 00CMOAMENbCMBAX C PATUYHBIMU UHIMOHAYUIMU.
Tom, komopwiti cnpawiugaem, modcem ObiMb He XOYem ...3Hamyb, KOMopblil Yac, HO
OH X0uem, Hanpumep, 0ambsb 8aM NOHAMb, YMO bl CIUUKOM 3ACUOETUCH U YMO Ve
NO30HO UNU, HAnpumep, 6vl dcoeme OO0KMOpa, U Kaxcoas MUHYmA...0opoed...
Heobxooumo uckams noomexcm xasxcoou ¢opasvry. (E.b. BaxTanron)

AHanu3upys TEKCT TMbEChl, OIpPEAeNsAs CKBO3HOE JCHCTBUE, MOJABOAUM
y4Yaluxcsi K TOMY, 4TO y TEKCTa ObIBa€T MOATEKCT, a Y POJIU — BTOPOU IIaH U
BHYTPEHHHUI MOHOJIOT.

Tema 1.5. 3ambicen ompbusl6Kd. Omioodvl no cobvimusam ompbubl6Kd.

«Peorcuccep — smo, npesicoe ececo, mouka 3penusiy. (K. Harek)

BriOpaB OTpBIBOK M3 MBbECHl WU CIIEHY W3 JIUTEPATypPHOTO MPOU3BEACHHUS,
MOCTPOCHHYIO Ha JWajiorax, rie €CTh Hadallo, pa3BUTHE, KIIIOUEBOE COOBITHE U
HEKasl yCIIOBHAs 3aBEPIICHHOCTH, MPHUCTYMaeM K paboTe Hag ATOW CIIEHOW WITH
oTpbeIBKOM. JIJisi Havyasia ciaenyeT peuruTh, 4YTO OTPHIBOK — ATO Iieias UCTOPHUS WITU
CIeKTaKkJib B MuUHHaTiope. Kak W cHoekrakiab, OTPBIBOK (ClieHa) TpedyeT
PEXKHMCCEPCKOTO 3aMmbIciia W pemieHus. Ha 3Tom »Tame ywamuMmcs Haao aaTh
MOYyBCTBOBATh C€Osl HE TOJHKO aKTepaMHu, HO M PEKUCCEPaMU CBOETO OTPBIBKA
(cuiensl), MposiIBUTH (haHTA3UI0, MHTEIUICKT U HAWTU CBOKO «TOYKY 3PEHUS.

DopMupys peKUCCEPCKUIl 3aMbICE, CIIEAYET OTBETUTh HA PsiJl BOIPOCOB:

I'ne mpoucxomut paeiictBue oTpbiBKa (cueHbl)? (B Kakoi-TO KOHKPETHOM
CTpaHe, TopoJjie, B IOMe, B KBapTHUPE, B JIeCy, B IIKoJIe, B Kade U T.1.)

Korna »to npoucxonut? (B kakoM Beke, rofly, Bp€eMEHHU rojia, MECSIE).
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UTO NPOUCXOAUT B OTPHIBKE (CLICHE)?

Kto neiicTByeT B OTphIBKE (ClIEHE)?

K uemy ctpemstcs aeiictByromue aumna? Yero onn 1oouBaroTcs?

Kakue npensTcTBUs CTOAT Ha IyTH repos (repoes) K Leau?

O 4eM 3TOT OTPHIBOK (CIieHa)?

Kaxkoe rimaBHoe coObITHE OTPBIBKA (CLICHBI)?

Ectb mu eme coOniThs, 1 Kakue?

Ha «moznctymax» K OCBOEHUIO pOJIM JIeJIaéM JTIONBI IO COOBITUSIM OTPBIBKA
Ha Temy: «Uto OBl s Jemanm B MOMOOHOW CHUTyarMu», BEIEM IOWCK OIICHOK M
OpPTaHUYHOCTH TTOBEICHUSI.

Tema 1.6. Paboma nao pPOJIbIO 6 ONMPbLIGKE U3 aDaMCZI’I’IVDZMUQCKOZO npou%edeﬂuﬂ.

Penemuyuu.

PabGora Haj posiblo B OTpBIBKE HAuMHAETCS YK€ Ha cranuu pazdopa. Ha
aTane paboThl HAJl ATIOAAMU MO COOBITUSIM OTPhIBKA «(UKCUPYIOTCSY UHTEPECHBIC
«OIIEHKW» W Jpyrue Haxonku. Korma Marepuanr «pa3msTy, ompeaeiaeHbl CKBO3HOE
NehcTBUe, KOH(MIUKT, aKTepCKUE 3aJadyd, €CThb OOpa3HO€ M MPOCTPAHCTBEHHOE
pEIICHNE CIICHBI, IEPEXOANM K PETICTHITHSIM.

Peneruius (ot sat. repetite — moBropeHune) — ocHOBHas Gopma pabOThI 110
CO3/IaHMIO CIIEKTaKJs. B mpoliecce peneTuIuii moCTeneHHO MOSBISIOTCS 3pUMbIE
OYEPTAHMS CIICHBI, €€ HEPB U TEMITO-PHUTM.

Tema 1.7. Komniexcuoli akmepckuul mpeHuHe.

KommuiekcHbIN aKTEepCKU TPEHHHI JOHKEH ObITh HEOThEMJIEMON YacThIO
MPAKTUYECKA KaXKIOTO 3aHATHS MO mnporpamMme «TearpampHOe TBOPYECTBOY.
KomrmiekcHbIN akTepCKUii TPEHUHT BKITIOYAET B CEOS:

AJIEMEHTHI ABIXaTENbHON TMMHACTUKH;

JIEMEHTHI APTUKYJIALMOHHON TMMHACTUKY;

YIPaXXHEHHUs Ha PEOAOJICHUE MBILIEYHOTO 3a)KUMA,

yIpaXHEHUS HA KOOPIUHALIMIO B IPOCTPAHCTBE;

QJICMCHTHI INTAaCTHYCCKOI'O TPCHUHIA,

53



AIIEMEHTHI PEUYEBOTO TPCHHUHTA;

TeaTpaybHBIC UTPHI;

yIpaXHCHWsI Ha CIICHWYECKOe BHHUMAaHWE, IaMATh, BOOOpaXXCHHE U
B3aHMOJICVICTBUE C TAPTHEPOM.

[IpenomaBaTenb cOCTaBIsIeT pa3ludHblE KOMOWHAIMH W3 Hamboiee
3 PEKTUBHBIX YNPAKHCHUNA MO OCBOCHHUIO aKTEPCKOM TEXHHKH M3 MPOHICHHOTO
MaTepraiia W BKIIOYACT TPCHWHTH B HAYalo KaXAoro ypoka. J[muTeapHOCTh
TpeHUHTOB - 10-15 MHHYT.

Tema 1.8. Paboma nao poavio 8 yuebnom cnexkmarie. Qbpaz u ueiocmuocmes

CNEeKMAaKJA. P&?iCMC’CéDCKMZZ 3ambvlcer.

«H oanv c60600H020 pomana

A ck603b Mazuueckuti Kpucmali

Ewe nesacno paznuuany. (A.C. [lymkun)

OO0Opa3 crekTakisi pOXKIAeTCs TMo-pa3HoMy. MHorma OH BO3HUKAeT Yy
pexuccepa cpasy, ocjae MPOYTEHUS MbEChl, MHOIJA CKJIQ/IBIBACTCSl MOCTEICHHO,
OyATO CKBO3b «MarM4ecKuili KpUCTAUD» NPOCTYNAIOT OYEPTaHUS CIIEKTaKJI,
yrajablBaeTCsl €ro HacTpoeHue u armocdepa. [Ipexne, yeM npucTynuth K padbore
HaJl MMOCTAHOBKOM CIHEKTaKJIsl PEKUCCEP BBIHAIIMBAET CBOM 3aMbICEN, BO3HUKAET
PEKUCCEPCKOE PENICHUE CIEKTaKIA. B manpHeuIem, B mMpoIecce moCTaHOBOYHOM
paboThl pexuccep MOJDKEH YBIEUb, «3apa3uTh» AaKTEPOB CBOUM BHUICHUEM
OyIyIllero CIeKTakis M TPaKTOBKOM Thechl. Bce BhIpazuTenbHBIE CpElcTBa — U
XYIO’KECTBEHHOE, M MY3bIKaJbHOEC O(OpPMIIEHUE CIIEKTaKJIs, M HIpa aKTepoB
JIOJKHBI COOTBETCTBOBATH PEKUCCEPCKOMY 3aMBICITY U OBITh €IMHBIM IIEJIBIM.

Tema 1.9. Jleticmeennuwviu ananusz nvecol. Cobblmuiinbil psio.

«/leicTBeHHBI» aHaANM3 MbEChl — MEPBBIM 3Tanm pabOThl Haa POJIbIO, HA
KOTOPOM 3aKJIaJpIBaeTCsi «(PyHAaMEHT» Oyayllero CreKkTakis. OTOT Nepuos
Ha3bIBAIOT «3aCTOJIbHBIM», TaK KaK paboTa MPOUCXOJUT 3a CTOJIOM C TEKCTOM B
pykax. Ha 3ToM sTarne mpoucxoauT MOAPOOHBIA aHaln3 MOCTYIKOB MEPCOHAKEH

MBECHI, ONPEICIICHNE OCHOBHOTO KOH(DINKTA, CKBOZHOTO JIEHCTBUS, KOHTPACHCTBUS
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Y CBEpX3a/1ayu.
Ocob6oe BHUMaHUE yAENISETCS TTITABHOMY COOBITHIO TTLECHI U TTIOCTPOCHUIO €€
COOBITUITHOTO psi/a.

Tema 1.10. Dmioowvl k cnexkmaraio. [louck ebipazumenbHbix cpeocme.

«llocmanogka cnekmakis — Npoyecc CILONCHBIU, YACMO MYYUMENbHbIL,
uHo20a padocmuulil. OMO Npoyecc NOUCKO8, 8 KOMOPOM 6Ce OBUMCEMCs, 6ce
mensiemesy. (I. TOBCTOHOTOB)

[Ipexne, yem HayaTh COOCTBEHHO MOCTAHOBOYHBIN Ipoliecc, HEOOXOAUMO
pa30uTh MbECY HA MHU30/bI U MPUCTYIHUTHh K padOTe HAJl ATIOAAMU IO AIU30/aM.
DOTIONBI K CIEKTAKIIIO MO3BOJISIIOT OCYIIECTBUTH MOUCK BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB,
HAaWTH MHTEPECHOE PEUICHWE KaXIOW CIEHbl, MHU3aHCUEHbBl U «BKYCHBIE»
NoJPOOHOCTU. YIa4HO HAaWJIEHHOE CleAyeT «3a(UKCUpOBaTh» U Ha 3TOM OCHOBE
«CTPOUTHY OYIYIINM CIIEKTaKIIb.

Tema. 1.11. 'pum.

HayuuTh rOHBIX aKTEpOB MPOCTEUIIIMM MTPUEMaM Y HABBIKAM TPUMHUPOBAHUS
- OZlHA U3 3aJa4 IIPEeIroaBarelIs.

I'pyim HaHOCHTCS Ha 3aBepIIAONIEH CTaJAUK CO3JJaHUs CLIEHUYECKOTO 00pasa.
TearpanabHBIN TPUM OTIIMYAETCS OT OBITOBOM KOCMETUKH CBOMM Kaue€CTBOM U OoJiee
apko  mamutpor. K rpuMUpoBanIbHBIM  IIPUHAMICKHOCTAM  OTHOCSTCA:
IPUMHPOBAIbHBIM HAOOpP, TOHAJIBHBIM KpPEM, KOCMETHYECKHI Ba3eluH, MOMaja,
nyApa, KUCTH, OyMakHbIEe calipeTKu, CpeACTBA IJIsi CHATUS TPUMA.

B cnyyae orcyTcTBUS MPOPECCUOHATBHOTO IpUMa MOKHO BOCITOJIB30BATHCS
OOBIYHON KOCMETHKOMN: TEHSIMHU, TIOMaJIOW, KapaHJaamaMH JJis 00BOAKHU. [T1aBHOE
yCIOBUE — 4TOOBI CpEACTBA /JIsi HAaHECEHUs TrpuMa ObUIM WHAWBHIYaJIbHOTO
MOJIb30BAaHMS M XPAHWINCh B HAJUIEKAILEM TOPSIZIKE.

ITocenoBaTenbHOCTh HAHECEHMS TPUMA TAKOBA!

OUYMCTUTH KOXKY JINIA KOCMETUYECKUM MOJIOYKOM WJIM KaK CJIEIYET YMBITHCS;

HAHECTU KOCMETUYECKUN Ba3€JIMH UJIU KUPHBIA KpeM;

HAHECTH TOHAJIBHBIA KpeM (COOCTBEHHO IPUM);
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npopaboTarh AeTanu (BbICBETIUTh U 3aTEMHHUTDH OT/IEJIbHBIE YACTH JIUIA);

00BeCTH TOHKOM JTMHHUEH I'yObl U BEKU;

HOPUITYAPUTH JIULIO ITyXOBKOW MM OOJIBIION KUCTBIO;

[0 OKOHYaHUM CIEKTAKJIS CHATHh IPUM IPU NOMOLIM BaTHOIO TaMIIOHA WIIH
KOCMETHYECKUX CaI(PETOK CHEIMAIbHBIM OUHUILAIOLUIIM CPEICTBOM.

VYCI0BHO IpUM MOYHO pa3AeiiuTh Ha CIEAYIOIINE BUIbI:

I'PUM 3CTpaaHbINA (MOJOOHBIN OOBIYHOMY MAKHUSKY);

IpUM XapakTEepHBIN (Crojla k€ MOXKHO OTHECTH co3faHue oOpas3a 3Bepei u
CKa304HBIX MEPCOHANKEN);

IpUM a0CTPaKTHBIN (POCHIUCH TUTIA «OOIU-apT»).

['puM JdOKEH COOTBETCTBOBATh XapakTepy M o0pa3dy NepcoHaxa U
COYETaThCsl CO CUEHUYECKHM KOCTIOMOM repos. [IoMcKk HYKHOro rpuma MOXKET
3aHSTh HE OIVH JICHb.

OxkoHYaTenpHBId BapuaHT TrpuMa (UKCUPYETCS U TPOBEpsieTCsl Ha
IIPOTOHHBIX PENETULUSX.

HecMotps Ha To, 4TO J1eTH (OCOOEHHO JE€BOYKH) JHOOST TPUMHUPOBATHCS U
HKCIIEPUMEHTUPOBATh C TPUMOM, HE CTOUT OSTUM yBiIeKarbcs. llomp3oBarhes
IPUMOM B  YCJOBHMSIX JIETCKOIO TEaTpPaJbHOIO  KOJUIEKTHBA  JKEJIATEJIbHO
MUHUMAJbHO.

Tema. 1.12. Jlexopauuu, kocmiomwvl, peKeu3um.

Jlexopaluu, KOCTIOMbI M PEKBU3UT CO3JAIOT XYI0KECTBEHHOE O(OpMIICHHE
CHEKTaKJIsl U SIBISIOTCS €r0 HEOTHEMIIEMON YaCThIO.

B npodeccuonanbHOM Tearpe 3CKU3bl JEKOpaluid, KOCTIOMOB U PEKBU3UTA
CO3/1Aa€T XYAOKHUK-IIOCTAHOBIIMK B COOTBETCTBUU C 3aMBICIIOM pe)KUccepa.
NHuorna »Ty paboTy IensaT MeXIy co00l XyTOKHUK MO ClieHOrpaduu U XyI0KHUK
0 KOCTIOMaM. 3aTeéM 3aJyMaHHOE XYIOKHUKOM (XyHOKHUKaMH) BOIUIOIIAETCS B
MIOCTAHOBOYHBIX TE€ATPAIBHBIX MACTEPCKHUX I10JT aBTOPCKUM HaJA30pOM.

B nerckom TearpaJibHOM KOJUIEKTHUBE XYHOXECTBEHHOE OQopMIiIeHHE

CIICKTAaKJIA JTOXKHUTCA HOpOﬁ HCTIOCHUJIBHBIM I'PY30M Ha IJICHU PYKOBOIHWUTCIIAL 3TOIO
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KOJUICKTHBA, KOTOPBI OH TMBITAETCA PA3[ACIUTh C POJUTEISIMU YYACTHUKOB
CIEKTAKJISI ¥ aIMUHUACTpaIell 00pa3oBaTeIbHON OpTraHU3aIlHH.

UtoOb1 paboTra Hajx  XYIOKECTBEHHBIM  O(QOPMIICHHEM  CIEKTaKJIs
MPEBpATUIIACh B YBIICKATEIILHOE MHTEPECHOE JIe7I0, HAJO MPHUBJICYb Ha HAYAIHbHOM
JTame  BCEX  MOTEHIMAJIbHBIX  yYaCTHUKOB  (y4allluxcs,  pPOJMUTEIICH,
aIMUHUCTPAIINIO) U YBIIEYb UX TBOPUYECKON COCTaBISIONIEH ATOM pabOThI, TO €CTh
CaMUM 3aMBICJIOM CHEKTaKJIsI WiIH CPOPMUPOBATH ATOT 3aMbICET COOOIIA.
KenarenbHo, 4TOOBI B 0OO0pa30BaTeIbHON OpraHU3alMU ObUIM HEKue Oa30BBIC
COCTaBJISIONTNE JACKOpaIuil (TearpajabHbIe IUPMBI, KYOBI, OOJBIITHE KapTOHHBIC
KOpOOKH), KOCTIOMOB (TpUKO, TulaThsi, (paku, IUIAIKA, HAKUJIKU U T.JI.).
HeoOxomumMple neTtanw KOCTIOMAa W PEKBHU3UT ydYallluecs MOTYT CJieliaTh
CaMOCTOSTEIIFHO WJIH C TIOMOIIBIO POJTUTENCH: OOKJIEUB YIMaKOBOYHYIO KOPOOKY
pa3HOIBETHOM Oymaroil, yKpacuB JICHTaMHU M IIyTOBUIIAMH, IIPEBPaTUTh €€ B
KOPOJIEBCKYIO IIKATYJAKY: M3 TMOJIMATHUICHOBBIX cal(eTOK WM CKaTepTH II0J
«KPY>KEBO» CMAaCTEPUTh BOPOTHUK KOPOJICBCKOTO TUIAThS, YKPACHTh HAKIIQTHBIMU
JeTalIIMU OOBIYHYIO OOYBb H T.]I.

BaxxHo, 4TOOBI Bce KOMITOHEHTHI CIIEKTAKIISI pabOTaIl Ha CO3JaHNe SIUHOTO
oOpasa 1 OBLIIN €AUHBI TI0 CTHIIIO.

Tema. 1.13. My3vikanvHoe U 36yK080¢€ OCbODM]leHue CNEeKmMakKJjiA.

Mys3bikasibHOE 0(OpMIIEHHUE CHEKTAaKJIsl U €ro 3ByKOBas M IIyMOBasl MapTUTypa
POXIAIOTCS, KaK MPaBUIIO, BO BpeMsl peneTuiuii cnekrakis. K aToit pabote Takxke
HEOOXOIMMO TOJKIIOYaTh YYAaCTHUKOB CHEKTaKIs, (aHTazupys U oO0cyxnas
pa3IMYHbIE BapUaHTBl YK€ Ha JTalre 3ambicia crekrakis. Hanmpumep, Bo Bpems
«3aCTOJIBHOTO» IEPUOAA 3a1aTh yJAIIUMCS BOIIPOCHI:

Kakue BakHble COOBITHSI MbECHI JOKHBI OBITh O3BYYEHBI MY3bIKaJIbHBIM
COIIPOBOXKACHUEM?

UYro noimkHA BbIpaXkaTb My3blka B TOM MM MHOW cueHe? Kakue 4yBcTBa
repoeB OHA JIOJKHA IEPENaBaTh, U KAKWE YYBCTBA MYy3bIKa JOJKHA BBI3BIBATH Y

3putenen?
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Kakasi my3bika HanOojee MOAXOMUT MO CTHIII0 — KJIACCHYECKas, HapOIHas
WHCTPYMCEHTAJIbHASI, BOKAJIbHAs, HAPOJIHBIC TIECHHU, JKa3, POK, COBPEMEHHBIC
TeYeHUs?

Byner nu B cmekrakie 3By4arh Kakas-InOO IJIaBHAs MYy3bIKaJbHas TeMa, W
YTO OHA JI0JKHA BhIpakaTh? Kakol 1o cTUITio X0Ten0Ch Obl YCIIBIIIATh 3Ty TEMY?

I'ne MoxxHO Mcmonb3oBaTh mymoByto naprutypy? (Llym noxns, Boi Betpa,
3BYKH IpOMa, TICHUE MTHI] U T.1T.).

Kakoe coObITHEe MOXKET ObITH 03BYYEHO JOMOJHUTEIBHO, M KaKUM 00pa3omM?
(3Byk maparoiie mocypl, CKpEkKeT, CTYK, TOMOT U T.1.).

Heob0xoammo moBeCTH yJammxcsi K MBICIIH O TOM, YTO MY3bIKa U 3BYKOBOE
oopMIIEHHE CO3/Ial0T 0C000€ HACTPOEHHUE, aTMOC(EPY CIEKTAKIIA.

KT0-TO M3 y9aCTHHKOB CIIEKTAKJIsI MOXKET NMPUHECTH MPOCITyIIaTh Haubosee
MOJXOMSIIYI0O K CIEKTaKI0 MY3bIKy M BapUaHThl IIyMa JOXIs, KTO-TO, HE
Y4aCTBYIOIIUN B KOHKPETHOU CIICHE, MOXKET ITOMOTaTh IPEroaaBaTeto-pexnuccepy
BOBpPEMS «IIOZaBaThy» OTy TEMY, BKIIOYas W BBIKIIOYAs B HYXHBIH MOMEHT
anmnaparypy (CD-npourpsiBarens) u T.J. BaskHo, 4TOOBI BCE YUaCTHUKU CIIEKTAKJIIS
OBLTM MPUYACTHBI K TPOIECCY CO3MaHUS MY3BIKaJbHOTO, ITyMOBOTO M 3BYKOBOTO
oopMIICHUS.

Tema. 1.14. Penemuuuu no no02omoeke cnekmakJisl.

3aHATUS MO MOATOTOBKE y4E€OHOTO CIEKTAaKJs MPOXOAST B opMe ypOKOB-
peneTulrii, Ha KOTOPBIX MPOUCXOAUT U OOBSICHEHHE HOBBIX 3JIEMEHTOB aKTEPCKON
TEXHUKA M TOCTAaHOBOYHAs paboTra B LeNoM. Bech peneTUIIMOHHBIA TMEepuos
YCJIOBHO CJIEAYET pa3JelIMTh Ha HECKOJIBKO JTaloB, IOMHUMO «3aCTOJBHOTO
IIEPUOLAN:

paboumil perneTULMOHHBIN Mepro/ B KJIacce ¢ BHITOPOIKOM;

pENeTUIMHN Ha CLIEHE, YACTUYHO C JEKOPAUUsIMH U KOCTIOMaMH (ITPOTOHBI);

TEXHUYECKUe peneTtunuu (ycTaHOBKA JIEKOpaluid, CBETa, 3BYKOBOWU
anmnaparypsbl, IpUuMepKa KOCTIOMOB U T.11.);

MOHTHUPOBOYHBIE PENETULIMMU (€CIIM MEePECTAaHOBKU 3JIEMEHTOB JEKOpalui,
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MeOEeH MPOUCXOAAT C YHaCTUEM aKTEPOB);
reHepalibHas perneTulrs NPy MOJTHOM MY3bIKAIBHOM, 3ByKOBOM, IIIYMOBOM H
XyHA0KECTBEHHOM O(hOPMIICHUH.

Tema. 1.15. Paboma nao poavio nepeo nyoaukxou. Koumaxkm co 3pumenem u

«obpamuas  ceazvy. Haeviku ananuza cobcmeenHou pabomuvl HAO  DOJIbIO.

Buvinonnenue PUCVHKA DOJIU, OPD2AHUUHOCITNb noseoeHuUsl Ha cueHe. Coomseemcmesue

pesyibmama Da60mbl PEHCUCCEPCKOMY 3AMbBICITY.

«3pumenu Mmocym He MONbKO YeHemamv U ny2ams apmucmd, HO U
6030yJco0amb 6 Hem NOOJIUHHYIO MEopuecKylo sHepauto. Ouywenue OMKIUKA
MbICAYU  Yenogedeckux Oyul, uoyujee us NnepenoiHeHHO20 3PUmeNbHo20 3dld,
APUHOCUM HAM BbICULYIO PA0OCHb, KAKASL MOJAbKO OOCMYNHA YEll0BEK).

Takum obpazom, ¢ 00HOU CMOPOHbBI, NYOIUYHOE MEOPUECHBO Meulaem
apmucmy, a ¢ opyeou — nomozaem emyy. (K.C. CTaHucIaBCKHil)

JUIUTEeNbHBI  TIEpUOA  TMOATOTOBKM CHEKTaKJIsl MPUBOAUT K HUTOTY —
CIICHMUECKOMY TOKa3y Tepes] 3pUTesieM, UMEHHO TOTAa M MPOUCXOIUT POXKICHHUE
cnekTakyis. B mpoiiecce mpokara crnekTakiieid paboTa akTepa HaJ poJibl0 M Haj
co0o¥ MpOoI0KAECTCHS.

Bo Bpems mokasza aktepbl W 3puUTeNnd 00pa3ylOT €IMHOE COOOIIECTBO. Y
aKTepa CO 3puTeleM JIOJbKHAa 00pa3oBaThCsi «oOpaTHas cBA3b». KOHTakT co
3pUTEJIEM BO3HHUKAET, KOIJa akTep «Oeper» BHUMAaHUE IMYyOJNUKH, HWIpa €ro
yOequTenbHa W 3apasuTeibHa, M 3pUTENb C WHTEPECOM CIETUT 3a JICWCTBHEM,
comnepexxuBas reposiM. I HaoOOpOT, €ciau KOHTakTa ¢ MyOJIMKON HE BO3HUKAET,
3pUTENIb CKY4aeT, OTBJICKAETCs, 3TO BIMSIET Ha XOJ CHEKTakKIs HE B JIYYIIyIO
CTOpPOHY. AKTEp OIIYIIaeT PEaKIUIo 3a1a, U, TAKUM 00pa3oM, 3pUTENb BIHMICT HA
UTPY aKTepa.

Kak mnpaBuiio, mepBbIii 3pHUTENb Y4EOHBIX CHEKTAaKJIeHW — JTO JApPY3bs
YYaCTHHKOB, POJUTEIM M WX 3HAKOMBIE. OJTa Ty0iMKa, B OCHOBHOM,
noOpokenareabHa, ¢ MHTEPECOM CIICANT 3a UTPOM IOHBIX aKTEPOB, MOICPKUBACT

UX, 3apaHee MpoIas Cephe3HbIE HEAOCTATKN U HECOBEPIIICHCTBO yueOHOUM pabOTHI.
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VY4eOHble CHEKTaKIN CIEeAyeT UrpaTh W MEpe] APYrol 3pUTEeNbCKON ayqUuTOpUEH,
YTOOBI peakiuus 3ayia Opuia 601ee OObEKTUBHA, U YYACTHUKH CTHEKTAKJIS yUUIIHChH
paboTarh B pa3IMyuHBIX YCIOBHSIX.

Kaxnplii clieHMYecKHil Mmoka3 Ha MyOIuKYy JOJIKEH COMPOBOXKIAATHCS
HOJPOOHBIM AHAJIM30M IMPENoAaBaTessl AKTEPCKUX 3a/1ad B CIEKTaKje, PUCYHKa
pOJIM, OPraHUYHOCTH TIOBEACHUS, TEMIIO-PUTMA, COOTBETCTBHS pE3yIbTAaTOB
pabOThl PEKUCCEPCKOMY 3aMBbICTy, KOHTaKkTa ¢ Iyonukoil. Hexoropele nerckue
TeaTpajbHble KOJUIEKTUBBI IPAKTUKYIOT COBMECTHBIM pa30o0p, Korga Imocie
OKOHYaHMS CIEKTAKJIS B MPUCYTCTBHHM aKTEPOB PYKOBOAMTENb MPOCUT 3pUTENEH
paccka3arb O CBOMX BIIEUATIICHUAX O CIEKTaKje, BbBICKAa3aTb KPUTHUYECKUE
3aMeyaHusl.

KaxxapIil y4acTHUK CHEKTaKJIA JOJKEH CEPhEe3HO OTHOCHUTHCS K JIEY, YMETh
pOaHAIU3UPOBaTh CBOIO pPabOTy B CHEKTakie M pabOTy CBOMX TOBApUUIEH,
NoOpOKENaTeaIbHO BBICKAa3aTh KPUTHUYECKHE 3aMEUaHusi 110 OTHOIICHHIO K
IapTHEpPaM IO CLEHE W NPUHATH KPUTHKY B cBOW azapec. [loka3 crekrakien ¢
MOCJEIYIONUM TOAPOOHBIM  pazdopoM HeoOXomuM it  (opmMupoBaHus y
yUYalllUXCsl YMEHHUS BHUJETh POCT MacTepCTBa OT CHEKTAKIK K CHEKTaKIIo,
npuoOpeTeHus] HaBblka PaOOTHI HaJ COBEPIICHCTBOBAHHEM POJIM — YCTPaHEHUIO
OLIMOOK U 3aKPEIJICHUIO YJauHbIX HaXOJOK.

Tema. 1.16. Hmnposuszauus e pabome axmepa HaO poiavlko. Ponv u mecmo

CZKWIQDCKOIJ umnposulayuu 6 CneKmdakie.

«HMmnposuzuposams Hado 60 8pems penemuyuti. A 60 6pems CHeKMAaKs
mosbKo 8 npeodenax 3adanrnozo pucyukay. (T. Uxennze)

Wmnposusaiust (0T JIATHHCKOTO «IMProvisus») o3Ha4aeT HEOXHIaHHOCTD,
BHE3AIMHOCTh. be3 WMIIpoBHM3aIMK HE CYIIECTBYeT TBOpYecTBA. UTOOBI TOYHOE
BBIMIOJJHEHUE aKTEPCKUX 337a4 B CIIEKTAKJIEC HE MPUBOAWIO K aKTEPCKUM IITAMIIaM,
HEOOXOAMMO  BOCHIHTHIBATH B  IOHBIX  apTHCTax  JKeJlaHWE U yMEHHUe
MMIIPOBU3UPOBATh, COYETAasi C AaKTEPCKOM HMIIPOBU3ALMEH YCTAaHOBJICHHBIN

pucyHok ponu. CrnocoOHOCTh K HWMIIPOBU3AIMKM BOCIHUTHIBACTCS B MPOIECCE
60



paboThI HAI ATIONAMH HAa OCHOBE BEPHI B IpeajiaraeMbie OOCTOSITEILCTBA M MPHU
B3aUMOJICICTBUU C ITAPTHEPOM.

Tema. 1.17. [lony2000801U 1 umo2o6wvill NOKA3bl. NOKA3 V4EeOHbIX CNeKMAaKiel nepeo

3pumeiem.

Ha momyromoBoit m UTOTOBBIA CIIEHUYECKUN MOKa3bl BBIHOCATCS Y4ueOHBIE
CIIEKTaKJIM, TIOJIFOTOBJICHHBIE BO BpeMsl yueOHOro roga. B Teduenune yueOHOTO roja
’KeJaTelIbHO IIOATOTOBUTL HE MeHee 1-2-X OIHOAKTHBIX CIEKTakiIed wid 1
MHOTOAKTHBIM CIIEKTaK/Ib Pa3JIMYHBIX IO >KaHPY, CTWIIO W TeMmaTuke. BaxkHo,
YTOOBI BCE YYACTHUKH CIIEKTAKJISI MOTJIM PACKPBITh U MPOSBUTH CEOsI B pa3IMUHBIX
possix. [IpoAOmKATENBHOCTh KaXKAOTO CIEKTAKIIS, 32 PEAKUM HCKIIOUCHUEM, HE
JIOJKHA TpeBbImarh 1 Jaca.

YueOublii npeaMer: «OCHOBBI CHEHHUYECKOT0 IBHKCHU.

Tema 2.1. Beccnosecroe Oevicmsue. ﬂeﬁcmeue KAK OCHO6A CUEHUYECKO2O

ucKyccemed. HD@O@OJZ@HMQ MBIUMEHUHBIX 3AHCUMOE. ynDCZDfCHeHLl}Z Ha 0c6000CcOeHUe

Moulidy.

AkTep — peicTByromee auno. CamMo TOHSTHE «aKTEp» MPOUCXOAHUT OT
JATUHCKOIO CJIoBa «actumy - neicteue. Haxomsice Ha ciieHe, akTep MpeObIBaeT B
JICUCTBUH, TO €CTh, JICMCTBYET, 3aJ1aBasCh BOMPOCOM — YTO S JI€JAl0 B JTAHHBIN
MOMEHT?

NHCTpyMEHTHI akTepa - €ro TeJio U AyIlia, TO €CTh «ICUX0(u3nuKay. Yaumcs
JIeNCTBOBaTh 0€3 CJIOB, BIIAJIETh CBOMM TEJIOM C TOMOIIBIO «IICUXO(U3UUECKOTO
TpeHUHra». TPpEeHUHr — 3TO CHUCTeMa YNPAKHEHU Ha BHUMAaHUE, OCBOOOXKIEHUE
MBI, CIICHUYECKYIO MaMsiTh, BOOOpakeHue, odOmieHue. OT ympakHEHUs — K
TPEHUHTY, OT TPEHUHTa — K CIEKTaKII — TAKOB ITyTh OCBOCHUSI OCHOB TEXHUKH
aKTEpPCKOr0 MacTepCTBa.

«...akmepy Haonexcum 6 meueHue 6cell OJHCUSHU pa3eusamv 8 cebe
CNOCOOHOCMU K MOHYAlieMy OWYWeHUr npasovl Quauueckux Oeucmeuti Ha
cyeHe, UX OP2AHUYHOCMU U JO2UKU, MPEHUPO8AmMsb CE0U «NCUXOPDUIUYECKUL

annapamy 6 6blNnoJIHEHUU deticmsuti om camblx npocmolx 00 Camvlx CJIOJICHDBIX,
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cocpedomaqueas GHUMAHUE HA JI02UKe NOCLe008AMENbHOCMU  DUIUYECKO20
nosedenus. He obnaoas smumu xauecmeamu, axmep nooodeH My3vlKaHmy 0Oe3
MOHKO20 CILyXa UL XYOOHCHUKY Oe3 mounozo 2na3zay. (B. TomopkoB)

Ilens (Qu3nyeckoro, MBIMIEYHOTO TPEHUHTa — YCTPAHUTh MBIIIICUHBIC
3KUMBl W HalpsDKCHWE, HAYYUThCS BIAJAETh CBOMM TEJIOM, NpUOOpecTH
MPABIJILHYIO OCAHKY U MOXOJKY. B TO e Bpems IpH BBIMOJIHEHWN JIBUTATEIBHBIX
VOPOKHCHUA JO/DKHA TOJKIIOYaThCS TBOpPUECKAsh TMPUPOJA aApPTUCTA, €ro
BOOOpakeHHe, 6€3 ITOr0 TPEHUHT MPEBPAIACTCs B OOBIYHYIO THMHACTHKY.

«Kakxoso cmpaoanue uenogexa — apmucma, KOMOPbHIU BEIUKONENHO 8Ce
yyecmeyem, Ho nepedams HUYe20 He MOdicem, max KaKk e2o usuyeckuii annapam
He coomeemcmeayem e20 4y8Cmedm. PyKiu CKPIOYeHbl, mejlo Heno8OPOMIUBO, 20J0C
He 38yyum. Jlobeiimecb mo2o, ymoObl Gauiu MYCKVIbl CAMU UCKATU NPABOY
0gudiceHUs, @vipabomaiime 8 cebe «MbIUEUHO020 KOHMPOAEPA», KOMOpbili
KOHMPOIUPOBAL Obl 8Ce Mblleulble HANPSNCEHUS, OCMABIAA AUlb me, KOMmopble
HYICHBL OJI51 OeUCMBUSI.

Ilepsoviti sman pabomvl HAO 0CB000JCOEHUEM MbIWUY - MO PA3BUMUE
Kocmeti u nanvyes pyk. Beowv eciu enasa — sepxano oyuiu, mo nauibyvbl — Mo 21d3a
menay. (K.C. CranuciaBckuii)

Ynpaorcnenus u uepol na 0C800021COCHUE Mbliy

1. «Ilasyy. [Jetn BCTAIOT B MOJYKPYT HA PACCTOSHUU BBITSIHYTOM PYKH JIpYT
ot apyra. lcxoaHoe MoyIoKeHne — PyKH B CTOPOHBI, JIAJJOHU OIYyIIEHbI «BHU3». Ha
CUET «pa3», WIN MO XJOINKY Meaarora — JaJ0HA MOBOPAYMBAEM «BBEPX». 3aTEM -
paccialisieM MBI pyK U OPOCKOM OIyCKaeM pyKH BHU3. BapuaHT — pyku Haj
TOJIOBOM, TOBOPAYMBAEM KUCTH PYK «K ce0e» U «OT ceds», 3aTeM OIyCKaeM PyKHu
BHM3, pacciialisisi MBIl PyK, C HAaKJIOHOM Bcero kopmyca. IIpeObiBaem B
pacciabJeHHOM COCTOSSHUM - TI03€ UTPYIIKU-MApUOHETKH C BATHBIM TYJIOBHILEM U
pYKaMU HECKOJIBKO CEKYHJI, YTOOBI OJHOCTHIO OLIYTUTh PACCIa0ICHHbIE MBIIIIIbI
PYK ¥ CIIMHBI.

2. «/lepesvsiy. llpencraBnsieM, 4TO Hald PyKHM — BETBU JepeBa. Kadaem
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pYKaMu - «BETBSIMU» O]l MY3bIKY, OYJITO OT TyHOBEHHUSI BETpA.

3. «Koweuxay. Paccnabnsiem MBIIIIIBI 00E€UX PYK, 3aTE€M JelIaeM IT00YEPEIHO
o0eMMHU pyKamH JIBI>KEHUSI BIIEpel, oArpedas moj ceosl.

4. «{annsay. CTouM Ha OIHOM HOTE, IPYTyI0 MEIJEHHO MOJHUMAEM, 3aTEM
JiefaeM KpYroBbI€ JIBHXKEHHUS, OyITO KpyTUM Kojeco. [IpucoeauHsieM IBUKEHUS
pyk. Llamisg crouT Ha OMHON HOTE, IPU STOM «MAIIET KPbUIbIMU.

5. «llnosyvry. CTod nenaemM JABWKEHHUS PyKaMH, KaK 3TO MPOHMCXOAUT BO
BpeMs IJIaBaHUS PA3HBIMU CTHIISIMU - «OpaccoM», «KPOJIEM», KI10-CO0aYbeMy».

6. Uepa «Mope sonnyemcsy. JleTn moa My3bIKy JIBHUTAIOTCS, KaK «IIATUI)
WU «KOIIKW», WM «IUIOBIBD», BEAYIIMHA OCTAaHABIMBACT JBWKECHHE KOMAHIOU
«3ampu!». [locre Toro, Kak Bce 3aMUpPaIOT B KaKOK-I1O0 103€, BEAYIIUI BhIOMpaAET
HanOoJee BbIPa3UTENbHOTO YUaCTHUKA UTPBI, IIEPEaBasi EMy CBOIO POJIb.

Tema 2.2. CL{GHMU@CKO@ GHUMAHUE U naMAMb.

Ynpaowcnenus na 3pumensvroe, ciyxogoe GHUMAHUE U CYEHUYECKVIO NAMSMDb.

1. «Tuwunar». Jletn cuaat wunm  crosaT noiaykpyroMm. Ilo kxomange
mpernojaBaTelis 3aKpbhIBAIOT Ila3a U CIYMIAIOT «TUIIMHY», TO €CTh (PUKCUPYIOT
CIIyXOBBIM BHHUMAaHHEM BCE€ 3BYKH, KOTOPBIC MOXKHO YCIIBIIIIATh B KOMHATE U 32 €€
npeaenamMu — CKpUI CTyJa, MOKAIUIMBAaHUE, 3BYK IIAaroB 3a JABEPBIO Kilacca, IIyM
BeTpa, noxas u T.A. Ilo komanae mnpenopaBaTesss AETH OTKPBHIBAIOT Ia3a U
paccka3blBalOT 000 BCeM, 4TO Yychblmaiaud. ToT, KTo Haubojee moapoOHO
MEPEUYUCIIIII 3BYKOBYIO MaJIUTPY, CTAHOBHUTCS «BEAYIIMM» M BMECTO IeJarora
MIPOBOAUT YIIPAKHEHUE.

MOXHO YCIOXXHUTH YNPAKHEHUE — BO BpeMsl TUIIIMHBLI OpocaTh pa3iMyHbIC
MPEAMETBI, & 3aT€M YraJiblBaTb, KaKOW MPEIAMET YNl — TSKEJIbIA WIIA JIETKUM,
METAJUTMYECKUMN WITA IEPEBSIHHBIN U T.[I.

2. «Cuem nanvyesy. llpenonaBarens NOJHUMAET BBEPX OJIHY WUJIM 00€ PYKH
M MEHSET KOJIMYECTBO MAaJIbIIEB HA pyKax, MpPUKUMas UX K JQJOHsAM. 3aaaya

yUdalmuxcsa — CKOHOCHTPHUPOBATE BHUMAHNE HA pyKax IperoaaBarciisd U BECTHU CUCT

BCIYX.
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3. «bapanvs eonosay. Kaxaplii B MOTYKpyre MO OYepenrd HA3bIBAET CIIOBO.
MoxxHO 3amaTh €AUMHYI0 TEMy — BpeMsl roja, IIKOJa, MPEIMEThl, ICUCTBUS,
MEPCOHAXKU CKa3KU WM Pa3HbIX CKazoK U T.A. Cienyroniuii peOeHOK B MOIYyKpyTe
IpexJie, YeM Ha3BaTh CBOE CJIIOBO, MOBTOPSET Mpeablaymue. Toro, KTo omuodaeTcs,
WM 3a0bLJ1, HA3bIBAIOT «0apaHbs roj0Ba», U HAYMHAIOT UTPY CHOBA.

4. «Jluwywas mawunka». Jletn cagstcs B mnonykpyr. IIpemongaBarenb
«pasgaer» KaxaoMmy mo OykBe andaBUTa C TeM, YTOOBI KaXJAOMy J0CTalOCh
HECKOJIBKO OYKB. Y MpernoaaBaresisi poiib «MAlIMHUCTKUY, a Y JeTed B MOITYKpyTe —
«vamuHKuy.  [lpermomaBarens  HasbpiBaeT  C€IoBO  (TpeiokeHue,  ¢pasy,
CTUXOTBOPEHHUE), KOTOphIE HaJA0 «Hamedaratb». Ha xjomok mnpemnogaBaTess
COOTBETCTBYIOIIAasi OyKBa OT3bIBACTCS XJIOMKOM. B MpoMexyTkax MexXIy CIOBaMH
— o01IMi XJIOMOK.

5. «llovmaii xnonoky. Ionykpyr. [IpenonaBarens Wik BeAyUIUH XJIOMAET B
JaJoM M JaeT 3aJaHue TMOMMaTh 3TOT XJIOMOK, Kak 0a0ouKy, Kak MyXy, WU
KOMapa.

6. «Ucknouenue yugpy. omykpyr. IlpenogaBarens oObsBisieT 2 1UPHI,
KOTOpPbIE€ UCKIIFOYAIOTCS U3 JIECATKA. Yyaliuecs 3allOMUHAIOT 3TH uudpsl. Janee,
10 MOPSAKY, epeuucisitores Bee mudpel ot 1 10 100, kpome uckiIodeHHBIX. TOT,
KTO OIIMOCS, BbIObIBaET M3 Urphl. [loCcTENEHHO KOTUYECTBO MCKIIOYEHHBIX TGP
YBEJIIMYUBAETCSA 110 4.

7. «Ceoticmea npeomemosy. JloTparuBaemcs 10 NpeaMeTa, Kak [0
JESTHOTO, KaK A0 TOpsYero, Kak 10 TEeIUIoro, Kak JO0 MATKOro, Kak 0 OCTpoO-
KOJTFOILIETO U T.J.

8. «BxycHo - meskycno». BcoMuHaeM BKYC CIIQJKOrO, OCTPOTO, COJIEHOTO,
rOPBHKOTO, XOJIOAHOTO, OYEHb TOPSYEro U T.J.

Tema 2.3. Pacnpedeﬂeﬂue 8 _npocmparcmee. | pynnuposku u_MU3AHCYEHbL.

Temno - pumm.

AKTEp JOJDKEH YMETh pPaCHpelensaTbCcs B MPOCTPAHCTBE CLEHBI U

PCICTUIMOHHOI'O KJIaCCa, 3alIOMUHATL CBOC IIPOCTPAHCTBCHHOC PACIIOJIOKCHHUC.
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@UKCUPOBAHHOE PACIOJIOKEHUE aKTepa Ha CLEHE OJHOIO WM B TIpynmne
HAa3bIBACTCA MU3AHCLEHOW. JIeNCTBUE aKTEpA MPOUCXOANUT B ONPENECIICHHOM TEMIIO
- pUTME, KOTOPBII MOXET ObITh YCKOPEH WM 3aMeJIJICH.

Ynpaoicnenus u ucpul

1. «Bcenennas. bonvwiou 3pvie». Ydalyecs TUIOTHO, IUIEYOM K IUIeUY, Tak,
4YTOOBI HE OCTABAJIOCH IIyCTOTO MECTA, BCTAIOT B KPYT B LIeHTpe 3ana. [lo komane
IIPENoAaBareylss OHUM MEUIEHHO HA4YMHAKOT BBIXOAWTH U3 Kpyra, IOCTENEHHO
pacrpenensisicb B INPOCTPAHCTBE M 3aHUMasi BCE PEINETHUIMOHHOE MOMEIICHUE.
OOpasyroTcst TpymlIlbl — «3BE3[bD», W BPAIIAIOIINAECS BOKPYT HUX «IUIAHETHD».
VYipakHeHHe HYXHO JeJaThb MOJ MY3bIKY, JOOHMBasCh ABWKEHUS «IUIAHET» C
Pa3HOU CKOPOCTBIO.

2. «Camonemviy. Ydammecs: BOOOpakaroT ceds MUI0TaMU, KOTOPHIE BEIYT
CBOM caMoJIeT B «HeOe» K 3aJaHHOM 1IeJIM Ha Pa3HbIX CKOPOCTSAX, HE CTAJIKUBASICh
Ipyr ¢ apyroM. TOT, KTO 3a7e1 «KpbUIOM» JPYroro, BEIOBIBAET U3 UTPHI.

3. «Onpasoanue  noszv». Ydammecs TPOW3BOIBHO  JBUTAIOTCI B
IIPOCTPAHCTBE, TO YBEIWYMUBAas, TO CHMWXKAs CKOPOCTh ABWKeHHA. Ilo komanne
MIPENOABATENsl BCE OCTAaHABIMBAIOTCS B pPa3auyHbIX Mo3ax. CBowo Mo3y
HEOOXOAMMO OIpaBiaTh, MPOAOKUB AeicTBue. TOT, KTO 3TO caenand TOYHee U
BBIPA3UTENIbHEE BCEX, NIOJIYYaEeT IIPABO BEACHUS UTPHI.

4. «3aiimu cmyny. B 1leHTpe peneTuMOHHOro Kjiacca MOJyKPYroM, IJIOTHO
JIpyr K APYTY CTaBATCSA CTYJbsl HA OJUH MEHbBIIE OT YKCJIAa YYACTHUKOB HUIphl. C
Ha4aJIOM MY3BIKH JIETH HAYWHAIOT IMPOU3BOJIBHO JIBUTATHCS B mpocTpancTBe. Korna
MYy3bIKa BHE3AITHO MIPEKPAIAETCS, YYAIIUECS JOJKHBI 3aHATh MECTO Ha cTyie. ToT,
KTO HE yCIIeJI 3TO CJIeNaTh, BBIOBIBAET U3 UTPHI.

BapuaHT — CTyJbsl CTOAT B pa3HbIX TOYKAX 3aja.

5. «Kapmunnas 2anepesy». Ydamuyecs B IpyIIE WIH COJBHO CTOAT B KaKUX-
a0 mo3ax, u3o0paxas KapTUHY WIM CKYIbNTYypy. Benymuil mog MeieHHYIO
My3bIKY HEKOTOPOE BpEMS paCCMATPUBAET «KAPTHUHBDY M «CKYJBITYPBD,

3anmoMuHas ux. Ilocie cMeHbI MY3bIKH BeI[YH_II/Iﬁ OTBOpPA4YHBACTCs, 4 KKAPTUHBID> U
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«CKYJNBOTYPbD» U3MEHSIOT CBOM MO3bl U MEHSIOTCS MECTaMH. 3a/iaya BEAYLIEro —
BEPHYTbh YYACTHUKOB UI'PBI HA NIPEKHUE MECTA.

Tema 2.4. Obwenue, e3aumooeticmaue ¢ NAPMHEPOM.

OO1ieHue W B3aMMOJCHCTBHE C MAPTHEPOM — BaXKHEHIIAas COCTaBISIONIAS
OCHOB aKTEPCKOTO MacTepcTBa. Bwuuers, ciblarh, TMOHMMAaTh MapTHEpa Ha
HayaJIbHOM JTalle OCBOCHHS JJIEMEHTOB AaKTEPCKOW TEXHHWKH HaydyaT MapHbIe U
NapHO-TPYIIIOBBIE  YNPAXXHEHHs,  KOTOPbIE  OJHOBPEMEHHO  TPEHHUPYIOT
CIIEHUYECKOE€ BHUMAaHHUE, MaMsITh U BOOOpa)keHUE. YNPa)KHEHHUS, BBIOJIHSEMbIE
0] MY3BIKY, K TOMY K€ HalpaBJeHbl Ha BOCIIUTAHUE Y YUAIIUXCA MY3bIKaJIbHOCTH
¥ PUTMHUYHOCTH.

«3Haxkomcmeoy. JleTr CTOAT B MOYKpPYyTe HA PACCTOSTHUU BBITSHYTON PYKHU.
B omHOM puTME MPOTATHBAIOT MO OYEpPEAW MapTHEPY PYKY JIAJOHBIO BBEPX,
Ha3bIBas OJTHOBpeMEHHO cBoe ums. [lapTHep maeT cBoro pyky, oTBeuas («Maima-
Jlena-Tlets-Konsi» u T.4.). YnpakHeHwe HaA0 Jeiarb PUTMUYHO, BMECTE C
My3bIKOH. MOXHO YCIOXKHHTH 3aJlaHHE€ — OTBEYaTh JOOpOXKENIATeabHO (X0uy
JIPY>XUTh), CEPAUTO WIH OOMKEHHO (HE X04Y JIPYKHUTh) U T.1.

«3epxanoy. OauH y4aCTHUK CTAaHOBHUTCS 3€PKaJIOM, B TOYHOCTH IOBTOPSIS
JEHUCTBUS TIApTHEpa. DTO TPAJAMIIMOHHOE YIPAKHEHUE AaKTEPCKOW IIKOJIbI HE
CJIeyeT pacTsIruBaThb BO BPEMEHHU, OIpaHUYMBAs JETEH KAaKUM-JIMOO BPEMEHHBIM
OTPE3KOM U TIOJBOMA K TIOHATHSAM «AaKTEPCKHUX 3aJau» H «IpeiaraeMbix
oOcrosiTenbecTBy. Hanprumep, cMOTpro Ha celsi B «3epKajio», COOUPasiCh B MIKOITY,
Ha JIeHb DPOXKIEHHUS K TOApYyre, paccMaTpHBAaI0 HOBOE IUIAThe, KOTOPOE WIU
HPABUTCS UJTM HE HPABUTCSI, CTICITY, HE TOPOIUTIOCH U T.J.

«Tanem xanamy. llepersruBaHue BooOpaxkaeMoro kaHara. B ynmpakHeHuu
MOTYT TIpUHHUMAaTh Yy4YacTHE KaK JBa 4YEJIOBEKa, TaK W JBe KoMaHAbl. [Ipum
BBITIOJIHEHWW ATOTO YIPAKHEHHS ydalluecs MOJDKHBI ObITh OY€Hb BHUMATEIIbHBI
JPYT K APYTY, YAABIUBas MaJiehIiee IBMKCHHE C TPOTUBOIIOIOKHONW CTOPOHBHI.

«llepeoati opyeomy». [letn o Kpyry nepeaaroT Apyr Apyry BooOpakaeMbli

Ms4, CTaKaH BOJIbI, TTAKeT ¢ KoHpeTaMu, MIChMO U T.J. BHayane ciemyer nepenarh
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JPYT IPYTY «XJIOMOK», TOCTUTAsI TIPH 3TOM TOYHOCTH U PUTMHYHOCTH.

«Ckynonmop u enunay. OOUH yYaIIuicss CTAHOBUTCS CKYJIBIITOPOM, IPYTOM
oepet Ha ceOst posib IMHBIL. « CKYJIBOTOPY» JICTTUT U3 «IJIMHBDY YEJIOBEKA, JKUBOTHOE,
npenMeT, (PaHTaCTHIeCKOe CYMEeCTBO U T.1.

«L{eemox u babouxay. Ydammuecs AeIATCA Ha «0a00UYEK» U «IBETHD», 3aTEM
MEHSIOTCST MecTaMu. LIBeTOK cierka KadaeTcs OT JIETKOro BeTepka, 0abouku
MOPXalOT OT I[BETKAa K LBETKY, «UIIyT» CBOM IBETOK. Bemymmii HaOmronaer 3a
napaMu, BBIOMpasi caMyl0 TapMOHUYHYIO M3 HUX («IIBETOK» OTBEYAaeT «0abouKe»
B3aMMHOCTBIO, «IIBETKY» HE HPABITCS NEUCTBHS «0aO0UKW», «IIBETOK» KIAECT U
30BET CBOIO «0a00UYKy» U T.1I.).

«l'unnos». Jletm camarcs B TOAYKPYr W pa30OMBAIOTCA Ha  Iapshl,
JIOTOBApHUBAsICh 03 CIIOB 1 kecToB. OJIMH YJaCTHUK JaeT MPUKa3 OJHUMH Ta3aMu
JPYTrOMY YYaCTHHUKY BBITIOJIHUTH ITPOCTOE (hU3MUYECKOe JIeUCTBYE. 3aaua mapTHepa
— MOHSATH, YTO OT HEro TpeOyeTCsl U BHITIOJIHUTH 3TO JEHCTBHE.

Tema 2.5. Habniooenus. Ilosedenue 6 scuznu u Ha cuene.

AKTepy HEOOXOIMMO pa3BHUBaTh HAONIOMATEILHOCTh M IaMITh Ha
BIICUATIICHUS: «...UeM aKMueHeu u 2nyoxce npoyecc HAKONJIEHUSl HCUSHEHHO20
onvima, bazasica, mem_wupe u 6o2aue 803MONCHOCMU OYOyue2o akmepd...MmoibKo
yepe3 BHUMAHUE K JICU3HU, NPUCMATbHOE HAOMI00eHUe U U3 ueHue ee Mbl
cmanosumcs boeauey. (3.51. Koporoackuit)

«M3 Kknaccukos 6 nepsyio ouepedb uumatime mex, y KO20 6bl MOdNCEme
Hayyumocs HabawooamenvHocmu. Yemnuon nabnrodamenvhocmu — lozons 6
«Mepmebix oywaxy. (B.2. Melepxonbn)

Habmronenus — rema 11 TOMaITHUX TBOPUCCKUX 3aJaHUN. YdJaluMcs Hala0
MIPEJIOKUTh TMOHAONIONATh 332 TIOBEICHUEM TTHII, JOMAITHUX >KHUBOTHBIX, JIFOIEH
3HAKOMBIX M HE3HAKOMBIX, M COCTAaBUTh 110 WTOraM HAOJIIONEHHH HEOOJBIIOMN
paccka3, KOTOpbIA 3aHECTH B CIICLIMAJIbHO 3arOTOBJIICHHBIM NHEBHUK. Hampuwmep,
KaK JOMalTHUH Tec BCTpeYacT CBOCTO XO3MHA, KaK OTHOCHUTCS K Uy)KaKy WU 9yeT

YTO-TO CheZ00HOE U BKycHOE. UTO femaroT royou niau BOpoObH, KOT/a YeJIOBEK Ha
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ynuie Opocaer KyCOukH Xxjae0a Win KpyIy.

Nnn xak xKanpu3HUYAeT Majbllll HA JETCKOM IUIOMIAAKE, KOTAAa OH HE XOYeT
UITH IOMOM, UJIU C KAKUM YBJICUCHHEM UIPAET B IIECOYHULIE. . .

[To pe3ynmpTaraM MOMAaITHUX 33JaHUN-HAOMIONECHUN MPEIJIOKHUTh YUaIluMCs
IPEICTaBUThH CE€0s1 TUM I1COM, NTUILEH, WM MaJIbIIIOM, IPOAHAIU3UPOBAB JIOTUKY
UX JIeUCTBUHM (YTO neiaro, MOYEMY, YEro Xouy, 4ero JA00MBaroCh), «HMOOBITH» Ha
CLIEHUYECKOU IUIONIAJKE ITUM IepcoHaxeM. llonBecTn ydammxcs K MBICIH, YTO
IIOBEJCHUE HAa CIEHE SBILIETCS pE3YyJIbTaTOM aKTEPCKOIrO0 MacTepcTBa, 4YTO
MOBEICHUE €CTECTBEHHOE, KUBOE HA3bIBAETCS OPraHUYHBIM U HAO0OOpPOT — KOIna
aKTep KpUBIIETCSA, HEECTECTBEHHO ce0sl BEAEeT Ha CLEHE, — IIOBEIECHUE €ro
HEOPraHUYHO.

Tema 2.6. [Ipeonrazaemvie obocmosmenvcmea. Ceia3b No6eOeHUs: U NPeoaacaemblx

obcmosimenbcms. ﬂeﬁcmeue 6 npedﬂazaeMblx obcmosmenbcmeax.

[To utoram HaOIIONEHMI MPUXOIUM K BBIBOAY, UTO IOBEJCHUE SIBISETCA
pE3YJIBTaTOM 00CTOSTENBCTB, KOTOPhIE MOOYKIAIOT YeJIOBEKa K TOMY HJIM UHOMY
nevictBuro. Ha crene atu 0oOCTOSITENBbCTBA MpEAJIaraloTCs aBTOPOM, TO €CTh
SBJISIFOTCS TPEJIJIaraeMbIMU  00CTOSATEIbCTBAMMU.

[IpennaraembiMu OOCTOSITEILCTBAMH B T€ATPAIbHOM MCKYCCTBE HA3bIBACTCS
COBOKYITHOCTbH YCJIOBUM U CUTYyalluH, B KOTOPBIX I€UCTBYET aKTEP.

lIpeonazaemvie obcmosimenbcmea cOCmosm u3z:

- 00CTOSITEILCTBA MECTa — 20¢e TIPOUCXOIUT JEHCTBHUE,

- 00CTOSITEILCTBA BPEMEHU — K020d TIPOUCXOJIUT JICUCTBUE,

- JIMYHBIE OOCTOSITENHCTBA - KmMO JEUCTBYeT (Mbl HAuMHAEM C «s1» B
IpearaeMbix 00CTOSTENbCTBAX ),

- CUTYaTHUBHBIC OOCTOSITEILCTBA - OTBEUAIOT HA BOMPOCHI, OMpPEACIISIIONINE,
YeM KHUBET YEJIOBEK B JIAHHOW CUTyallMU («UEro sl XOUy», «4TO MEIIAET MOJTYYUTh
KEITAEMOE», «OTKYy/la S MPUILIET», «Ky/Ia HAMPABIISIIOCHY, «3a4€M S IPULIET CIOIA»).

IIpeonosrcums yuawumcs 0eucmeosams 6 ONpeoeeHHbIX 00CMOAMenbCmeax

..."Uner noxnap. S uay B mkomy. Crenry, Tak Kak BBIIIEN TO3KE OOBIYHOTO,
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MOTOMY YTO IO3%€e OOBIYHOTO BCTaNl (OYEHb XOTEJIOCh CIaTh, BU€pa AOITO Jejall
ypoku). Hactpoenue mmoxoe. CerogHs KOHTpOJIbHasi MO maremaruke. B cBoux
3HaHMIX He yBepeH. Bnepenu nyxa. Ha mue nerkue tyduu...

...Aner noxne. S uny B mkony. May ¢ yIoOBOJIBCTBHEM, TaK KaK CETOJIHS
KOHTPOJIbHAS IO MAaTEMATHUKE, KOTOPYIO sl OYEHB JIFOOJIIO U YBEPEH B pe3yJibTaTe.
Bnepenu nyxa, HO OHa MHE HE CTpalllHa, TOTOMY YTO Ha MHE HOBBIE KpPacUBBIC
PE3HHOBBIE CaIlOT!...

...Ceetut comHue. Sl Bo3Bpamaroch JIOMOM W3 WIKOJbl. B JTHEBHHKE IBE
nBoiiku. Pogurenn OymyT pyraTe W He paspemiar NOWTH TyisiaTb. Mama, Kaxercs,
ceronHs aoMa. OOenana Haneub nUporoB. Ho ecTh coBceM He XOYeTcs, Tak Kak
HacTpoeHus HeT. B prok3ake ocraics OyrepOpon. Csny Ha cKaMenKy, OKOPMIIIO
ronayoeHu. ..

...CBetuT conHue. S Bo3Bpamjaroch JOMOM W3 LIKOJBL. B JTHEBHHMKE Tpu
nsaTepkd. Mama cerogHs AoMa W obemana Hareyb nuporo. [luporu y mambl
BKYCHBIC — MaJIbuMKU o0Mmkeib. O, KaKeTcs, y MEHsl OCTaJICsl KyCOK XJjieba OT
OyTepOpo10B, MOKOPMIIIO-KA FOIYOel - UM MaMbl IUPOKKU HE TEKYT. ..

[Ipennaras onpeneneHHble OOCTOSITENBCTBA YYAIIUMCS, CIEAYET HUCXOAMTH
U3 TOTO JKU3HEHHOT'O OMNBITA, KOTOPBIA UMEIOT J€TH, YTO OHU CHOCOOHBI MOHAThH U
MIO4YyBCTBOBATb. [IpennoxuTh yqalumcs CaMHUM HadaHTa3upoBaTh
00CTOSITENIbCTBA.

Tema 2.7. BOO6D6197‘C€HU€ U BblMblCEIl. ﬂedcmeue C 8006Da9fca€MblMu

npeomemami.

BrimonHss paznuyHbie 3a1aHus U YOPAXKHEHHUS Ha MPEABIAYIINX 3aHITHSIX,
yyaliecss CTOJKHYJIUCh C TEM, YTO aKTepy BCE BpeMsl MPUXOJUTCS YTO-TO
COYHMHSITH, PUAYMBIBATh, (haHTA3UPOBATH, BOOOpaXKaTh. [I[pUXonuM K BBIBOAY, UTO
0e3 BOOOpaxXeHUs U BbIMbBICIIA HE CYLIECTBYET TBOPUECTBA.

«Cyenuueckoe UCKyccmeo 603HUKaem moz0da, ko20a axkmep NpuHumaem 3d
npasoy mo, ymo ou cam cozoan ceoeu hanmaszueti». (E.b. BaxTaHros)

Yuumcsi necTBOBaTH C BOOOpaKa€MbIMHU TMPEAMETAMU B TpeIaraeMbIX
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OOCTOSITENbCTBAX:

«Humxa-ueonkay». Ilpummth BOOOpa)kaeMyr0 IYTOBHILY, 3allUTh AbIPY,
BBIIINBATD.

HadanTtazupoBars 00CTOATEIBCTBA («3aUeM 5 ITO JETAI0», «XOUY ITO JENaTh
WM HE X0UY» U T.J1.).

«Hapsioumv enky». Hapsbkaem BooOpa)kaeMylo €Ky BOOOpaskaeMbIMU
urpymkamu. (Zlenaio 3To ¢ yAOBOJIBCTBHEM, TaK Kak Ky 3TO'O MOMEHTa LIEJbIN
ron).

PaccmarpuBaro Wrpymku - cped HUX €CThb CTapble, JTIOOUMBIE C PAHHETO
JIETCTBAa, C KOTOPHIMH CBSI3aHBI TPHATHBIE M TPYCTHBIE BOCIOMHHAHUA. bepy
KOpOOKY C HOBEHbKMMH, TOJIBKO YTO KYIUICHHBIMHU UTPYIIKaMH, UX TOXKE BEILAI0 Ha
eNIKy, BBIOMpas dydiiee Mecto. Mnm cpodHo Hapspkaro enky, Koe-Kak, TaK Kak
TOPOILTIOCH B TOCTH, TA€ U cOOMparoch BcTpeuaTb HOBBIM ron, a HapshKaTh €Ky —
HEWHTEpeCcHas: 003aHHOCTh U T.11.)

«06e0». CbhecTb BOOOpakaeMblil 00€/, BCIOMHUTh BKYCOBBIE€ OUTYIEHUS OT
pa3IMYHBIX OJIIOJ], TOUHO TMpeNCTaBiss cebe 3Tu Onmona, hopMy, 00beM MOCYIbl U
JIpyrue nogpoOHOCTH.

«CHezosuky. JlenuTb W3 BOOOpa)kaeMOro CHEra CHEXKH U CHETOBHKA,
CclieJIaB eMy HOC U3 BOOOpaxkaeMOi MOPKOBKH.

«Yoopkay. TlogmeTaeM WM TBIJIECOCHM IO BOOOpa)kaeMoO# IETKOW WIIH
IBLIECOCOM.

[Ipexxnae uem neiicTBOBaTh C BOOOpaKaeMbIMU IIPEIMETaMH, YIaIIUMCS HA/I0
JaTh 3aJlaHhe CIenaTh TO K€ CaMoe€ C peajbHbIMU MpenMeraMu. Taxoke
HEOOXOAMMO TOYYBCTBOBAaTh BEC, (PAKTypy OSTUX NPEIMETOB, Kakue OHU —
CKOJIb3KHE, MSTKUE, TBEP/BIE, JIETKHUE, TSKEIbIC U T.]I.

Tema 2.8. Cobvimue u oyenxa pakma.

Hcxons w3 HabOmoneHU 3a IOBEICHHEM JIIOASH B KWU3HU IPUXOIHM K
BBIBOJlY, YTO TIOBEJICHUE YEJIOBEKA MOXKET PE3KO M3MEHUTHCS, MEHACTCA M €ro

OMOIMOHAJIBHOC COCTOSHHC. HOBCI[GHI/IG AKTCpa Ha CHCHC TAKIKC MCHACTCA HIIH
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BCJIEJICTBUE TIOCTYTIKA, UM BO3JEHCTBUS OOCTOSTEIbCTB.

Hanpumep, uenoBek JEKUT Ha IUSDKE, YUTAeT KHUTY. BApyT pe3ko Haneraer
BETEP U HAUMHAETCs CUIIbHAs Ipo3a. YenoBek coOupaeT Belu (MOACTUIIKY, TaHaMY,
KOTOPYIO CPBIBA€T C TOJIOBBI BETEp), OBICTPO, BIOMBIXaX OJECBACTCA M OCKUT B
YKpPBITHE.

S nenaro ypoku, WIM CMOTPIO TeneBu3op. Brpyr paszmaercs TenedoHHBIN
3BOHOK, W sl y3Ha[, 4YTO MEHS JKJET CIOPOpH3 - U3 APYroro ropoja (CTpaHsl),
npuexasl JOpOorod MHE 4YelOBeK (IpYyT, pOJCTBEHHUK, T0OpBIM 3HAKOMBIN) U Yepes
30 munyT OyAeT y MeHs AoMa. Mou NEeHCTBHS MEHSIOTCS, TaK KaK HAJlI0 CPOYHO
MIPUBECTH B MOPSIOK KOMHATY, IPUAYMaTh, Ye€M YTOCTHTH rOCTs (TOCTEH) U T.1I.

B nanHoM ciyuae BHe3amHasi rpo3a U Tesle(OHHBIH 3BOHOK C U3BECTUEM —
3TO (PaKThI U COOBITHUSI.

@akm — TOCTYNOK WM BO3AEUCTBUE OOCTOATEIBCTB, KOTOPHIE MEHSIOT
IpEbITyIee TOBEJCHUE TepOsl.

Cobvimue — 310 (akT WM OOCTOATENILCTBO, WM JICUCTBUE NapTHEPA,
KOTOpBIE MEHSIOT U CLIEHMUYECKOE ITOBEACHUE, U SMOIIMOHATIbHOE COCTOSHUE.

Oyenka pakma — 310 QuKcalus Ppakra v peaklus Ha HETO.

Tema 2.9. Cuenuueckuti 5miwoo u e2o0 nocmpoenue. Imoobl Ha coOblmue U OUeHKY

akma.

«OmIo0 8 meampanvbHOU WKONe U penemuyuy — 6ce20a HeOOIbUOU OMPe30K
JICUZHU, CO30AHHOU B000padCeHUEeM, «eciu Obly, KOmMopoe Numaemcsi OnwimoM,
3anacom HaAOMOOEHUl, HCUBLIM HYBCMBOM UCNOIHUMENs. Imwod — 3Mo, npexicoe
6cezo, coovimuuinbli 2nu3o0y. (3.51. Koporoackuit)

OTI01 - 3TO HEOONBIIAs UCTOPHUSA, KOTOpas MMEET CBOEC Havyallo W KOHEII.
Jlpamaryprus 3Troma COCTOUT, Kak MPaBWIIO, M3 3aBSI3KH WM DKCIIO3WIIMH, 3aTeM
CJIeTyeT pa3BUTHE, ajiee - KyIbMUHAIUS U GUHAT (pa3Bsi3Ka).

[lepBbie ATIOABI JeMaeM MO 33JaHUI0 TPETojaBaTelii, B JdalbHEHIIEM
ydaimyecs MpeajiaraloT TEMbI ATIONOB CaMOCTOSTEIBLHO, UCXOI U3 COOCTBEHHOTO

YKU3HEHHOTO OTbITa, CBOMX HAOIIOACHUM, BIICUATIICHUH U (DaHTa3HH.
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Tema 2.10. Dmioosl Ha obwenue, 800bpadiceHue, namams huzuyeckux 0enucmeull.

Dmroowl Ha beccrosecroe oevcmeue. Ilapuvle u epynnoewvie 3moowl.

PaGora waj oTiomamMu — HeoOXoauMas COCTaBISIONIass B TIpolecce
OCMBICJIEHUSI U OCBOEHHMSI CYyTH aKTEPCKOTO MacTEpCTBa. JTIOAHBIA METO OCTAETCS
BRXHEUIIIMM 3TarioM B paldoTe akTepa U HajJ pojblo, U Haj coboil. Mmenno
MO3TOMY paboTe HaJ| ATIOIAMU OTBOJUTCS 3HAYUTENbHAS YaCTh Y4€OHOIO BPEMEHHU.

B pabore Hanm sTiomaMu B KOHIIE MEPBOTO TMOMYTOAMS HCIONb3YeM BCE Te
3HaHUS U HABBIKH, KOTOPHIEC MOJYYWIM B MPOLIECCE BHIOJHEHUS YIPAKHEHUN U
TPEHUHIOB: BOOOpa)keHUE, MaMATh (U3UYECKUX JIEHCTBUH, B3aUMOICHCTBHE C
NapTHEPOM U T.J. DTIOAbl MOXKHO JI€J1aTh OJUHOYHBIMHU, TAPHBIMU (C TAPTHEPOM)
WIN TPYNIOBBIMUA (C PA3JIMYHBIM KOJIMYECTBOM Y4YacTHUKOB). OIHO BakHOE
yclIoBHE B pabOTe HaJ 3TIOJAMU Ha JAHHOM 3Tale — M0 BO3MOXKHOCTHU M30erarb
IPOM3HECEHUS CJIOB, B KpaillHEM ciydae, €Ciu 3TO He yjaaercsi (4ToObl He ObLIO
pa3roBopa NIyXOHEMbIX ), MUHUMHU3HPOBATh UX KOJIMYECTBO.

[IprMepHBIE TEMBI ATIOAOB:

« B mkone», «JA u mou apy3ps», «Mou urpymkm», «Mou gomaiiHue
JKUBOTHBIE», «S B 300mapke», «B kuHO», «/loma», «Ha mporynke B mapke», «B
kade», «B necy», «Ha karke» u T.1.

Tema 2.11. Dnemenmor niacmuyecko2o mpeHunza. Koopounauus oeticmeus u

cno8a.
YMeHue BiaieTb CBOMM TEJIOM — HEOOXOIMMOE KaueCTBO Ka)KIOro akTepa.
KOHKPETHOCTh M TOYHOCTh JABUKECHUS, TPABUILHOCTh PACIPEACICHUS MBIIICYHBIX
YCUJIUM, PUTMUYHOCTh M MY3BIKAJIbHOCTh Pa3BUBAET W TPEHUPYET KOMILIEKC
Pa3IMYHBIX YIIPAXKHEHHUMN, KOTOPBIX ABJISETCS OCHOBOM IJIACTUYECKOIO TPEHUHTA.
«Bempanasa menvuuya». Jlet BCTAIOT B JIMHUIO B IAXMAaTHOM IOPSIKE WU
B MOJIYKPYT Ha IIMPUHE BBITSIHYTOM PYKHU Ipyr OT apyra. Horu Ha mmpuHe muedy,
MpsAMBbIE PYKH NOAHSATHI BBEPX, KYyJaKu CxKaTbl. JlenaTe KpyroBbl€ BpallleHUS

pyKaMH, MMOCTENEHHO YBEIUYHNBAs CKOPOCTb.
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«IIpysicunay. Tlpsimple PyKH BBITSHYTHI B CTOPOHBI — HaBEpX, JAJOHIMH
BBITIIE TUTeY. Pe3knuMu MpyKUHSAIIUMHA JBIKEHUSIMH BHIOPACHIBATh PYKH HA3al.

«Muxcep». llpsMble PYKH CO CKaThIMH KyJaKaMU BBITSHYTBHI BIEPE]I.
Jlemaem KpyroBble BpalleHHs Ha ce€0s TOJIBKO KyJIaKaMH, 3aT€M IOAKII0YacM
BpalleHUE JIOKTSIMH, 3aT€M — IUICYEBbIE CyCTaBbl. YIpa)KHEHUE MOXKHO JENaTh B
MPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY.

«bpoynoeckoe Ogudcenuey. Ydalpecss paBHOMEPHO PpaCIpEACIAIOTCS 110
3aimy. [lo xoMaHJe Bce ABUTAIOTCS B CIIOKOMHOM TEMIIE, HE CTaJKHUBAasCh APYT C
npyrom. Crienyroiiasi KOMaHAa NpernojaBaress MEHSIET CKOPOCTh IBUKEHUS JICTEH.

«Paznuunvle 6uovi nadenuti». Ilpn nagennn ocoOEHHO Ha/IO Oepeyb TOJIOBY,
KpecTell, KoJieHH u JIOKTU. [lajmaTh ciemyer TOJNbKO Ha MSTKHE 4YacTH Tela.
OTtpabaTbiBasi CLICHUUECKUE MaJICHUSI HEOOXOMMO TP MTOMOIIN MaToB.

«Keneypy». Horu Ha mmpuHe med, KOpIyc MpSMOW, PYKHA CIOXKEHBI Ha
rpyau. IlpucecTs, OTTOIKHYTHCS ABYMS HOTaMHU M MPBITHYTh KaK MOXKHO JIaJIblIIe,
HE MEHSS MTOJIOKCHHSI PYK.

«JIaeywkay. COTHYB KOJICHHM, HAKJIOHUTH TYJIOBHIIIE BIIEPE]l TAKUM 00pa3oM,
YTOOBI KOJICHH JOCTajd JIO TUIeY, TOJIOBY HAKJIOHWUTH, PYKH BBITSHYTH BIEPE]I.
OTTOJKHYBIIUCH ABYMS HOTAMH, MIPBITHYTh Ha PYKH TaKUM 00pa3oM, 4TOObI HOTH
OITYCTHJIMCH TIOKE PYK, 3aTEM - TIEPEHUTH B UCXOTHOE TOJIOKEHHE.

Koopounayus osuscenus u cnosa.

[Ipocrenine TIONEBKU, PEYEBKH, IOTEHIKM U IIOTOBOPKM PUTMHUYHO
MIPOU3HOCHUM, JeNas YEeTKUE PUTMHUYHBIC IBWDKCHUS, IMOCTCIICHHO YBEIUYHBAsS
CKOPOCTb.

Hampumep: «baba cestiia ropox, MpbIT-CKOK».

Crnoru «06a-06a» oTOMBaeM J1aJIOHIMU XJIONKaMU Mepes COOOM.

Crnoru «ce» u «s» JIaJoHsIMU TI0 OeApaM MOOYEPe THO.

Crnoru «ia» U «roy - OMATh XJIOMKAMH.

Cror «pox» - 00euMH JIaJIOHSIMHU 10 Oeapam.

«IIpbIT» - IPUCECTH, TOTOBSCH K MPBIKKY.
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«CKOK» - IPBITHYTh.

Tema 2.12. Obpaznocms u xapakmepHoCcms 6 niacmuke. Imoobl Ha Xapakmep U

XApAKmMepHOCmb.

Ecnu xapakrep - COBOKYITHOCTh YEPT YEJIOBEKA, KOTOpasi OTPAKAECTCS Ha €r0
MOBEJICHUU M TIPOSIBISIETCSA B OOIIICHUH, TO XapaKTEPHOCTh — KaKasi-TO OJIHA sIpKasl,
BHEIIHAS OCOOCHHOCTh. Hampumep, dYenoBeK CHIBHO CYTYIMTCA WM CJerka
MPUXPAMBIBAET; MOXET OBITh, OH IUJIOXO CIBIIIAT, W TI03TOMY Kak-TO TIO-
OCOOCHHOMY JepraeT TOJIOBOM, KOTJa NPHUCIYIIMBACTCSd K COOECETHUKY WU
TOBOPUT HA TOM JHAJICKTE, TJ€ POAWICA, — «OKAeT» WM «r3KaeT». Eciu Mbl
NpEeACTaBUM ce0e MOPTPEThl CKAa30YHBIX MMEPCOHAXKEW, TO BCIIOMHUM, YTO Y
byparnHo ObLT JJIUHHBIA-TIPEIMHHBIA HOC, MOTOMY 4YTO JEPEBSHHBIM MAJIBYHK
OBLIT OUEHB JIFDOOMBITHBIM, a Y baObI-Aru HOC TOXe OOJBIION, HO CTPAIIHBIN, U OHA
UM BCE BpeMs IIPUHIOXUBAETCS, a Y TOOJMHOB - OrpOMHBIE yid...MHorma mronu
OBIBAIOT TOXOKMMH Ha JKMBOTHBIX H3-3a KAKON-TO BHEIIHEW XapaKTepHOCTH,
HarpuMep, MpO YesoBeKa TOBOPSAT, YTO OH HAIyJCA, KaK HMHIAIOK, €CIH 3TOT
YEJIOBEK OOJIBIION M BaXKHBIN WUIM XOIUT, KaK T'YCBIHS, €CJIH MPU TTOXOJIKE TIHETCS
U TIOJIEpTUBaeTCs IIIesl.

ITepeBomonaemMcsi B CKa304YHBIX TIEPCOHAXXEH W B JKUBOTHBIX B
MJIACTUYECKUX ATIOJAX MO/ MY3bIKY.

Tema 2.13. Muzancuenvl 6 cnekmaciie.

«llnacmuueckas  GvlpaA3UmMENLHOCMb  HENPEPvbi6HOU  yenu  MU3AHCYEH
saensaemcs a3vikom pedcuccepay. (A.J1. Ilonon)

«llonumanue pesxcuccepom Opamamuyecko2o Npou3eeoeHus, e20 yMeHue
pazobpamscsi 80 83AUMOOMHOWLEHUSX OelCmMEYIOWUX JUY, 6CKPbIMb UX OOpbOY
nomyuaem ceoe KOHeuHOe GONJoujeHue 6 Muszancyenax cnekmakis...». (OS5l
Pemes)

C moHsiITHEM MU3AaHCIICHBI KaK (PUKCUPOBAHHBIM PACIIOIOXKEHHUEM aKTEPOB B
MPOCTPAHCTBE CIEHBI y4YalllMecs CTOJKHYIWCh paHbllle, Ha 3Tale TPYIINOBBIX

ynpamHeHI/Iﬁ n OTHOOOB. OcMpICIeHIE poJxn MHM3AHCHOCH B  CIICKTAKIIC,
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HECITy4YalHOCTh KaKI0W MHU3AHCIIEHBI, 0053aTEIHhHOCTh U TOYHOCTh B BBITIOJTHEHUHT
MHU3AHCIICHUYECKOTO PHUCYHKAa MPUXOJUT K FOHBIM aKTepaM IOCTENEHHO, B
MIPOIIECCe PENEeTUIINI OYIyIero CIIeKTaKJIs.

Tema 2.14. Hasvixu peirakcayuu  u  aymompeHuHza 00 _u_nociue nV6JZM1[Hblx

8bICMYNJICHU.

[Ipouecc NOArOTOBKM CHEKTAKJIs, 0COOCHHO HA MOCIEIHEM dTane padoThl,
U CaM CLEHWYECKHI MTOKa3 Ha IMyOJMKY COMNPSIKEHBI ¢ OOJNBIINM 3MOIMOHAIBHBIM
BOJIHEHUEM U CEPbE3HBIM BO30YKJIECHUEM HEPBHOM CHUCTEMBl YYaCTHHUKOB
CHEeKTakyiss. B  1ensiX ICUXOTMTMEHbl HWMEET CMBICI OOY4YUTh  yYalllUXCs
MPOCTEUIIMM IIPUEMaM ayTOTPEHUHIAa W PEJIAKCAllud Ha OCHOBE JbIXaTEIbHOU
IMMHACTUKU. YIPAKHEHUS I CHATHS MBILICYHOIO HAIPSIKEHUS U DIIEMEHTHI
apPTUKYJSLIMOHHOW TMMHACTHKM XOPOIIO ITOMOTAalOT CHPABUTHCS C W3JIMIIHUM
BOJIHEHUEM II€PE]l BBIXOZOM HA CIICHY.

Tema 2.15. Umoeogulti nokas uiyu OmMKpulmvll YPOK B IMEPBOM MOJIYTOAUN MOMKET

BKJIIOYaTh B ce0s HaubOosee IOKa3areabHble W OTPA0OTAHHBIE YIPAKHEHUS
(«ITeyarnas mammunkay, «Bcenennas». «bombiioii B3peiBy, « ClieHU4YeCKU 00i» U
T.J.), a TaKke HauboJee uHTepecHbIe ATIOoAbI. [ oOydaronuxcst OyaeT Haubosee
WHTEPECHO MapHOE CIIEHUYEeCKoe (PeXTOBaHNE Ha YUCOHBIX panupax. TakKe MOKHO
ClIeNIaTh CLIEHNYECKYI0 KOMITO3UIUIO U3 3TIONOB, 00bEIMHUB UX KaKOW-T11M00 TeMOM
win uneeid. Bce TBopueckue paboOThI ClieyeT aHaJIU3UpOBaTb COBMECTHO C
yUYaIlMMHUCS], IPUyYas UX BUJETh JOCTOMHCTBA U HEAOCTATKH B pabOTE TOBAPHUIIICH.
OOcyxneHre  JOMKHO  OBITh ~ apryMEHTHUPOBAHHBIM,  KOPPEKTHBIM U
JTOOpOXKETaTEeTLHBIM.

Y4ueOnblii npeamer: «CueHn4YecKas pevb»

Tema. 3.1. Cnosecnoe Oeticmsue. PeLlQGCZ}Z, ovblxamenbHas U aApMmuKYJIAUUOHHAA

SUMHACMUKA.  YnpaodicHeHus. Ha 21acHvle U CO2NACHbLe. CKODOZOQODKU. Peuesoti

mpeHuHre.

OnHOBpPEMEHHO ¢ MPUOOPETEHUEM HABBIKOB JIEUCTBUS CIIOBOM HEOOXOIUMO

YACIUTb BHUMAHHUC TCXHUKE pPCHH, BBOIAA B Ka)KI[BII‘/JI YPOK DSJICMCHTBI PCUCBOTO

75



TpEHUHTa. J[enaTh 3TO HY>KHO PErYJISIPHO, OTBOZS Ha KOMIUIEKC yIpaxHeHui ot 10
a0 20 MHHYT OT BCero ypoka. HaumHate crenyer ¢  JAbIXaTelbHOW W
ApTUKY/ISLUOHHON TMMHACTUKH, KOTOpasi JOJKHA CTAaTh 0043aTeIbHBIM IIPABUIIOM,
KaK B Hayaje KaXkJ0ro 3aHITHS, TAK U Mepe]] CLICHUYECKUMH MTOKa3aMHu.

Ynpaorcnenus ovixamenvHou cumHacmuxu:

2. «Bnox-Beinox». IlogHuMas pyku BBEpX Haja TOJOBOM, JEJIaéM BJOX,
OITyCKasi BHU3, — BBIAOX. JIBIIIIM POBHO U TIIYOOKO.

3. B nonoxxeHun cros pyku criiectd Ha 3arelike. Ha MemyieHHOM Baoxe
HOCOM Hampsiyb pyKH, IJieun, 1mero. Pe3ko pacciaaOutecs.

4. 3aKpbITh PABYIO HO3IPIO, BIOXHYTH JIEBOW. 3aKPBITh JIEBYIO, BHIIOXHYTh
IIPaBOM U T.1.

5. [lonoXuTh JIaJOHM HAa HUKHIOKO YacTh TPyOHOM KIETKM W CJenarb
HECKOJIbKO CITOKOMHBIX BBIJJOXOB U B10XOB. [IouyBCcTBOBaTh IBHKEHUE pedep.

Ynpasicnenus apmuxyniayuonHon 2UMHACMUKY.

1. BoITAHYTh TYOBI TpyOOUYKOW («XOOOTKOM») BIIEpE€H, 3aT€M pPacCTSIHYTh B
yAbIOKY. JlenaTh Ha BAOX U BBIIOX.

2. I'yGbl «XOOOTKOM» TSHYTh HAaBEpPX, 3aT€EM — BEPHYThCA Ha HCXOJIHOE
NoJIoKeHHEe. BHU3 - Ha ucxoHOE MonokeHue. BrpaBo - Ha HCXOAHOE MOJIOKEHUE.
BiieBO — Ha HCXOAHOE MOJIOKEHUE.

3. I'ybamu, BBITSIHYTBIMU B TPYOOUKY («XOOOTKOM») PUCYEM KpPYTd BIPABO U
BJIEBO.

4. KOHUMKOM SI3bIKa MacCHpPyeM TBEp0€ HE0O.

5. IlomenkaTth A3BIKOM, U37aBast 0ojiee BHICOKHME U HU3KHUE IICTYKH.

Ynpaoicnenus na anacuvie u co2nacHvle:

1. ITpouzHOCHUM Ha JABIXaHUU HECKOJBKO pa3
N-25-A-O-Y-bl; E-A-E
2. [Ipon3HOCHM TIapHBIE TITYXHUE, 3BOHKHUE U OT/ICIHHBIC 3BYKH:
I1-b; ®-B; T-/1; K-T'; C-3; II-2K, M, H, P, JI, L1, Y, 11
3.1Ipor3HOCUM CIIOTH ¥ COYETAHHUSI CIIOTOB:
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MM-BU; T12-BD; MA-BA; T10-50; ITY-BY; IIbI-BbI; TIE-BE; I15-BSI; TIE-BE;
[T10-BI0; BUIL, B2I1, BAI, BOII, BYIT; BUIIIHN, BRI, BAIIIA, BYIIY...
BU-BUTD, ITU-ITUTh;

B2-BDTTHU, [ID-11DP;

BA-BAP, [TA-TIAP;

BO-BOPT;

[1O-ITOPT;

BY-BYX, ITY-IYX;

BbI-BbUJIb, ITBI-ITbLIb;

B3PBU-B3PBD-B3PBA-B3PBO-B3PBY-B3PBbI;
MITD-MITA-IITO-IITY-ITHI;

JIHD-JTHA-JIHO-JIHY-JIHBL. ..

Cxopo2060opKU.:

OT TOnOTAa KOMBIT MbUIb MO MO0 JIETHUT.

[Ilma Cama no mocce U cocana CyIIKy.

Pouta cBuHBS Tymopsuia, Oelopbula, MOJNJIBOPA PHUIOM HU3pbLIA, BHIPHLIA,
noJipbLIA.

Bezer Cenbka Canbky ¢ COHBKOM Ha CaHKax.

MarnaHpsa-00JTyHBSI MOJIOKO O0JITalla-BeIOAIThIBAJIA, OOJITaa-BhIOAITHIBAIA,

Jla He BBIOOJITAIA.

bruta y ®pona, ®@pony Ha JlaBpa Haspana, nouzer k JlaBpy, JlaBpy Ha
®posa HaBpET.

V¥ Hac Ha IBOpe-TIoIBOPbE MOroja pa3MOKpPOIIOTOINIIACS.

Yemnryst y IyYKkd, NIETUHKA Y YYIIKH.

OtpabaThiBaTh Ha CKOPOTOBOpPKAaxX JUKIIMOHHYK) YETKOCTh CHauyaja B
CpPEIHEM TEMIIE, IOTOM B YCKOPEHHOM U 3aMEIJICHHOM.

Tema. 3.2. Cnosecnoe oeticmsue. CKOpo2080pKU 8 OeUCmaEul.

Q uajoce.
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JleiicTBOBaTh CIIOBOM — aKTUBHO XOTE€Th, 10OMBATHCS YETr0-IT1M00 OT mapTHEpa
win naptHepoB. ClOBeCHbIE [EHCTBUS, HampaBleHHbIE Ha TapTHEpa, OBIBAIOT
CaMbIMH Pa3HbIMH U MOTYT UMETh MAacCy CMBICITIOBBIX OTTEHKOB.

Jlo6uBaemcst 4ero-1mbo pazHbIMU CIIOCOOAMU:

- IPOCUM, TIPUKA3bIBAEM, TPeOyeM, yTPOKaEM.

OO61asich, Mbl, Kak MPaBUIIO:

- CIOpHUM, COIJIAIllaeMCs, OIEHUBAeM, YyNpeKaeM, HaMeKaeM, OOBSCHSEM,
VIAUBIISIEM.

OcBauBarp JEHCTBHE CIOBOM HAJ0 C CaMbIX IHPOCTBIX JEUCTBUH C
MUHUMYMOM CIIOB, HalIpUMED:

- 103BaTh (IIOJPYTY, KOTOPast HAXOAUTCS JAJIEKO);

- IOTPOCUTH (aTh MOYNTATh KHUTY WU TIEpENrcaTh 3aaHre Ha JIOM);

- IpUKa3arh (coOaKe He JIasiATh HA TOCTS);

- yOpekarhb (MpUsATessi, KOTOPBIN CKPBUT OT TEOSI BAXKHYIO HH(POPMAITHIO).

OO0mrasich, TIOIU BCTYMAIOT B AUAlOr. B kauecTBe TPEHHPYIOMIUX AUAIOTOB
UCIOJIb3yeM cKoporoBopku. Hampumep:

JlaBail CKOPOTOBOPOYKH MEPECKOPOrOBOPUM, MTEPEBBICKOPOTOBOPHM.

Ho Bce ckoporoBopku He NepecKOpOroBOPUTH, HE MEPEBBICKOPOTOBOPUTh.

Hazno Bce CKOpOTrOBOpKH MEPEeCKOPOrOBOPUTh, EPEBBICKOPOTOBOPHT.

Ho Bce ckoporoBopKky HE MepeCKOPOTOBOPHUTH, TEPEBBICKOPOTOBOPHUTH.

Kaxaplit yuacTHUK B Urpe-Auajiore T0JDKeH OTCTauBaTh CBOKO TOUKY 3pEHUS,
yOex1aTh, HaCTauBaTh, TPEOOBATH U T.1.

Tema. 3.3. Dmroowl Ha croeecHoe oeticmeue. Xapakmep nepcoHadca 8 0OUEeHUU.

[IponomkaeM wu3ydarh NOBEICHHE JIOACH B PA3JIUYHBIX IPEIJIAracMbIX
oOcrositennbeTBax. OOpaiiaeM BHMMaHHE Ha TO, YTO Ha IOBEICHHME 4YEJIOBEKa
OKa3bIBAIOT BIMSHUE HE TOJIBKO oOcTosITeNbcTBA. (OCOOCHHOCTH JIMYHOCTH,
BIIMSIOIINE HA IOBEICHUE YEJIOBEKAa, HA3bIBAIOTCS XAPAKTEPOM. Y KaXKIOro

YyelloBeKa CBOM 0COOEHHBbIN Xxapakrep. MOoOXHO ObITh OOIIMTENbHBIM WITU
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3aMKHYTBHIM, JIACKOBBIM WJIM KOJIOUMM, OOMIYMBBIM, CMEILIMBBIM, TOPABIM HIIU
HEYBEPEHHBIM B c€0€ U T.[.

«Kakolt s1?», «Uto s 3Har0 npo cebs»? «Kakum MeHsS BUIAT APY3bs U
3HAKOMBIE?». OTH BOMNPOCHI KaXXIbld YEJIOBEK MOXKET 3ajJaBaTb cede Ha
MPOTSKEHUU BCEH KU3HHU. ..

[IpomomxaeM paboTy Haj ATIONAMH HAa HOBOM AJTane, (GOpMHpYs HaBBIK
JICHCTBUS CIIOBOM U MPOSIBIISAS XapaKTep MepCOHa)Ka B OOIICHUU.

Tema. 3.4. Cnosechble 3mio0bl Ha CKA30YHBLU CIOJHCEN.

«Tonvbko ckazka ymeem ¢ 1€2KOCMbIO CIUPANMb 4epmy MeHcoy 0OblOeHHbIM U
HeobbluatiHbimy. (A. brok)

XKanp ckazku HanbOonee O1M30K U NMOHATEH AeTaM. lpuctynas k 3Tionam Ha
CKa30YHBIA CIOKET WJIM K paboTe HaJ HWHCLUEHUPOBKOW HEOONBIION CKa3KH,
UHTEpecyeMces:

Kakue cka30uHbIE UCTOPUU U CKAa30YHBIE MIEPCOHAXKU UHTEPECHBI yUaIUMCS
U rnoyemy?

Kakux cka304HbIX T€pOeB UM XOTEIOCH Obl CHITpaTh?

B kakux npenjaraemMblx 0OCTOATENbCTBAX OKa3aJUCh 3TH repou?

KakoBBI OCHOBHBIE YEPTHI XapakTepa repos?

Kakas rmaBHas Mbiciib 3ToM cka3ku? [Ipo uto oHa?

B pabore Haj cka304uHOM HMCTOpPUEH MCHOJB3YEM M Pa3BUBAaEM HaBBIKU
JEHCTBUS CIOBOM, B3aUMOZCHCTBHS C TAPTHEPOM, pa3BUBAEM Takke 00pa3HOCTh U
XapaKTEPHOCTH B IJIACTUKE, IPOSBIISIEM U TPEHUPYEM (haHTa3UIO.

Tema. 3.5. Paboma Hao mekcmom U CUCHUUECKOU DeUbl).

«Cnoso A6n1emcs  camblM KOHKDEMHbIM — Gblpa3umesieM Yelo8eyecKoll
moicauy. (K.C. CranucnaBckuil)
«...C1080, CKA3AHHOE CO CYeHbl, 20pa300 CUlbHee Oelcmeyem, yem
npoumenHoe 8 kHuee domay. (A.H. OctpoBckuii)
PaGora Hag TEKCTOM M CIEHMYECKOM PEubl0 UMEET OOJIbIIIOE 3HAYEHUE B

IIpoHecce nmoAroToOBKH yqe6H0ro CIICKTaKJIA.
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Henocpeacrsenno pabGora Hag TEKCTOM pOJIM HAYMHAETCS Ha dTare
JNEHCTBEHHOIO aHanu3a nbecbl. HaBbIKM OCBOEHHMS aBTOPCKOIO  TEKCTa
(GopMUpPYIOTCS BO BpEMsI 3aCTOJILHOIO MEPUO/IA, KOT/IA IPOUCXOAUT €CTECTBEHHOE
3alIOMUHAHUE TEKCTOBOTO MaTepHaIa.

JloMmarmiHsst paboTa Haja TEKCTOM HE JOJDKHA CBOAMTHCS K 3ay4YMBAHUIO U
3a3yOpuBaHUIO CJOB, (Qpa3 U npemiokeHud. CLEHHYECKOe CIOBO HEpa3pbIBHO
CBSI3aHO C LIEJIBIM PSIIOM BJIEMEHTOB aKTEPCKOro MacTepcTBa. B qomamHel padore
HaJ TEKCTOM pOJM HEOoOXOOUMO IOMHHUTh 00 aKTEepPCKUX 3ajayax MU JIOTHUKE
JICVCTBHUM NIEPCOHAKA.

[Iporpamma «TeaTpaibHOE TBOPYECTBO» HE MPEAINONAracT BbIACICHUS
paszaena «CueHuyeckass peub» B OTHCNIbHbIN yueOHbIH mnpeamer. OcBoeHHe
TEXHUKUA PEYU TMPOUCXOAUT B IMPOILECCE MPOBEAEHUS PEYEBOTO0 M KOMILJIEKCHBIX
aKTEPCKUX TPEHUHIOB. IIpy 3TOM 1O OCBOEHHMEM D3JIEMEHTOB TEXHUKH PEUH
NIOJIpa3yMeBAETCs OBJIAJICHUE AUKLINEH, BIXaHUEM U TOJIOCOM.

B mpouecce nmoaroroBku y4eOHOTO CHEKTAKIS HABBIKM IPAMOTHOM padOThI
HaJl peublo 3aKperIsitoTes. Pabora Hajl CLIeHMYECKO peublo HAUMHAETCSl BO BpeEMs
«3aCTOJIBLHOTO» MEPUOJA U MPOIOKAETCS HA PENETULIMOHHON IJIOIIAJIKE.

Tema.3.6. Umoeoswlii nokas Ha memy «CMQHU‘!QCKCZ}Z KOMNno3uyusi no oMI0OaAM_Ha

CKA30YHbLIL CIOXMHCEm) UU UHCUEHRUPOBKA HeDOIbULOU CKA3KU.

Ha wTOroBnIii 1OKa3 BBIHOCHUTCS COCHUYCCKAasa KOMIIO3WIIMA IIO J3THOAAM Ha

CKa304YHBINA CHOYKET MJIM MHUHM-CIICKTAKJIb.
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